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GYM VIRTUAL:

htts,/ Mww.youtuloe.com/chaonnel/UCIWP2H T CD Jvssk6g20m8EgA

ICTIVA, TU GIMNASIO EN CASA:

Nttps://www.youtube.com/user/ICTIVA

LES MILLS:

hitps:.//www.youtube.com/user/lesmillsgroupfithess

YOGA XUAN LAN:

hitos./Mwww.youtube.com/user/yogdantocn/vMdeoseopp=adeskiop

SIENTETE JOVEN:

hifos:.//Mmww.youtulbe.com/channel/UCDoVaESRy/6Rs520a 1 ztw

CICLO INDOOR DAVID AGUADO:

s,/ Avwwwyoutuoe comy/chonnel/lUCZAChXSkNaedk K TAw/fieaiued

STRONG BY ZUMBA:

hits./Mwww.youtuloe com/channel/UCQKkaczRIYBISUKBHSYW3XQ

@yomemuevoencasa

hifps://www.instagram.com/yomemuevoencasa/

@imparablestv (sesiones de rodillo)

hitps://www.instagram.com/imparablestv/
@inyakygarcia
hitps://www.instagram.com/inakygarcia/<ehl=es

@sergiopeinadotrainer

hitps://www.instagram.com/sergiopeinadotrainer/

Muevete en casa con RTVE:

hiics/Mmmwwiive ssfitve/20200819/muevete- cosarcesc-escaay/ 2010387 im

Decathlon experiencia deportiva:

https.//expenenciadeportiva.decathlon.es/catalogo/eventos

Entrenamientos:

hitps://entfrenamientos.com/

Servel d'Esports UPV Alcol




