
FORMACIÓN
PROGRAMA DE FORMACIÓN DEPORTIVA

* Tasa Secretaría CFP no incluida

Fechas de inscripción Desde el 28 de septiembre en el Centro de Formación Permanente
Completa con nosotros tu currículum académico y obtén hasta 6 créditos ECTS

Acciones formativas Tipo Horas Fechas Certificados
Alumnado 

de
grado

Socios de 
deportes y 
Miembros 

UPV

Personas 
externas

La suplementación deportiva 
adecuada y efectiva

Sesión 
Técnica 
Online

3 h 14 de octubre De 18.00 a 21.00h Certificado de 
asistencia Gratuito* 10 € 20 €

Actividades de montaña y 
tecnología: Aplicaciones móviles

Jornada 
Técnica 
Online

10 h 22, 27 y 29 de octubre De 18.00 a 21.30h
Certificado de 
asistencia
+ 0,33 ECTS

Gratuito* 25 € 35 €

Voluntariado deportivo
Monográfico 
Online y 
Presencial

Teroría: 
8 h

Práctica: 
17 h

Teoría (online): 17 y 19 
de noviembre
Práctica: Colaboración 
en eventos deportivos 
UPV

Teoría:
de 17.00 a 21.00h

Certificado de 
asistencia
+ 1 ECTS

Gratuito* 35 € 55 €

Entrenamiento de fuerza: 
Métodos para el aumento de 
masa muscular

Sesión 
Técnica 
Online

3 h 11 de noviembre De 18.00 a 21.00h Certificado de 
asistencia Gratuito* 10 € 20 €

¡Inscripción gratuita!Ciclos de charlas UPV
El ciclismo de carretera: nuevos retos para mejorar su seguridad 		  17 de diciembre de 12.00 a 14.00h

https://intranet.upv.es/pls/soalu/sic_depact.HSemActividades?p_campus=V&p_tipoact=5957&p_vista=intranet&p_idioma=c&p_solo_matricula_sn=&p_anc=filtro_programa

