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Les universitats, pilars en |a lluita contra el malbaratament alimentari:
Iniciativa REUPS

En el marc del Dia Internacional de Conscienciacio sobre la Pérdua i el Malbaratament d'Aliments, les universitats
globalment destaquen el seu paper essencial en la reduccio del malbaratament alimentari, una problematica que
afecta tant la seguretat alimentaria com el medi ambient. En aquest context, la Xarxa Espanyola d'Universitats
Promotores de Salut (REUPS) impulsa la seua campanya “Aprofita, no llances. Les restes sumen”, que reafirma el
compromis de les universitats espanyoles amb la justicia social, la proteccio ambiental i el creixement economic
sostenible.

Compromis universitari amb la sostenibilitat

La iniciativa de REUPS sorgeix com a resposta a un imperatiu étic i social. Les universitats, com a centres de
coneixement i innovacio, tenen la responsabilitat de liderar el canvi cap a practiques més sostenibles, incloent-hi la
reduccio drastica del malbaratament alimentari a les seues instal-lacions. Aquest esforg no solament s'alinea amb les
politiques de justicia social i proteccio ambiental, sind que també té un impacte positiu en el creixement economic.

Promocio i financament de projectes sostenibles

REUPS fa una crida a totes les universitats perqué incrementen significativament la promocio i el finangament de
projectes i programes destinats a reduir la perdua i el malbaratament d'aliments. Aquesta accio és crucial no sols per
a la sostenibilitat del planeta, sind també per a fomentar una cultura de responsabilitat i consum conscient entre
I'estudiantat, el personal academic i l'administratiu.

Politiques de contractacio i economia circular

Les universitats també estan cridades a implementar politiques de contractacio que prioritzen la reduccio del
malbaratament alimentari. Aquestes politiques no solament milloren la seguretat alimentaria i redueixen les
emissions de gasos d'efecte d'hivernacle, sind que també promouen dietes saludables i contribueixen a garantir un
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futur sostenible. La inversio en I'economia circular i en mercats agroecologics, de comerg just i quilometre zero es
presenta com una practica exemplar que hauria de ser normalitzada als campus universitaris.

Financament climaticament intel-ligent

Proveir les parts interessades de la cadena de valor amb finangament climaticament intel-ligent és una altra
estratégia clau. Aixo pot generar impactes significatius en la mitigacio d'emissions i en la creacio de resiliencia contra
el canvi climatic. Les universitats, amb la seua capacitat investigadora i dinnovacio, estan en una posicio privilegiada
per a liderar aquests esforcos.

Conclusio: El rol de les universitats com a exemples de sostenibilitat

En resum, les universitats han de ser models per a la societat en la implementacio de politiques que combaten la
perdua i el malbaratament d'aliments. Només a través d'un esforg conjunt que involucre tots els sectors de la
societat, des de la produccio fins al consum, es podran aconseguir canvis profunds i duradors. Amb el seu talent i
recursos, les universitats estan ben posicionades per a buscar solucions innovadores que mitiguen les causes del
malbaratament alimentari i promoguen un futur més sostenible per a tots.

Contacte:

e REUPS - Xarxa Espanyola d'Universitats Promotores de Salut
o Adreca electronica: reupsalud@gmail.com
e #UPVsaludable
o Adreca electronica: upvsaludable@upv.es
o Teléfon: 96 38770 07 ext. 88330
o Xarxes socials:
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