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DICTATS SUPERIOR  01 

Hedonisme 

La noble paraula hedonisme, abans pràcticament exclusiva dels manuals 

d’història de la filosofia, s’ha banalitzat avui d’una manera escandalosa. 

De fet, aquesta trivialització només reflecteix una actitud ètica menor, 

d’anar per casa: la de passar-s’ho bé mentre siga possible, bo i evitant el 

dolor. No es tracta de cap novetat: si mirem atentament la cosa, resulta que 

el procés de la civilització occidental ha estat una temptativa sostinguda 

per eliminar el dolor. I d’ací no ens hem mogut encara. Una presumpta 

ideologia que propugne el plaer no acaba de veure’s definida. Per què? 

Potser perquè el plaer no és sinó una entelèquia; en tot cas, és ben poca 

cosa, i tampoc no paga la pena d’encaparrar-s’hi en excés. En realitat, 

l’autèntic símbol de l’hedonisme és l’aspirina. 

Font: Joan Fuster, Sagitari, Bromera, València, 1993 (adaptació). 
Nombre de mots:  126 
Observacions: text assagístic expositiu-argumentatiu; dificultat equilibrada (lèxic, 
esses, nasals, laterals, oclusives...) 
 
 


