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Este Trabajo de Fin de Grado evidencia que la calidad del aire en València entre 2018 y 2023 

ha sido deficiente, con niveles de PM2.5 y PM10 sistemáticamente por encima del valor guía de 

la OMS y una exposición perjudicial para la población. El análisis combinado de datos de 

calidad del aire, mortalidad y distribución espacial ha permitido cuantificar una carga sanitaria 

significativa, especialmente por enfermedades cardiovasculares, identificando además las zonas 

urbanas más afectadas. Los escenarios de mejora analizados confirman que alcanzar los límites 

recomendados por la OMS reduciría notablemente la mortalidad, destacando la urgencia de 

implementar políticas ambientales más ambiciosas y basadas en evidencia.
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El proyecto estudia la exposición de la población de València a las partículas PM2.5 y PM10 entre 2018 y 2023. Analiza su evolución temporal, distribución 
espacial y cumplimiento con los valores guía de la OMS.
Además, incorpora un enfoque de epidemiología ambiental mediante la metodología Aphekom, que permite estimar las muertes atribuibles a la 
contaminación y simular escenarios de mejora de la calidad del aire. El estudio ofrece datos relevantes para la toma de decisiones en políticas públicas, 
promoviendo entornos urbanos más saludables y sostenibles.

INTRIDUCCIÓN

RESULTADOS

CONCLUSIONES REFERENCIAS

Objetivo general
Analizar la evolución de la calidad del aire en València entre 2018 y 2023 y 
su impacto en la salud de la población.
Objetivos específicos
• Medir las concentraciones medias anuales de PM10 y PM2.5 y analizar 

su evolución temporal y espacial.
• Estimar las muertes atribuibles a la exposición prolongada a PM2.5 

entre 2018 y 2023, aplicando la metodología Aphekom.
• Evaluar los beneficios sanitarios de una reducción hipotética de 5 μg/m³ 

en PM2.5.
• Estimar la reducción de mortalidad si se cumpliera el valor guía anual de 

PM2.5 fijado por la OMS en 2021.

OBJETIVOS METODOLOGIA

Análisis de la calidad del aire Análisis del impacto sanitario

Resultados de las concentraciones 

medias de PM2.5 Y PM10 en la 

ciudad de Valencia en el periodo 

2018-2023.

Representación espacial de la 

contaminación atmosférica por 

PM2.5 en la ciudad de Valencia. 

Representación espacial de la 

contaminación atmosférica por 

PM10 en la ciudad de Valencia.

Resultados del análisis del riesgo sanitario asociado a la 

exposición prolongada a PM2.5 en València (2018–2023).
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