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LLIGUES INTERNES RAQUETA 

ESQUAIX FEMENÍ 
 

 INFORMACIÓ GENERAL 
 

El programa de competicions del segon  quadrimestre el podeu trobar en la pàgina web: 

www.upv.es/deportes. 

Esta competició és femenina, però les jugadores, si ho desitgen, també podran participar en 

la competició d'esquaix ja que és Open, és a dir poden participar xics i xiques. 

El calendari de joc el podreu veure en la pàgina web d'esports (dins de competicions) i en la intranet. 

Tota la documentació (normativa, fitxa d'ajornament, i calendari) es pot trobar en WEB: 

http://www.upv.es/entidades/ad/info/708044normalc.html 

Recordeu que el segur escolar només permet l'atenció sanitària als menors de 28 anys 
sempre que no estiguen donats d'alta en la seguretat social. Els majors de 28 anys i els que 
estiguen en seguretat social, hauran de tindre segur propi d'accidents. 
 

NORMATIVA ESPECÍFICA I SISTEMA DE COMPETICIÓ 
 

1. SOBRE LAS JUGADORAS: 
 

 Las jugadoras necessàriament han de ser Socias d'Esports o de Competicions 
de la UPV. 
 

 És obligatori portar el carnet de la UPV, DNI o permís de conduir i ensenyar-lo a la 
jugadora rival. Una jugadora sense documents dels anteriorment citats o no inscrit, 
serà considerat alineació indeguda. És responsabilitat de las jugadoras comprovar la 
identitat dels participants/adversaris. 

 
2. SISTEMA DE COMPETICIÓ: 

 

 Podrà ser sistema de lliga a una volta o dos, en un únic grup o en diversos grups, depenent 
de la inscripció final. 
 

 Els partits es jugaran al millor de 5 jocs, és a dir, guanyarà la primeral fet que  

aconseguisca els 3 jocs. Cada joc es jugarà a onze punts, o un màxim d'1 hora.  

 

 En cas d'acabar el temps sense finalitzar el partit, la guanyadora se  determinarà de la 

manera següent: 

 

http://www.upv.es/deportes
http://www.upv.es/entidades/AD/info/708044normalc.html
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o La suma global de jocs en concloure el temps serà la que done la vencedora.  

o Si van empat a jocs: 

 Si no ha començat el següent joc, es jugarà un punt extra, sent la 

guanyadora d'eixe punt, la guanyadora del partit 

 Si s'està jugant ja un joc nou: 

 La que  quí guanyat eixe joc 

 Si van empat, es jugarà un punt extra, sent la guanyadora d'eixe 

punt la guanyadora del partit. 

 Els partits no poden acabar en empat. Si es firma una acta en la qual no es puga 
determinar qui és la guanyadora, l'organització ho decidirà llançant una moneda a 
l'aire 
 

 
3.CLASSIFICACIONS: 

 
A l'efecte de la classificació, s'otorgaran 2 punts per partit guanyat, 0 punts per partit perdut i -
1 punt per no presentat. En cas d'empat entre dos o més jugadoras en la classificació es 
tindrà en compte: 

 

1r) Les alineacions indegudes. 

2n) Els no presentats. 

3r) La classificació entre las impliqueus (es mirarà primer victòries/derrotes, posteriorment 

diferència entre el núm. de jocs guanyats i perduts i finalment diferència entre el núm. de punts 

guanyats i perduts) 

4t) La diferència general entre el núm. de jocs guanyats i perduts. 

5é) La diferència general entre el núm. de punts guanyats i perduts. 

6°) Llançament de moneda. 

4. FASES DE LA LLIGA: 
 
Existiran 2 fases: 
 

 FASE DE GRUPS. - lliga en cada grup de totes contra totes (segons inscripcions) del 3 

de febrer al 4 d'abril. Es permet sol·licitar ajornaments 

Es generarà un calendari en el qual cada jugadora tindrà un partit per setmana assignat, 

però tindrà un nombre il·limitat d'ajornaments amb la finalitat que puga posar-se d'acord 

amb la rival per a jugar en el dia i hora que trien. L'única limitació serà que tots els partits 

s'hauran de jugar abans de la data de fi d'esta fase. 

 PLAY-OFF. – Es disputarà (segons inscripcions) del 14 d'abril al 23 de maig. 

 

 De la fase de grups, es classificaran almenys 2 jugadoras per grup (sempre que el grup 

tinga un mínim de 6 equips). L'organització podrà augmentar este número en els casos 

que el considere necessari. En cas de grups de menys de 6 jugadoras passaran 1 o 2 

equips a decisió de l'organització. 
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 Abans de finalitzar la segona jornada de lliga, i una vegada vista la inscripció final i la 
composició de cada grup, l'organització indicarà, bé actualitzant este punt de la 
normativa, bé mitjançant circular informativa, quantes jugadores passaran a la fase de 
play-off en cada grup i les dates exactes de cada fase. 
 

 El playoff es jugarà mitjançant quadre eliminatori a partit únic. No es jugarà quadre de 
perdedoras.  
 

 Per a determinar els horaris de cada partit dins dels dies indicats, las impliqueus en cada 

eliminatòria es posaran en contacte entre elles i sol·licitaran l'assignació del partit 

mitjançant PoliSolicita. Per a això, l'organització facilitaria les dades de contacte de les 

parelles implicades. 

 

 Les pistes podran ser reservades per l'organització o per las jugadoras, però en eixe cas, 

hauran de comunicar per PoliSolicita el dia i hora de joc perquè es puga modificar en la 

intranet.  

 

5. ACTES: 
 

 En finalitzar el partit és obligatori i responsabilitat de les jugadores emplenar i firmar 

l'acta i entregar-la al personal d'instal·lacions en el pavelló, que li donaran registre 

d'entrada. Si no és així, es considerarà a totes dues com no presentades i seran 

sancionades segons normativa. 

 

 És responsabilitat de totes dues jugadores comprovar que l'acta queda segellada amb el 

registre d'entrada (data i hora). 

 

 És responsabilitat de totes dues jugadores emplenar l'acta correctament (TOTALMENT). 

Com l'acta s'emplena entre les dos jugadores, l'organització podrà sancionar a totes dues 

amb la pèrdua del partit en cas que una acta no estiga correctament emplenada. 
 

6. NO PRESENTATS: 
 
Una jugadora se considerarà no presentada a un partit si passats 15 minuts de l'hora 
fixada per al seu començament no s'ha presentat al mateix o si no s'emplena l'acta del 
partit. Com sanció esportiva, perdrà el partit per 3-0 i es descomptarà un punt de la 
classificació final.  

 
 

7. SANCIONS:  
 
Si una jugadora acumula dos sancions (no presentat, alineació indeguda, comité de 

competició…):  
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 Com a sanció esportiva quedarà desqualifiqueua de la competició, no sent 

vàlids els resultats obtinguts anteriorment a l'efecte de la Classificació 

General.  

 

 Com a sanció administrativa serà inhabiliteua per a participar en la següent 

competició del mateix esport. 

 
 

8. AJORNAMENTS: 

 

 Cada jugadora tindrà un nombre il·limitat d'ajornaments , estant l´altra jugadora obligada 

a acceptar-ho.  

 

 Els ajornaments ha de realitzar-los la jugadora des de la seua intranet, podent 

realitzar-ho fins al dia abans del partit. 

 

 Tots els partits s'hauran de jugar abans de la data de la fi de cada fase o ronda de playoff 

IMPORTANT: Després de realitzarse l'ajornament, pllaura gestionar la nova data es 

realitzaran els següents passos: 

1. La jugadora sol·licitant es posarà en contacte amb la jugadora rival per a buscar una 
nova data. La jugadora que ha realitzat l'ajornament és la responsable de posar-
se en contacte amb la jugadora contrincant per a assignar nova data de joc. 
L'incompliment podrà ser considerat com no presentat de la jugadora 
sol·licitant 
 

2. Emplenarà la fitxa d'ajornament (descarregar en WEB) amb les dades noves del partit 
indicant si la reserva de pista ja està feta per les jugadores o si es vol que la reserva 
la realitze l'organització. En cas de sol·licitar reserva de pista, l'organització disposa 
d'algunes pistes bloquejades per a estos partits, però contra menys temps quede per 
a la data desitjada més difícil serà que la pista estiga disponible. Per això, es 
recomana que les peticions es realitzen almenys amb 5 dies d'antelació i que, en la 
mesura que siga possible , s'indique més d'un horari possible. 
 

3.  Enviarà la fitxa de sol·licitud de nova data de joc des de PoliSolicita  
 

 
  

9. MATERIAL ESPORTIU: 
 
Las jugadoras estaran obligades a portar raquetes, pilotes, i vestir esportivament, (NO ES 
PERMETRÀ L'ENTRADA A PISTES SENSE CALÇAT ESPORTIU NI ES PRESTARÀ 
MATERIAL ESPORTIU). ES RECORDA QUE ÉS OBLIGATORI PORTAR CALÇAT DE 
SOLA BLANCA, CARAMEL O NO MARKING PER A JUGAR. 
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10. UNA ALTRA INFORMACIÓ: 
 
En el tauló de la competició, blog de competicions, web i intranet es publicarà tota resolució 
que afecte el desenrotllament de la lliga. Qualsevol recurs que haja de fer-se sobre el 
publicat es realitzarà en el termini màxim d'una setmana a partir de la data de la publicació, 
mitjançant sol·licitud presentada a través de PoliSolicita, 
Tot el no contemplat en esta normativa es regirà per les normes de la R.F.E.S. 
Qualsevol situació que quede fora de l'àmbit de les normatives generals, especifiques o de 
la R.F.E.S. queda sota la competència del responsable de la lliga.  


