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deportes@epsg.upv.es

Informacion 962849439/ ext.49439

Consulta Online  (consulta)

Atencion presencial

De lunes a viernes de 09:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00h
En Edificio A > Planta baja > despacho 14

Mas informacion
& App Mi UPV

@ www.upv.es/deportes

Intranet

Redes sociales

(F) UPV Deportes Gandia. :

. @upvgandladeportes
X) @UPVdeportes



Periodos de tarifas

Del 1 de septiembre al 31 de julio

Gratuito
Del 1 de septiembre al 31 de diciembre
75 40 >0 29 40 Del 1 de enero al 31 de julio
155 85 95 30 55 Del 1 de junio al 31 de julio
258 140 160 60 /0 Un mes natural desde el dia de alta
412 240 260 ‘ 80 120

1. Se considera personal asimilado, el personal de las concesiones y empresas adjudicativas que desempefian su
jornada laboral en la UPV, el personal de las empresas vinculadas a la CPly el personal externo de los institutos de la
UPV.

2. Aquellos colectivos que tienen firmado un convenio en vigor con la UPV donde se incluya el acceso a los servicios o o
del Area de Deportes. ‘ ° J Ventajas para los socios de deportes

e Reserva de instalaciones deportivas gratuita

para jugar con socios.

e Acceso sin cuota a las instalaciones de uso
individual.

e Acceso sin cuota o con cuota reducida a
escuelas deportivas. (segun deportes)

» Accesosincuotaalasactividades,competiciones
internas y selecciones UPV.






' \wln stq I acC i ones Horario de apertura de edificios

De lunes a viernes de 8.30 a 21.30 h

Sala Fitness, actividades y
vestuarios. De 08.30 a 21.30 h

Sala Polivalente: Boulder, Campus
Board y Tenis mesa. (5° planta). De
08.30 a 21.30 h

Futbol sala, Baloncesto y Voleibol. De
09.00 a 21.30 h, de Lunes a Viernes,
previa reserva.

El Area de Deportes se reserva el derecho a cerrar temporalmente aquellas instalaciones que

Como reservar

o App Mi UPV

@ Intranet

) Presencial de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00h

En Edificio A > Planta baja > despacho 14

Partidas compartidas

puedan unirse a tu partida.
iAhora puedes jugar con otras personas de
la UPV!

Abre tu reserva para que otros jugadores \('3,
S
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ctividades

Tipo de sesiones de actividades

Hay dos tipos de sesiones, las que son de acceso libre o las que requieren reserva de plaza.
Busca los codigos de color en los horarios para saber como se accede a la sesion a la que
quieres asistir.

@) Actividades con reserva de plaza

Puedes reservar hasta 10 sesiones diferentes de actividades, siendo 6 el maximo en
musculacion.

Sino asistes, tendras una falta y no podras reservar durante 5 dias en esa misma actividad.
Puedes anular la actividad hasta 1 hora antes del comienzo para no ser sancionado.

(C® Actividades de acceso libre

Acceso directo por orden de llegada a la sala hasta completar el aforo. Puedes asistir a
tantas sesiones como quieras sin reservar plaza.

Fechas de la actividad

Sala de musculacion
Desde el 12 de enero al 29 de mayo de 2026.
Actividades

Desde el 12 de enero hasta el 29 de mayo
de 2026 programa de actividades completo.

Periodos especiales

Reduccién de horario en Fallas, Semana
Santa, junio vy julio.

Fechas de reserva de plaza o

Las sesiones que requieren reserva de plaza
se han de reservar cada semana.

Se pueden reservar desde el sabado a las
10.00 horas para las sesiones de la semana
siguiente

Y durante la semana para las sesiones de la
semana en curso hasta completar el aforo de
la sala.

Primer dia de reserva de plaza
Lunes 12 de enero a partir de las 10.00



\ctiv

SALA DE ACTIVIDADES

idades

[® Conoce los monitores de las actividades en la app Mi UPV

Codigo de colores en el horario

@) Actividades con reserva de plaza
Ce® Actividades de acceso libre

Fechas de la actividad

i Reeducacion
Yoga Crossfit postura'l
Hipopresivos
Yoga

Bars training Defensa]

persona
Bars training GAP Pilates
Crossfit Danza Danza

Del 12 de enero al 29 de mayo.
Inscripcion:

Con reserva de plaza semanal, segun la
sesion a las que quieras asistir.

Reserva de plaza

Desde el 10 de enero a las 10:00.

Abierta inscripcion en la APP o intranet los
sabados a partir de las 10 horas.



: Actividades

SALA DE MUSCULACION

Acceso libre*

Acceso libre*

Acceso libre*

[® Conoce los monitores de las actividades en la app Mi UPV

Acceso libre*

- LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Acceso libre*

FRANCESC

FRANCESC

CAROLINA

FRANCESC

CAROLINA

FRANCESC

FRANCESC

CAROLINA

FRANCESC

CAROLINA

Acceso libre*

Acceso libre*

Acceso libre*

Acceso libre*

Acceso libre*

CAROLINA JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA
CAROLINA JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA
MILAGROS JOAQUIN CAROLINA JOAQUIN CAROLINA

Codigo de colores en el horario

@) Actividades con reserva de plaza
(e Actividades de acceso libre

Fecl | tividad

Del 12 de enero al 29 de mayo.

Inscripcion:

Con reserva de plaza semanal, segun la
sesion a las que quieras asistir.

Reserva de plaza:

Abierta inscripcion en la app o Intranet los
sabados a partir de las 10 horas






* Escuelas

Escuelas deportivas gratuitas anuales

Todas las escuelas deportivas requieren inscripcion.

Inscribete en las escuelas para todo el afio y conserva la plaza siempre que asistas.
Con dos faltas de asistencia al mes, se produce la baja y la plaza queda liberada para
otro usuario.

Todas las escuelas tienen nivel de iniciacion, sin necesidad de tener conocimientos
previos.

Programa Escuelas deportivas
gratuitas anuales

Del 12 de enero al 28 de mayo.

Periodos especiales con reduccién de horario
por Fallas, Semana Santa, junio y julio.

Fechas de inscripcion

Desde el 10 de enero a las 10.00 h en la intranet o
en la app Mi UPV




Fatbol sala masculino

Lunes y miércoles de 20.00 a
21.30 h

Pistas polideportivas

Baloncesto masculino

Pistas polideportivas

Lunes y miércoles
de 20.00 a 21.30 h

Voleibol masculino

Pistas polideportivas

Lunes y miércoles
de 20.00 a 21.30 h

Fatbol sala femenino

Fechas de las clases

Martes y jueves de 20.00 a 21.30 h

Pistas polideportivas

Baloncesto femenino

Martes y jueves de 20.00 a 21.30 h

Desde el 12 de enero al 28 de mayo.
Periodos especiales con reduccién de
horario por Fallas, Semana Santa, junio y
julio.

Fechas de inscripcidn

Pistas polideportivas

Voleibol femenino

Martes y jueves de 20.00 a 21.30 h

Pistas polideportivas

Desde el 10 de enero a las 10.00 h en la
intranet o en la app Mi UPV







Informacion General.

Los socios de deportes pueden inscribirse a tantas competiciones como deseen de forma
gratuita, las personas que no sean socios pueden tramitar la tarifa para cada liga o torneo.

Un componente del equipo hace de capitan e inscribe en la fecha indicada al equipo vy al
resto de jugadores. después cada jugador debe confirmar su inscripcion en su intranet.

COMUNIDAD
UNIVERSITARIA EXTERNOS
NO SOCIOS
DEPORTES DE EQUIPO 20 41,50
DEPORTES DE 15 31
RAQUETA
DEPORTES
INDIVIDUALES S 15,50
Torneos
Ajedrez, Baloncesto, Voleibol, Padel, Tenis, Tenis de mesa y Voley Playa.
Copa
Futbol Sala
Eventos

Intercampus Gandia 2026.

Desde el 10 de enero. En tu intranet o
acudiendo al Area de Deportes.

Inicio desde el 12 de marzo.

Te ayudamos
a formar equipo

Si no conoces gente con quien formar
equipo, nosotros te ayudamos.

Desde el 7 de enero, preséntate en
Deportes para dejarnos tus datos.

Después, realizaremos una reunién con
todos los interesados. (te avisamos por
correo de la fecha)



Fechas de inscripcion

Desde el 10 ple enero. En tu intranet o
acudiendo al Area de Deportes.

Fechas de competicion

| FORMATO  FECHA  HORARIOS Desde el 12 de marzo

Copa 5, 6y 7 de mayo. Desde las 12:30
Eventos:
14 de mayo. 13:00-15:30 h .
Intercampus Gandia 2026.
15 de abril. 17.00 - 20.00 h Teves 26 de merze
15 de abril. 17.00 - 20.00 h
Torneo 16 de abril. 12:30 - 15.00 h Trofeo UPV en Valencia.
22 de abril. 19:00 - 21.00 h Jueves 14 de mayo
22 de abril. 19.00 - 21.00 h

Si no conoces gente con quien formar
equipo, nosotros te ayudamos.

Minimo 3 equipos por grupo. Maximo 6 equipos por grupo.

Desde el 7 de enero, preséntate en
Deportes para dejarnos tus datos.

Después, realizaremos una reunién con
todos los interesados. (te avisamos por
correo de la fecha)



El mundo digital se une al deporte.

Compite con tu propia consola.




Competiciones de Primavera Online

Multiplataforma

12 carrera: 24 de febrero. GP PORTUGAL
23 carrera: 10 de marzo. GP AUSTRALIA
32 carrera: 14 de abril. GP BAREIN

42 carrera: 28 de abril. GP ARABIA SAUDI
52 carrera: 12 de mayo. GP ITALIA IMOLA

62 carrera: 26 de mayo. GP CANADA
72 carrera: 9 de junio. GP MONACO

Las carreras son a partir de las 22.30 h.

Plataforma PS4 /PS5

12 carrera: 16 de febrero
22 carrera: 2 de marzo
32 carrera: 23 de marzo
42 carrera: 20 de abril
52 carrera: 4 de mayo

Las carreras son a partir de las 22.00 h.

Plataforma PC

Los equipos se dividiran en grupos para
disputar la liga y los mejores de cada
grupo disputaran el play off.

Liga: del 16 de febrero al 26 de abril.
Play Off: del 1 de mayo al 14 de junio.

Liga LOL: del 7 al 31 de enero, en
intranet.

Resto de competiciones:
Desde el 7 de enero y abierta durante
toda la competicion.

Los jugadores participan con sus
propios equipos y juegos.

@Normativa, resultados y calendario
en web y discord.

WWW.upv.es/deportes

@ UPVgtsport
UPVeSportsFIFA
UPVesportslol
UPVeSports



Competiciones de Primavera Online

Multiplataforma

FC 25 Consola

Torneo 1: amistoso equipos media 90. 23-28 febrero.

Torneo 2: ultimate team. 9-15 marzo.
Torneo 3: modo bolsa misteriosa. 13-19 abril
Torneo 4: ultimate team. 4-10 mayo

FC 25 PC

Torneo 1: amistoso equipos media 90. 2-8 marzo
Torneo 2: ultimate team. 23-29 marzo

Torneo 3: modo bolsa misteriosa. 20-26 abril
Torneo 4: ultimate team. 11-17 mayo

Multiplataforma

Torneo 1: 23-28 febrero
Torneo 2: 23-29 marzo
Torneo 3: 20-26 abril
Torneo 4: 25-31 mayo

Multiplataforma
Torneo 1: 23-28 febrero
Torneo 2: 23-29 marzo
Torneo 3: 20-26 abiril
Torneo 4: 25-31 mayo

Multiplataforma
Torneo 1. 23-28 febrero
Torneo 2: 23-29 marzo
Torneo 3: 20-26 abiril
Torneo 4: 25-31 mayo

Liga LOL: del 7 al 31 de enero en
intranet.

Resto de competiciones:
Desde el 7 de enero y abierta durante
toda la competicion.

Los jugadores participan con sus
propios equipos y juegos.

@Normativa, resultados y calendario
en web y discord.

wWww.upv.es/deportes

@ UPVgtsport
UPVeSportsFIFA
UPVesportslol
UPVeSports



Representa a la UPV en las competiciones
universitarias oficiales.

Forma parte de la leyenda UPV.



L

-’ Selecciones UPV

Informacién general

La UPV participa en los campeonatos universitarios oficiales junto a otras universidades.
Puedes formar parte de las selecciones UPV, inscribiéndote conforme a los criterios de

seleccion de cada modalidad deportiva.
Puedes obtener creditos ECTS por participar en las competiciones oficiales.

Campeonato Autonémico de Deporte Universitario (CADU)

Seguncriteriosde seleccion UPVyenfunciéndelas convocatorias de competiciones.

Deportes de equipo
Baloncesto - Balonmano - Futbol - Futbol Sala - Padel - Rugby 7 - Tenis - Voleibol

Competiciones de octubre a febrero. Final de la liga el 4 de marzo
Deportes individuales

Ajedrez - Atletismo - Cross - Badminton - Frontenis - Tenis de Mesa - Squash - Deportes
de combate - Escalada - Esgrima -Golf - Orientacion - Pelota Valenciana-Pickleball - Remo -
Surf - Trail - Ultimate - 1/4 Maraton - Natacion - Tiro con arco - Triatlon - Vela - Voley-Playa

Competiciones de octubre a mayo

Campeonatos de Espafia Universitarios (CEU)

De febrero a mayo segun modalidad deportiva
Deportes segun convocatoria del Consejo Superior de Deportes.

Inscripcion deportes de equipo.

En septiembre de cada curso académico.
Por la intranet.

Deportes individuales
A través de Intranet o presencial en el edificio 7C.

- Del 2 de septiembre al 22 de octubre:
(CERRADO)

Ajedrez - Cross - Badminton - Frontenis - Tenis de

Mesa - Squash - Deportes de Combate - Escalada

- Esgrima - Goalball - Golf - Natacion - Orientacion

- Pelota Valenciana -Pickleball- Remo - Trail -

Ultimate

* Del 2 de septiembre al 22 de septiembre:
(CERRADO)
Surf

- Del 2 de septiembre al 22 de enero:
Atletismo - 1/4 Maraton -Halterofilia - Hipica - Tiro

Mds informacién

Criterios de seleccion.
® WWW.upv.es/deportes
& Intranet



Deportes de equipo

Consulta los criterios de seleccion para cada modalidad deportiva y si se
ajusta a tu perfil deportivo, inscribete en las fechas indicadas para formar
parte de las competiciones oficiales universitarias representando a la UPV.

Solo puede participar el alumnado de titulaciones oficiales de la UPV.

Una vez finalizada la inscripcion, los entrenadores de

las diferentes

modalidades citan por email indicando dia y hora para realizar las pruebas
de seleccion en funcion de las necesidades del equipo y el nivel deportivo.

A partir del 1 de octubre, solo para los deportistas seleccionados

BALONCESTO
FEMENINO

BALONCESTO
MASCULINO
BALONMANO
FEMENINO
BALONMANO
MASCULINO

Miércoles - 14.00

Miércoles - 15.30

Martes - 13.30

Jueves -12.00

FUTBOL FEMENINO Martes - 17.00

FUTBOL

MASCULINO Martes - 14.00

FUTBOL SALA

FEMENINO Jueves -14.00

FUTBOL SALA
MASCULINO

PADEL FEM.
Y MASC.
RUGBY 7

FEMENINO
RUGBY 7

MASCULINO

TENIS MASC.
Y FEM.

VOLEIBOL
FEMENINO

VOLEIBOL
MASCULINO

Jueves - 12.00h

Miércoles - 20.00h

Miércoles - 18.30h
Miércoles - 19.00h

Martes - 16.00 h
Lunes y jueves -18.00 h

Miércoles - 18.00 h

Del 1al 12 de septiembre

Por Intranet.

BLOQUE 1 BLOQUE 2
voLeiEor
FUTBOL SALA PADEL
BALONCESTO TENIS
JORNADAS FECHA BLOQUE

1

JORNADA 1 06 DE NOVIEMBRE UPV-UJI
JORNADA 2 18 DE NOVIEMBRE  UV-UPV
JORNADA 3 03 DE DICIEMBRE UCH-UPV
OCTAVOS 18 DE DICIEMBRE

CUARTOS 03 DE FEBRERO

SEMIFINAL 19 DE FEBRERO

FINAL 04 DE MARZO

JORNADAS DE RUGBY 7

11 DE NOVIEMBRE. VALENCIA
11 DE DICIEMBRE. CASTELLON
4 DE FEBRERO. ALICANTE

BLOQUE 2

Udi-upv
UPV-UV
UPV-UCH
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*®" Selecciones UPV
- Deportes individuales

Inscripcién

Consulta los criterios de seleccidn para cada modalidad deportiva y si se ajusta A través de Intranet.
a tu perfil deportivo, inscribete en las fechas indicadas para formar parte de las
competiciones oficiales universitarias representando a la UPV.

Inscripcién del 2 de septiembre al 22 de octubre (cerrado)

Ajedrez - Cross - Deportes de Combate - Badminton - Escalada Calendario de competicion
- Frontenis - Tenis de Mesa - Squash - Esgrima - Golf - Goalball- A determinar. Desde enero hasta mayo.
Natacion - Orientacion - Pelota Valenciana - Remo - Surf - Trail (excepto surf en octubre- noviembre).
- Ultimate
Inscripcién del 2 de septiembre al 22 de septiembre (cerrado)
Surf

Inscripcion del 2 de septiembre al 25 de enero Mds informacién

Atletismo - Halterofilia - Hipica - Tiro con arco - Triatlon - Vela
- Voley-Playa

@ Criterios de seleccion.

& www.upv.es/deportes
<] Intranet

G,
%m caducv.com




Compagina los estudios y la carrera deportiva.

La UPV te ayuda a estar en la élite del deporte.
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*" Programa de alto nivel

Informacién general

Oficina de atencién al deportista de alto nivel

Si eres deportista de alto nivel o de élite (BOE, DOGV, UPV) o Selecciones UPV, te
ayudamos a compaginar las obligaciones académicas y deportivas mediante:

« Aplazamiento de practicas « Aplazamiento de examenes
« Acceso a sala de musculacion « Cambio de horarios de grupos
« Ayudas economicas

Ayudas econdmicas UPV

Para los deportistas que hayan destacado en los campeonatos universitarios y las
competiciones oficiales.

» 3 ayudas de excelencia de 2.000 euros

« 52 ayudas de élite de 750 euros

Proxima convocatoria en marzo de 2026.

Premios Fundacion Trinidad Alfonso

» Dos premios de 1 000€ para el/la mejor deportista UPV que haya compaginado
sus estudios con la practica deportiva de alto nivel.

Proxima convocatoria a determinar en marzo.

Solicitud de alto nivel

“? Haznos llegar tus solicitudes con las
necesidades de apoyo que tengas a
través de polisolicita.

Q

Presenta tus solicitudes de ayudas y
premios en el registro general de la UPV

Mas informacion

@ WWW.upv.es/deportes

» Dos premios de 2000 € para el/la mejor deportista egresado/a entre las universidades de la

Comunidad Valenciana que mejor haya compaginado sus estudios con la practica deportiva.

Préxima convocatoria a determinar en septiembre.



Socializa en la UPV a través de experiencias
deportivas.

Grades eventos Y grqndes momentos te esperan.




** Eventos

‘Abiertos a toda la comunidad universitaria

Carreras UPV - Campus de Alcoy Mds informacion

. o & www.upv.es/deportes
Ultramediterrania Carrera de la Dona - Campus de Alcoy

Varias modalidades 2,5 km

23-25 de enero 5 de marzo alas 13.30 h

Salidas desde la plaza Ferrandiz y Carbonell. Salida desde la pista de atletismo municipal.
* Prueba con inscripcion bonificada: paga solo el 50% del

precio inicial.

Inscripciones

-] Por intranet.

Otros eventos UPV

Trofeo Active Gaming interescuelas (Vera)

6 de febrero de 9 a 14h

Participa representando a la EPSA en la competicion mas
activa de e Sports.

«fFutstreet 3*3 + FC25 2*2
-Basket 3*3 +NBA2k 2*2

Trofeo de Vela UPV (R.N.Valencia)

16 y 17 de mayo

Pasa un fin de semana disfrutando de la Vela.
Inscribete en la bolsa de tripulantes y navega en
las embarcaciones que participan en la regata.

Torneo Intercampus (Gandia)

26 de marzo en el campus de Gandia

Competicion entre los campus de Alcoy,
Gandia y Vera en las modalidades de
baloncesto, futbol sala 'y voleibol.

Trofeo UPV (Vera)

14 de mayo

Dia Internacional de la actividad

6 de abril

Celebramos este dia especialmente
promoviendo la salud a travées de la
actividad fisica.

iAtento a la programacion!

Diadel deporteenla UPV. 12 horas de maxima accion deportiva.

Participa representando a la EPSA en la competicion mas

preciada del ano.



El deporte competitivo a través de las federaciones
deportivas.
El asociacionismo deportivo.

Una apuesta social de la UPV.




Siquieres practicar deporte federado, puedes formar parte de la seccion
deportiva de la UPV o integrarte con los clubes deportivos conveniados.

ACTIVIDADES
SUBACUATICAS

ANIMACION DEPORTIVA
ATLETISMO
MONTANA
NATACION

TIRO CON ARCO
TRIATLON
RUGBY
VELA LIGERA
VELA CRUCERO
WATERPOLO FEMENINO
HOCKEY PATINES (ALCOY)

FUTBOL SALA (ALCOI)

jmiro@cc.upv.es

whitelynxvic@gmail.com
admin@sdupv.es
sdupv.montana@gmail.com
natacionupv@gmail.com
sdupvarco@gmail.com
cdupv.triatlo@gmail.com
rugby@estudiantesrc.com
velaligeraupv@gmail.com
cdvela@upv.es
c.w.levante@gmail.com
herquin@gmail.com

serellesalcoycfs@gmail.com




