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1.- Según los Estatutos de la Universidad Politécnica de Valencia, ¿cuál de las siguientes afirmaciones es 
cierta? 
 

a) Los estatutos de cada colegio, que serán aprobados o modificados por el rector, fijarán la 
composición, competencias y funcionamiento de los órganos colegiales, garantizando, en todo caso, 
la participación de los colegiales en la gestión de aquél 
 

b) La organización electoral de la Universitat está constituida por la Junta Electoral de la Universitat, 
cuya composición, competencias y funcionamiento se determinarán mediante un Reglamento de 
Régimen Electoral que a tal efecto se apruebe por el rector. 

 
c) Será función del Claustro Universitario elaborar y reformar los Estatutos de la Universitat, a 

propuesta del Consejo de Gobierno o de un 30% de los claustrales. 
 

d)  Corresponde a los departamentos promover convenios internacionales con otras entidades e 
instituciones para intercambios de alumnos y/o reconocimiento de títulos o estudios. 

 
 
2.- En que artículo de los Estatutos de la Universidad Politécnica de Valencia se habla de las funciones de 
los Institutos Universitarios de Investigación 
 

a) 22 
b) 23 
c) 24 
d) 25 
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3.- Según la Ley contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte, ¿cuál de las 
siguientes afirmaciones es cierta? 

a) Según el artículo 7.1, es condición de permanencia de las personas espectadoras en el recinto 
deportivo, en las celebraciones deportivas, el no practicar actos violentos, racistas, xenófobos o 
intolerantes, o que inciten a ellos, conforme a lo definido en los apartados primero y segundo 
del artículo 5 de la Ley contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el 
deporte 
 

b) Según el artículo 14.1, en los acontecimientos deportivos es la persona responsable de la 
coordinación de Seguridad aquel miembro de la organización del evento que asume las tareas 
de dirección, coordinación y organización de los servicios de seguridad en la celebración de los 
espectáculos deportivos. 

 
 

c) Según el artículo 18.1, las entidades deportivas a que se refiere el artículo 2, apartado 3, de la 
Ley contra la violencia, el racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte, en su respectiva 
esfera de competencia, promoverán la depuración de las reglas del juego y sus criterios de 
aplicación por los jueces y árbitros deportivos a fin de limitar o reducir en lo posible aquellas 
determinaciones que puedan poner en riesgo la integridad física de los deportistas o incitar a la 
violencia, al racismo, a la xenofobia o a la intolerancia de los participantes en la prueba o de los 
espectadores. 
 

d) Según el artículo 19.3, la Comisión Estatal contra la Violencia, el Racismo, la Xenofobia y la 
Intolerancia en el Deporte promoverá la colaboración con las organizaciones gubernamentales 
que trabajen contra el racismo, los derechos de las personas LGTBI y la violencia en el deporte. 

 
4.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de campos grandes y atletismo, un túnel/ 
puerta de maratón es necesario en los estadios de atletismo para la salida y entrada en el estadio de la 
carrera de maratón y debe conectar directamente desde la pista de atletismo a la red viaria exterior 
donde se desarrolla la carrera. Debe tener una anchura suficiente para la salida de los corredores 
agrupados y se recomienda: 
 

a) Una anchura al menos de 4 m. La pendiente no debe exceder del 7%. 
b) Una anchura al menos de 5 m. La pendiente no debe exceder del 5%. 
c) Una anchura al menos de 5 m. La pendiente no debe exceder del 7%. 
d) Una anchura al menos de 5 m. La pendiente no debe exceder del 8%. 

 
 
5.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Atletismo en pista cubierta, el espesor 
de la superficie deportiva sintética de la pista en anillo no será inferior a: 
 

a) 6 mm 
b) 7 mm 
c) 8 mm 
d) 9 mm 
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6.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Atletismo en pista cubierta, la acústica 
de la pista de atletismo cubierta evitará la existencia de ecos y ruidos, el coeficiente de reverberación: 
 

a) será inferior o igual a 2 segundos, con la pista vacía de atletas y de espectadores, en su caso. 
b) será inferior o igual a 2,3 segundos, con la pista vacía de atletas y de espectadores, en su caso. 
c) será inferior o igual a 2,7 segundos, con la pista vacía de atletas y de espectadores, en su caso. 
d) será inferior o igual a 3 segundos, con la pista vacía de atletas y de espectadores, en su caso. 

 
 
7.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Pistas Pequeñas, en su punto 5.3 se 
indica que las necesidades escolares se calculan con la siguiente fórmula: 
 

a) SE = C x U/3 x Hp/hu x Z ≥ 900 
b) SE = C x U/5 x Hp/hu x Z ≥ 700 
c) SE = C x U/5 x Hp/hu x Z ≥ 900 
d) SE = C x U/3 x Hp/hu x Z ≥ 700 

 
 
8.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Pistas Pequeñas, cual de las siguientes 
afirmaciones es correcta: 
 

a) El almacén de material deportivo estará próximo a la pista deportiva o polideportiva a la que sirva y 
al mismo nivel. Tendrá un ancho mínimo de 4 m y altura mínima de 2,20 m. 
 

b) El número mínimo de vestuarios colectivos será de 2, previstos para un mínimo de 20 usuarios cada 
uno 

c) Para asegurar una rápida evacuación, la anchura mínima de las salidas del graderío será de 1,50 m. 
incluso de los pasos escalonados del mismo. 

d) El tiempo de evacuación del graderío para que los espectadores alcancen un sitio seguro será como 
máximo de 6 minutos. 

 
 
9.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Salas y Pabellones, se indica que el 
número de plazas de graderío de la sala de barrio para un nivel de competición local, provincial y regional 
será: 
 

a) Inferior o igual a 300 
b) Inferior o igual a 500 
c) Inferior o igual a 750 
d) Inferior o igual a 250 
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10.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Piscinas al aire libre, según el punto 
7.7, playas o andenes: 
 

a) Los pavimentos de las playas serán antideslizantes, se consideran antideslizantes los paramentos o 
revestimientos con resistencia al deslizamiento Rd > 40 (Clase 3) de acuerdo con el ensayo del 
péndulo 
 

b) Los pavimentos de las playas serán antideslizantes, se consideran antideslizantes los paramentos o 
revestimientos con resistencia al deslizamiento Rd > 45 (Clase 3) de acuerdo con el ensayo del 
péndulo 
 
 

c) Los pavimentos de las playas serán antideslizantes, se consideran antideslizantes los paramentos o 
revestimientos con resistencia al deslizamiento Rd > 50 (Clase 3) de acuerdo con el ensayo del 
péndulo 
 

d) Los pavimentos de las playas serán antideslizantes, se consideran antideslizantes los paramentos o 
revestimientos con resistencia al deslizamiento Rd > 55 (Clase 3) de acuerdo con el ensayo del 
péndulo 

 
 
11.- Según indican las normas NIDE, en sus normas de proyecto de Piscinas cubiertas, según el punto 
7.10, temperatura del agua del vaso: 
 

a) Los vasos de recreo tendrán el agua a una temperatura de 25ºC a 28ºC y recomendada de 28ºC 
 

b) Los vasos polivalentes tendrán el agua a una temperatura de 25ºC a 28ºC, recomendada de 26ºC, 
para uso recreativo y de enseñanza de natación se recomienda 27º C y para uso de personas 
discapacitadas se recomienda 30ºC. 

 
c) Los vasos de chapoteo tendrán el agua a una temperatura de 29ºC 

 
d) Los vasos de enseñanza tendrán el agua a una temperatura de 27º C 
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12.- Atendiendo a la Ley 2/2011, de l'Esport i l'Activitat Física de la Comunitat Valenciana, indica cuál de 
las siguientes afirmaciones es incorrecta: 
 

a) El Consell Valencià de l’Esport, en colaboración con las federaciones deportivas de la Comunitat 
Valenciana, desarrollará programas de intercambio de deportistas, equipos, técnicos y entrenadores 
con otras comunidades autónomas, y en su caso con otros países, con el fin de completar su 
formación y preparación 
 

b) El Consell Valencià de l’Esport reconocerá a los centros docentes que realicen proyectos deportivos 
que promuevan la actividad física y el deporte fuera del horario lectivo y que estén integrados en el 
proyecto educativo del centro como centros educativos promotores de la actividad física y el 
deporte. 

 
c) La Generalitat velará para que los participantes y responsables de los programas y acciones de 

promoción deportiva en horario extraescolar tengan asistencia médica en caso de accidente 
deportivo y esté cubierta la responsabilidad civil derivada de las mismas 

 
d) El Consell Valencià de l’Esport colaborará en el desarrollo de programas de tecnificación de las 

federaciones deportivas y de los centros de tecnificación, para lo cual convocará ayudas y 
subvenciones. 

 
 
13.- ¿En que artículo de la Ley 2/2011, de l'Esport i l'Activitat Física de la Comunitat Valenciana se habla 
de Creación y funciones de la Escola de l’Esport de la Generalitat? 
 

a) 45 
b) 48 
c) 51 
d) 54 
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14.- Atendiendo al Real Decreto 971/2007 de 13 de julio, sobre deportistas de alto nivel y alto 
rendimiento, indica cuál de las siguientes afirmaciones es correcta: 
 

a) Las federaciones deportivas españolas presentarán ante la Comisión Técnica de Seguimiento, en 
modelo normalizado, la propuesta de los deportistas que resulten candidatos para ser considerados 
como deportistas de alto nivel por haber conseguido los resultados requeridos para ello, de 
acuerdo con los criterios establecidos en el presente real decreto y su anexo. 
 

b) Acceso a los estudios universitarios. Anualmente, las comunidades autónomas reservarán, para 
quienes acrediten su condición de deportista de alto nivel y de alto rendimiento, y reúnan los 
requisitos académicos correspondientes, un porcentaje mínimo del tres por ciento de las plazas 
ofertadas por los centros universitarios en los que se den las circunstancias previstas en el Real 
Decreto 1742/2005, de 17 de diciembre, por el que se establece la normativa básica para el acceso 
a los estudios universitarios de carácter oficial, o normativa que lo sustituya. 

 
c) El Consejo Superior de Deportes podrá suscribir convenios con empresas y otros entes e 

instituciones, con el fin de facilitar a todos los deportistas las condiciones para compatibilizar su 
preparación técnico-deportiva con la realización de prácticas remuneradas. 

 
d) Los vocales de la Comisión de Evaluación del Deporte de Alto Nivel serán designados por la 

Comisión Directiva del Consejo Superior de Deportes, salvo los titulares de las subdirecciones 
generales de Promoción Deportiva y Deporte Paralímpico y de Alta Competición del organismo, que 
serán miembros natos. 

 
 
15.- ¿Cuál de las siguientes universidades no pertenece al CEDU? 
 

a) Universidad Eclesiástica San Dámaso 
b) Universidad de Mondragón 
c) Universidad Fernando Pessoa 
d) Universidad Loyola Andalucía 
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16.- Indica cuál de las siguientes afirmaciones es correcta: 

a) El Comité Español de Deporte Universitario, se creó por Orden de 20 de diciembre de 1988, en 
desarrollo del Real Decreto 2069/1986, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividad deportiva universitaria 
 

b) El Comité Español de Deporte Universitario, se creó por Orden de 20 de diciembre de 1988, en 
desarrollo del Real Decreto 2019/1985, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividad deportiva universitaria 

 
c) El Comité Español de Deporte Universitario, se creó por Orden de 20 de diciembre de 1988, en 

desarrollo del Real Decreto 2069/1985, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividad deportiva universitaria 
 
 

d) El Comité Español de Deporte Universitario, se creó por Orden de 20 de diciembre de 1988, en 
desarrollo del Real Decreto 2069/1988, de 9 de octubre, sobre articulación de competencias en 
materia de actividad deportiva universitaria 

 
 
17.- En 2021, ¿cuál fue el porcentaje de satisfacción del indicador: “Satisfacción con: Programa de 
actividades deportivas: crossfit, step, musculación, pilates, yoga...”? 

a) 96,32% 
b) 97,44% 
c) 96,77% 
d) 97,32% 

 
 
18.- En 2021, ¿cuál fue el porcentaje de satisfacción del indicador: “Satisfacción con: Programa escuelas 
deportivas: ajedrez, escalada, tenis, tiro con arco, remo, esgrima...”? 

a) 97,75% 
b) 97,17% 
c) 96,32% 
d) 96,77% 

 
 
19.- Según el programa deportivo del Campus de Gandía 2022-2023, en el segundo cuatrimestre, 
¿cuántos días a la semana se oferta spinning? 

a) Ninguno 
b) 1 
c) 2 
d) 4 
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20.- Según el programa deportivo del Campus de Gandía 2022-2023, en el segundo cuatrimestre, ¿qué 
día estaba programado el torneo de tenis? 
 

a) Lunes 24 de abril 
b) Martes 25 de abril 
c) Miércoles 26 de abril 
d) Jueves 27 de abril 

 
 
21.- Según el programa deportivo del Campus de Vera 2022-2023, en el segundo cuatrimestre, ¿qué día 
estaba programada la 3º carrera de la Copa UPV GT7 CUP- PS4 – online? 
 

a) 6 de febrero 
b) 20 de febrero 
c) 27 de febrero 
d) 6 de marzo 

 
 
22.- Según el reglamento técnico CADU de tiro con arco 2021-2023, ¿cuál de las siguientes 
afirmaciones es correcta?: 
 

a) En las modalidades de arco recurvo y arco compuesto, tanto en masculino como en femenino, se 
desarrollarán tres categorías en función del nivel de los participantes 

 
b) En aplicación del Artículo 4.1. del Reglamento Técnico de Deportes Individuales de CADU en esta 

modalidad deportiva podrán participar miembros del PAS y del PDI de las diferentes universidades, 
pero no serán tenidos en cuenta para medallas y trofeos. 

 
c) 1ª categoría Tirarán 36 flechas a 50 m a diana de 80 cm y 36 flechas a 30 m en diana de 80 cm 

 
d) La competición se desarrollará en un Campo de Tiro con un mínimo de 10 dianas y un máximo de 

15. La organización dispondrá de un juez árbitro por cada 20 arqueros más un juez de mesa 
 
 
23.- ¿En cuál de los siguientes artículos del reglamento general CADU 2021-2023 se habla de las actas? 
 

a) 35 
b) 39 
c) 41 
d) 45 
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24.- Según el reglamento técnico CADU de deportes individuales 2021-2023, ¿qué deporte organiza la 
UMH? 
 

a) Judo 
b) Karate 
c) Taekwondo 
d) Pilota Valenciana 

 
 
25.- En el anexo II del reglamento técnico CADU de deportes individuales 2021-2023 podemos encontrar 
un modelo de Boletín CADU. ¿A qué concepto corresponde el punto 5 de dicho modelo? 
 

a) Control de acreditaciones y competición 
b) Arbitrajes 
c) Reunión técnica 
d) Formato de competición 

 
 
26.- En Pegasus, a la hora de diagramar los procesos clave de las Unidades, se utilizan una serie de 
símbolos. ¿Cuál de los siguientes se denomina puerta de decisión inclusiva? 
 
a)  
 
 
b)  
 
 
c)  
 
 
d)  
 
 
 
 
27.- Según el programa deportivo del Campus de Vera 2022-2023, en el segundo cuatrimestre, 
¿Cuántos horarios diferentes se ofertan en la escuela de Padel? 
 

a) 25 
b) 28 
c) 32 
d) 35 
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28.- Según el programa deportivo del Campus de Vera 2022-2023, en el segundo cuatrimestre, ¿Cuál 
de los siguientes no es un horario ofertado para jugar la liga de Tenis de Mesa? 
 

a) Lunes de 12:00h a 15:00h 
b) Martes de 16:00h a 19:00h 
c) Miércoles de 16:00h a 19:00h 
d) Viernes de 9:00h a 12:00h 

 
 
29.- Según el programa deportivo del segundo cuatrimestre del Campus de Vera 2022-2023, ¿En qué 
fecha estaba prevista la celebración del CADU de Golf? 
 

a) 23 de febrero 
b) 9 de marzo 
c) 9 de febrero 
d) 16 de febrero 

 
 
30.- El equipo de la UPV de Orientación se presenta a la competición con 3 chicas y 3 chicos. En la 
prueba de media distancia los resultados de cada uno de los participantes del equipo son: 

• Chicos: 7º puesto, descalificado y fuera de control 
• Chicas: 4º puesto, puesto 32 y puesto 34 

Según el reglamento técnico de los CEU de Orientación, ¿Qué puntuación obtendrá el equipo en esa 
prueba? 
 

a) 371 
b) 457 
c) 346 
d) 258 

 
 
31.- ¿Cuál de los siguientes artículos del reglamento general de los CEU 2023 está dedicado a los 
premios? 
 

a) 7 
b) 8 
c) 9 
d) 10 

 
 
32.- Si en el CEU de Baloncesto tenemos inscritos 20 equipos, ¿Qué equipo ocupará la posición 3 del 
grupo C? 
 

a) el 10º del ranking 
b) el 11º del ranking 
c) el 12 del ranking 
d) ninguna de las anteriores es correcta. 
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33.- El capítulo 4 de las Instrucciones reguladoras del uso de instalaciones deportivas de la Universitat 
Politècnica de València habla del acceso a las instalaciones de uso individual, pero, ¿En qué fecha se 
realizó la última modificación de dicho capítulo? 
 

a) 25 de julio de 2022 
b) 23 de julio de 2022 
c) 25 de julio de 2021 
a) b) 23 de julio de 2021 

 
 
34.- Indica cuál de las siguientes afirmaciones es incorrecta según las Instrucciones reguladoras del uso 
de instalaciones deportivas de la Universitat Politècnica de València: 
 

a) La reserva de instalaciones deportivas, aulas y salas del Área de Deportes a entidades de la UPV o a 
entidades externas, se realiza mediante solicitud a través de la plataforma Poli[Solicita] 
 

b) Para realizar el control el personal de la instalación solicitará a los usuarios su identificación 
mediante únicamente uno de los siguientes documentos: Carné UPV, DNI, Pasaporte o Carné de 
Conducir. 

 
c) Las pistas delegadas computan como pistas reservadas respecto al número de reservas realizadas. 

 
d) El Área de Deportes no presta material deportivo a las entidades que realizan reserva de las 

instalaciones deportivas. 
 
 
35.- ¿Cuál de las siguientes modalidades no figura entre las que oferta la UPV dentro de su programa de 
Deporte Inclusivo? 

a) EDI 
b) Pelota adaptada 
c) A-ball 
d) Escalada adaptada 

 
 
36.- Según el artículo 2 del Reglamento General CEU 2023, ¿Cuántas disciplinas deportivas se convocan en 
la modalidad de deportes individuales? 

a) 21 
b) 22 
c) 23 
d) 24 
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37.- Según indicaba la “Normativa de Inscripción Ligas UPV de invierno”, del Campus de Vera, ¿Entre que 
fechas se disputaba la Fase Liga?: 
 

a) del 3 de octubre al 18 de noviembre de 2022 
b) del 17 de octubre al 18 de noviembre de 2022 
c) del 17 de octubre al 25 de noviembre de 2022 
d) del 3 de octubre al 25 de noviembre de 2022 

 
 
38.- Según indicaba la “Normativa de Inscripción Ligas UPV de invierno”, del Campus de Vera, en las 
competiciones es necesaria la preinscripción de un mínimo de jugadores, y hasta un máximo de jugadores 
por equipo: ¿Cuál es este máximo de jugadores para un equipo de Baloncesto? 
 

a) 12 
b) 13 
c) 14 
d) 15 

 
 
39.- Dentro del programa de Competiciones UPV del Campus de Vera, en la competición de Primavera de 
Pádel, ¿A cuántos aplazamientos tiene derecho cada jugador? 

a) 1 
b) 2 
c) 3 
d) 4 

 
 
40.- Dentro del programa de Competiciones UPV del Campus de Alcoy, tal y como dice la normativa 
específica de Futbol-7, un equipo se considerará no presentado a un partido si pasados 5 minutos de la 
hora fijada para su comienzo no están disponibles para comenzar con el mínimo de jugadores/as exigido. 
¿Cuál es este mínimo? 
a) 4 jugadores 
b) 5 jugadores 
c) 6 jugadores 
d) 7 jugadores 
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PREGUNTAS DE RESERVA 
 
 
41.- Según el Decreto 39/2020, del 20 de marzo, del Consell sobre medidas de apoyo a deportistas de 
elite y al personal técnico, entrenador, árbitros y jueces de élite de la Comunidad Valenciana, en que 
artículo se habla de las medidas de protección y apoyo en relación con el seguimiento de los estudios 
universitarios: 
 

a) 9 
b) 10 
c) 11 
d) 12 

 
 
42.- Dentro del programa de Competiciones UPV del Campus de Alcoy, tal y como dice la normativa 
específica de la liga de Pádel: 
 

a) Cada partida se jugará al primero que llegue a 12 juegos con diferencia de 2 o una duración máxima 
de 50 minutos. Una vez pasado el tiempo ganará el equipo que vaya por delante. En caso de 
empate a juegos al finalizar los 50 minutos, se jugará un “tie-break” a 7 puntos sin diferencia. 
 

b) Cada partida se jugará al primero que llegue a 12 juegos con diferencia de 2 o una duración máxima 
de 60 minutos. Una vez pasado el tiempo ganará el equipo que vaya por delante. En caso de 
empate a juegos al finalizar los 60 minutos, se jugará un “tie-break” a 7 puntos sin diferencia. 

 
c) Los partidos se jugarán a dos sets, de seis juegos, juego sin ventaja (Punto de oro), con tie-break en 

todos los sets, en caso de empate a sets se disputará un súper tie-break a 10. Los partidos serán 
como máximo de una hora. En caso de terminar el tiempo sin ganador, la suma global de juegos al 
concluir el tiempo será la que dé el vencedor. 

 
d) Cada partida se jugará al primero que llegue a 12 juegos con diferencia de 2 o una duración máxima 

de 60 minutos. Una vez pasado el tiempo ganará el equipo que vaya por delante. En caso de 
empate a juegos al finalizar los 60 minutos, se jugará un “tie-break” a 9 puntos sin diferencia 

 
 
43.- Según el programa deportivo del segundo cuatrimestre del 2022-2023 del Campus de Gandía, ¿En 
qué edificio se encuentran la sala polivalente, el Boulder y el tenis de mesa? 
 

a) Edificio A 
b) Edificio C 
c) Edificio D 
d) Edificio E 
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44.- Según el Reglamento Técnico de los deportes individuales CADU 2021-2023, Los reglamentos técnicos 
de cada modalidad deportiva individual deberán estar aprobados en reunión de Pleno CADU antes del: 
 

a) 30 de junio del curso anterior 
b) 1 de julio del curso anterior 
c) 15 de julio del curso anterior 
d) 31 de julio del curso anterior  

 
 
45.- Según el artículo 22 del Reglamento General CADU 2021-2023, ¿Cuál de las siguientes modalidades 
está incluida entre los deportes considerados colectivos? 
 

a) Voley Playa 
b) Goalball 
c) Basket 3x3 
d) Tenis 

 
 
 
 
 
 
 
 


