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1.- Desarrolla los siguientes artículos de la Ley 39/2022, de 30 de diciembre, del Deporte: 

• Artículo 78. Clasificación de las competiciones.  
• Artículo 105. Infracciones graves  

 

 

2.- A principio de curso entra un grupo de personas al servicio de deportes y te indican que 
están interesados en practicar deporte, pero específicamente les interesa saber todas las 
opciones que tiene para competir. Explica con detalle la información que le darías.  

 

 

3.- Atendiendo a las Normas NIDE: 

• Dibuja el campo de juego del Rugby e indica donde se encuentran cada una de las líneas y 
zonas del campo. Sólo se deben acotar las líneas de 10 y 22.  
Además, indica dónde se sitúa cada banderín y el punto de penalty.  

• Indica la masa del martillo y el disco según cada grupo de edad y sexo.  
• Indica la altura de las redes de:  

o Tenis: categoría senior  
o Pádel  
o Bádminton: sénior, mini-bádminton y pre-bádminton  

• Indica para el caso del balonmano, la circunferencia y masa del balón (con resina) para las 
diferentes categorías.  

• Dibuja y acota el campo de juego del fútbol sala.  

 

 


