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TERMINI D'INSCRIPCIO

Del 18 de juny al 8 d'octubre de 2025.

PROCEDIMENT D'INSCRIPCIO
La inscripcidé podra fer-se:

e  Online: des de la pagina web de la Universitat Senior:
http://www.upv.es/entidades/AUS/ en la icona verda:
OFERTA FORMATIVA CAMPUS GANDIA

PERIODE LECTIU

Del 16 d'octubre de 2025 al 2 de juny de 2026.

DESENVOLUPAMENT DE LA DOCENCIA

Lloc: Sala de conferéncies 114 del Campus de Gandia de la UPV.
Horari: dimarts i dijous, de 16.30 a 17.30i de 18.00 a 19.00 h.
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1. EL PAISAJE CULTURAL MEDITERRANEO (VALENCIANO) Y SUS
FACTORES FORMADORES (20h)

RAFAEL DELGADO ARTES
S'impartix en valencia

Obijectiu del curs

Entendre el paisatge més immediat i els seus processos, i també:
-Conéixer les eines online i les aplicacions que permeten estudiar el
territori

-Comprendre i interpretar els procesos i els components del paisatge
cultural mediterrani

-Compartimentalitzar els distints biotops que formen el paisatge,
entendre la seua relacid i ubicar-los en el mapa.

Resum del curs

Es proposa un recorregut per I'espai fisic valencid des de I'aula (i per
tant virtual), utilitzant eines informatiques (visors cartografics diversos i
informacio online). Aquesta visita serd a partir de processos o agents
funcionals i genéetics del medi, que estan interrelacionats entre si i que
son transversals al territori. Cadascun d’aquests factors, agents,
processos o factors del medi podrien desenvolupar-se molt en el seu
estudi, pero sera important la sintesi d'alld més important, promovent
la participacid sense deixar de relacionar cada sessid6 amb les
anteriors i les seguents

Temari i desenvolupament del curs

1. L'ESCENARI-MARC: RELLEU D'UN PAIS LITORAL AMB 100 | MES
SERRALADES (2 hores).

Es fard un repds a les serralades més importants del Pais Valencid, la
seua alcada, nom i disposicid, que condicionard enormement la
resta dels processos que es desenvolupen sobre el territori i que es
veuran en classes successives.
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2. SEQUERES D'ESTIU, RIUADES DE TARDOR: MACRO, MESO |
MICROCLIMATOLOGIA (2 hores).

La climatologia és un dels principals agents motors de les distintes
varietats de vida que s'assenten en un territori. El principal factor que
condiciona la macroclimatologia valenciana és la influencia
oceadnica. A partir d'aci apareixen els diferents meso i microclimes en
funcié de factores de menor escala, com ara I'orientacid, I'exposicid
o I'altitud.

3. UN LLOC ON ARRELAR: LITOLOGIA | SOLS (2 hores).

Sembla un miracle que uns materials inerts i minerals es combinen per
a possibilitar no sols I'existéncia de la vida, sind també de complexes
comunitats a sobre. Els sols sén el punt d'ancoratge de la vida, i
conéixer els sOls i els seus processos genetics, permet conéixer des de
la base els nostres ecosistemes, la seua qualitat, potencial, limitacions
i fragilitats.

4. LES NORMES DE LA NATURA: ECOLOGIA D'ANAR PER CASA (2
hores).

Sobre el context mineral i climatic, s’estableixen no els individus aillats,
sind comunitats d'individus amb major o menor estructuracidé que
lluiten salvatgement per la supervivencia unes vegades, o alires
vegades arriben a acords collectius de cooperacié. Les comunitats
bidtiques que s'estableixen sobre el medi bidtic tenen unes regles de
funcionament basades en la coevolucid i el dinamisme constant.
Conéixer aquestes normes bdsiques ens permet interpretar el
paisatge amb perspectiva temporal i espacial.

5. UNA OBRA MILLENARIA | COL LECTIVA: EL PAISATGE CULTURAL |
PATRIMONIAL (2 hores).

El Mediterrani és el bressol de la civilitzacié. Des de la revolucio
Neolitica (hi ha qui sosté que fins i tot abans), aquest bioma ha estat
transformat, habitat i modelat per I'ésser huma a la seua escala. Es
impossible entendre aquest paisatge sense la intervencid i
modificacid humana al llarg de millennis. | per qixo es diu que el
mediterrani és el paradigma del Paisatge Cultural a nivell mundial. La
gran quantitat de vestigis de les successives cultures que han passat
pel territori, fins arribar a la nostra, conformen un valuosissim patrimoni
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en un risc extrem de desaparicid en I'actualitat, davant un canvi
sociologic sense precedents.

6. HABITAR LA DIVERSITAT DE L'EPITEL LI: COMUNITATS BIOTIQUES |
SOCIOSISTEMES (2 hores).

A aquestes altures ja sabrem que la vida és el resultat de les
condicions abidtiques i de I'ecologia. El mateix passa en les
comunitats humanes o els sociosistemes, que s'estableixen en la
cUspide de les pirdmides trofiques des de fa molts mildennis. La
diversitat del medi abiotic valencid, possibilita un amplissim ventall de
micro i meso biotops, que es presenten calidoscopicament acii enlla
del territori.

7. LES VENES | ARTERIES DE LA TERRA: LA XARXA HIDROLOGICA (2
hores).

L'aigua sempre és I'agent condicionador més potent, en el bioma
Mediterrani, per a bé o per a mal. Hi ha qui diu que al nostre pais la
pluja no sap ploure. Igual ens porta sequeres que rivades sense
solucié de continuitat. Vida i mort, riquesa i catastrofes... tot depéen
de I'aigua. En aquest context, entendre com I'aigua neix, circula i es
drena a fravés del nostre territori, permet entendre el territori mateix,
ja que n'és el seu principal agent modelador. (2 hores).

8. LA INQUIETANT RIBA, FRONTERA O CAMI2: LA FACANA MARITIMA (2
hores).

Depen del moment de la historia, la vora del mar ha sigut un cami
cap a la prosperitat o un abisme que devorava persones sense
compassio, arrancant-les del si de les families cap a les profunditats
de I'esclavitud. Alhora, la mar és el agent natural dindmic més potent
del nostre entorn. En les seues multiples vessants, coneixer la nostra
facana maritima, els processos que la modelen i els episodis viscuts
més importants, €s acabar de coneixer-nos com a territori.
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|2. VIURE AMB PLANTES (10h)

ANTONI ORENGO CONTRERAS
S'impartix en valencia

Obijectiu del curs
Recordar i reinterpretar els usos ancestrals de les plantes a la
comarca de la Safor.

Resum del curs

Es proposa un recorregut pel mén de les nostres plantes tractant
d'intferpretar la necessitat vital dels seus usos humans des de la
prehistoria fins els nostres dies. Tractarem l'alimentacid amb plantes
silvestres, reconeixent les principals espécies aixi com la seua
ecologia, recolleccid i usos en la cuina. Estudiarem també les
principals plantes medicinals saforenques, aqixi com alfres usos
ancestrals dels nostres vegetals: textils, constructius, toxics, agricoles i
ornamentals.

Temari i desenvolupament del curso

1. ALIMENTACIO SILVESTRE: L'US DE LES NOSTRES PLANTES EN LA CUINA
(VERDURA, FRUITS, CONDIMENTS | FLORS) (2 hores).

Anar a fer herbes, fer cama-roges, verdura o brossa. Diferents
expressions per al mateix fet atavic d'alimentar-nos directament amb
alld que la naturalesa ens ofereix. El costum de recoldectar fulles,
fruits, condiments i flors silvestres és tan vell com I'home i ha
condicionat la cuina rural tradicional. (2 hores).

2. GUARIR-SE AMB PLANTES: FITOTERAPIA SAFORENCA. ALTRES USOS DE
LES NOSTRES PLANTES (2 hores).

Al llarg de la seua existencia I'ésser huma ha tret profit de les plantes
que viuen als diferents ecosistemes per fabricar utensilis, per
confeccionar teixits de tot tipus, per guarir-se, per connectar amb els
déus i per enverinar. La fitoterapia o Us de les plantes medicinalsés
una saviesa millendria que han fet servir els nostres avantpassats per
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tal de tractar les malaties i infeccions més comunes. Es tracta d'una
ciencia que barreja la botanica, la farmacologia i la medicina.

3. PLANTES A LA CIUTAT: CURA | REPRODUCCIO CASOLANA DE
PLANTES ORNAMENTALS | SILVESTRES. LA JARDINERIA ECOLOGICA A
CASA (2 hores).

La necessitat de recordar el paradis terrenal perdut ha portat I'nome
a envoltar-se de naturalesa expressada en el conreu de jardins,
hortes i patis. Perd la jardineria i el conreu casold de plantes pot
comportar efectes negatius. Per qixd es planteja la necessitat d'una
jardineria ecologica i autoctona. La cura i reproduccid casolana de
les plantes que ens acompanyen en jardins i llars no requereix
d'instal {acions complicades ni de grans coneixements tecnics.

4. AGRICULTURA | SALUT. L'HORT FAMILIAR ECOLOGIC. L'HORT URBA.
COM PRODUIR ALIMENTS SANS (2 hores).

L'agricultura és el sector productiu més antic i el que major superficie
ocupa. Amb l'anomenada agricultura ecoldgica podem obtindre
aliments de maxima qualitat respectant el medi i la salut de les
persones. Al petit hort familiar o a la propia casa podem conrear part
dels nostres aliments d'una manera senzilla i [Udica.

5. PASSEJADA RECOPILATORIA (2 hores).

Amb un senzill i tranquil recorregut per diferents zones de la marjal de
Gandia recordarem de manera practica el conjunt de coneixements
assolits en les sessions anteriors. Recollrem plantes silvestres i
medicinals, farem practiques de cura i reproduccié senzilla de
plantes i aprendrem les técniques bdsiques per implantar un hort
urba.
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(3. AQUICULTURA SOSTENIBLE, MITE O REALITAT? (10h)

MIGUEL RODILLA ALAMA
S'impartix en castella

Objectiu del curs

Reflexionar sobre la produccid sostenible d'aliments i el seu impacte
global.

Coneixer els diferents models d'aquicultura: marina i d'aigUes
continentals. Desenvolupament i practiques aquicoles en el mon.
Coneéixer les necessitats teécniques dels diferents tipus de produccid
aqguicola.

Coneéixer els conflictes de l'activitat aqUicola en els ambits social,
economic i ambiental.

Observar i aprofundir en el funcionament de sistemes de baix
impacte ambiental en aquicultura.

Resum del curs

L'aqUicultura, com qualsevol altre sistema productiu o activitat
economica, produeix impactes ambientals. La investigacio cientifica i
el compromis de productors i consumidors poden fer que I'activitat
minimitze els impactes ambientals. Aquest curs proposa i mostrard
possibilitats aqUicoles de baix impacte ambiental.

Temari i desenvolupament del curs

1. Infroduccié a [l'aquicultura. Sistemes productius aquicoles.
Importancia de les proteines i greixos aquicoles en l'alimentacid
humana. Dependencia entre aquicultura i pesca.

2. Conflictes ambientals, socials i economics de Il'aquicultura.
Principals impactes ambientals de |'‘aquicultura. Possibilitats de
minimitzacié d'impactes .

3. Produccid en sistemes amb tecnologia BioFloc (BFT). Andlisi d'un
cas real practic.

4. Els sistemes d'aquicultura multitrofica integrada (IMTA). Anadlisi d'un
cas real practic.
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(4. EINES PER A UN CONSUM MEDIATIC CRITIC | CONSCIENT (10h)

DIEGO ALVAREZ SANCHEZ
S'impartix en castella

Objectiu del curs

Dotar I'alumnat d'eines d'andlisi critica per a interpretar I'entorn
medidtic actual i desenvolupar hdbits de consum més conscients
davant els diferents tipus de contingut que circulen en mitjans i
plataformes digitals.

Resum del curs

Cada dia prenem decisions sobre que veure, llegir o compartir, sovint
sense pensar en com ens afecta. Aquest curs ofereix eines per a
entendre com es construeixen els continguts medidtics que
consumim —des de noticies fins a videos virals—, quin paper tenen les
plataformes i els algorismes, i com podem relacionar-nos-hi de
manera més critica i conscient.

Temari i desenvolupament del curs

1. Algorismes i dieta medidtica.
Algorismes de recomanacio i personalitzacié de confinguts. Cameres
de resso, metriques i biaixos algoritmics.

2. Narratives, emocions i consum critic.
Narratives visuals i estrategies persuasives. Emocions, viralitat i logica
de la difusio.

3. Andlisi critica de continguts informatius.

Les 5 W com a eina per a avaluar cobertures. Framing i construccio
del punt de vista.
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4. Mitjans, poder i construccidé de I'agenda publica.
Agenda-sefting i seleccid de temes en els mitjans. Propietat, linies
editorials i paral lelisme politic.

5. Desinformacid i verificacié: de I'engany a la defensa critica.

Tipologies de desinformacié i manipulacié visual. Eines bdsiques de
verificacid i lectura critica.
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[5. INTRODUCCIO AL TAST D'OLI (10 h)

ISABEL LOPEZ CORTES
DESAMPARADOS MORET GIMENO
S'impartix en castella

Objectiu del curs

Coneéixer els tipus de tast i aprendre a identificar els tipus d'oli i olis
monovarietals

Resum del curs

En aquest curs es coneixera el sistema de tast i degustacio d'oli
d'oliva que ens permeta diferenciar les qualitats d'olis  que
oficialment existeixen.

Es realitzaran tasts de diferents olis monovarietals de diferents zones
geografiques per a aprendre i coneixer-ne les caracteristiques
organoleptiques.

Temari i desenvolupament del curs

1. Qualitat de l'oli d'oliva. Pardmetres de qualitat. Classificaciéd dels
olis d'oliva. Andlisi sensorial. El gust i l'olfacte. Sessié practica:
Diferenciacié de qualitats.

2. Valoracié de la qualitat de l'oli  d'oliva. Sessid practica:
Identificacié de defectes basics.

3. Origen de l'olivera, distribucié del cultiu. Factors agronomics que
influeixen en les caracteristiques dels olis. Oliveres mil lendries: el seu
cultiu, distribucid i olis. Sessid practica: Tasts d' AOVE monovarietals.

4. Eixida al camp. Visita a una almassera.
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[6. UN VIATGE AMB LA MUSICA A TRAVES DEL TEMPS (10h)

VICENT MARTI FERRER
RAUL RICHART PASCUAL
RUBEN PENADES SILVESTRE
MAR PARRA CARPI
S'impartix en valencia

Obijectiu del curs
Un viatge amb la musica a través de diferents punts de trobada.

Resum del curs

En cinc sessions veurem com la musica influeix en la historia cultural
de la humanitat des d'una totalitat conceptual a una interioritat
emotiva, i descobrirem eines que la fan possible entendre des del
general al particular i social a l'individual.

Temari i desenvolupament del curs

1. Una historia de la musica classica basada en els estils.

El fenomen musical entes com l'organitzacié "exacta" del so en els
seus fres parametres bdsics, melodia, harmonia i ritme, ha portat
I'ésser huma a plantejar diferents formes de registre sonor per a la
seua posterior interpretacié. Aquesta conquesta grafica i sonora s'ha
vist alterada segons els factors socials i contextuals en els diferents
periodes historics. En aquesta xarrada analitzarem els diferents estils
musicals repartits en sis blocs que corresponen als periodes historics:
edat mitjana, renaixement, barroc, classicisme, romanticisme i els
segles XX-XXI. Amb exemples prdactics i una teoria fonamentada en
I'actual musicologia historica s'abordaren aquestes etapes entenent
la importancia de I'evolucié dels estils musicals i la seua adaptacié al
context de cada moment.

2. El folklore dins de la composicié musical.
Aquesta conferencia fa un recorregut per la influéncia del folklore en
la muUsica classica occidental, des del Romanticisme fins a

Pagina 13 https://Iwww.upv.es/entidades/epsg/valuniversitat-senior/



D UNIVERSITAT
POLITECNICA
DE VALENCIA

Programa del Curs Sénior 2025/2026. Grup B

AREA DE LA UNIVERSITAT SENIOR

I'actualitat. S'hi tractaran les caracteristiques comunes del llenguatge
folkloric, la seua integracid en les grans obres de compositors com
Bartdk, Falla, Dvordk o Stravinski, i s'analitzard com el folklore ha
contribuit a construir identitats musicals nacionals. També s'‘abordard
el cas valencia, on la fradicid¢ oral i la musica de banda han
mantingut viu aquest llegat popular dins de la musica culta
contempordnia.

3. Teoria i practica del llenguatge musical.

En aquesta xarrada ens centrem a fer un repds pels elements més
importants i del llenguatge musical necessari per entendre la musica
d'una manera prdctica.

Comencarem pels aspectes més badsics del llenguatge, com sén la
nomenclatura, lectura i escolta, prdactica de ritmes, tipus d'escales,
cadencies, qualitats del so..., tot explicat d’'una manera practica.
D’'aguesta manera, podem entendre la importancia del llenguatge
musical.

4. La musica de “Moros i Cristians”

Aquesta xarrada aprofundeix en els origens historics, culturals i
musicals de la Festa de Moros i Cristians, un dels trets més singulars del
patrimoni festiu valencid. Es presenten les arrels medievals del
conflicte representat, I'evolucié de la festa al llarg dels segles i la seua
consolidacié com a fenomen identitari.

5. El poder de la musica al benestar i la memoria: un viatge a través
del temps.

La musica ha acompanyat la humanitat al llarg del temps, no només
com a expressid artistica, sind també com una poderosa eina de
benestar. En aquesta xarrada explorarem com la musica influeix
positivament en les nostres emocions, redueix l'estres, i millora la
qualitat de vida. A més, descobrirem el seu impacte en la memoria,
especialment en persones grans, i com pot connectar records amb
més harmonia i vitalitat.
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7. AIXi FUNCIONA EL TEU CERVELL (14h)

MARTA RUIPEREZ ALONSO
S'impartix en castella

Obijectiu del curs
Aprendre com funciona el cervell.

Resum del curs

Coneixer com funciona el cervell és coneixer-nos a nosalires
mateixos, aixi com entendre les persones que ens envolten.
Aprendrem com el cervell rep i processa la informacié, com es
generen les emocions, com prenem decisions i duem a terme
accions, com les substancies quimiques afecten el funcionament
cerebral i com aprofitar el potencial que té al maxim.

Temari i desenvolupament del curs

1. Intfroduccié al funcionament del cervell

El cervell és capac de fer moltes funcions perque té drees
especialitzades per a cada funcié. Cada funcid cerebral es pot
entrenar, és per aixd que notem com millora la memoria, la capacitat
lingUistica, els moviments que fem, etc. Cada funcié cerebral
necessita multitud de neurones funcionant i formant xarxes neuronals.
Aprendrem com les neurones transmeten la informacié mitjancant
polsos electrics i com es modulen les funcions cerebrals segons la
quimica cerebral, i com tot qixd repercuteix en el comportament
huma.

2. Com estudiem el cervell. Explicarem com hem anat adquirint
informacid sobre el cervell al llarg de la historia, aixi com les tecniques
actuals que ens permeten explorar en gran detalle I'anatomia i el
funcionament del cervell de maneres no invasives.
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3. Cervell i substancies quimiques

El cervell funciona mitjancant una varietat de substancies quimiques
denominades neurofransmissors, els quals sén responsables de I'estat
d’'anim, la capacitat d’atencio, la impulsivitat, la presa de decisions i
altres funcions essencials per a la vida. Hi ha també una gran
quantitat de substancies quimiques que afecten el funcionament del
cervell, com és la nicotina, I'alcohol, el cannabis i altres drogues.
Explicarem qué ocorre en el cervell mentre es consumeixen i per qué
resulten addictives.

4. Cervell i substancies quimiques externes: Existeixen una gran
quantitat de substancies quimiques que afecten el funcionament del
cervell, com és la nicotina, I'alcohol, el cannabis, i altres drogues.
Explicarem qué ocorre en el cervell durant el consum i per que
resulten addictives.

5. Aprenentatge i memoria

El cervell ¢ capacitat d'aprendre durant tota la vida. Quan
memorifzem alguna cosa, ocorren uns canvis en les neurones, en
concret, en les sinapsis. Aprendrem sobre com la neurociencia ha
anat desentranyant els misteris del procés de memoritzacio.

6. Cervell i emocions

Tradicionalment s'associen les emocions amb el cor, pero les
emocions es generen en el cervell. Quan sentim una emocié és
perque el cervell ha segregat unes substancies quimiques que
provoguen una serie de sensacions, reaccions f|5|olog|ques i
reaccions de comportament, segons siga una emocié o una altra.
Aprendrem com gestiona el cervell les emocions i com es poft
entrenar la intel ligencia emocional.

7. Cervell i salut

Totes les persones volen una vida sana i felic. Per qixo és d'una
importancia vital saber les pautes que sdbn més saludables per a
cuidar el cervell. Parlarem de la repercussid del son, la nutricid, el
moviment i la socialitzacié en la salut.
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|8. ASTRONOMIA FONAMENTAL: ENTENDRE L'UNIVERS PAS A PAS (20h)

ENRIC MARCO
S'impartix en valencia

Objectiu del curs

Intfroduir els participants en el coneixement bdsic de I'astronomia,
fomentant la curiositat pel cel, la comprensic dels fendomens
astronomics i I'observacid activa del firmament, tot adaptant el
contingut al ritme, els interessos i I'experiencia vital dels estudiants.

Resum del curs

El curs d'astronomia estd dissenyat per introduir els participants als
conceptes basics de l'univers, des de I'observacié del cel a simple
vista fins al coneixement del Sistema Solar, les estrelles i les galaxies.
S'exploraran també temes tan actuals com els exoplanetes, la
recerca de vida fora de la Terra o I'origen i el futur de I'univers. El curs
combina teoria amb activitats practiques i observacié. L'objectiu és
despertar la curiositat pel cosmos i fomentar la comprensid dels
fendomens astronomics més rellevants.

Temari i desenvolupament del curs

1. Mirar el cel amb ulls nous: astronomia a simple vista Introduccié a
I'observacié del cel nocturn: constel lacions, planetes visibles, fases
de la Lluna, eclipsis i orientacid bdsica.

2. Els cossos dansen: orbites i moviments planetaris Com es mouen els
astres? Entendre els cicles astronomics, les estacions, les orbites i les
lleis del moviment celeste.

3. El nostre veinat: el Sistema Solar Descobrim el Sol, els planetes, els
seus satel its, els asteroides i els cometes. Curiositats i fets sorprenents.
4. Més enlla del Sistema Solar: exoplanetes i la recerca de vida Que
son els exoplanetese Com es detecten?e | quines possibilitats hi ha de
trobar vida fora de la Terrae
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5. Les estrelles: naixement, vida i mort El cicle vital d'una estrella, des
del seu origen fins a convertir-se en gegant roja, supernova, estrella
de neutrons o forat negre.

6. La Via Lactia i altres galdxies El lloc que ocupem a |'univers. Com
son les galaxies? Que podem frobar-hi al seu centre? | que sabem
sobre la nostrae

7. Cosmologia: I'origen i evolucié de I'univers Del Big Bang a I'univers
actual. Que sabem de I'origen? Matéria fosca, energia fosca i grans
preguntes obertes.

8. Observacié astronomica a I'Aula d'Astronomia del Campus de
Burjassot de la Universitat de Valencia per observar la Lluna i els
planetes visibles.
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9. SABORS DE L'ANTIGUITAT: UN VIATGE GASTRONOMIC DES DELS
ORIGENS DE LA HUMANITAT FINS A ROMA. (16h)

ALICIA VENDRELL
S'impartix en valencia

Obijectiu del curs

- Coneéixer els origens de I'alimentacié al Mediterrani.

- Comprendre que va implicar I'alimentacid en les diverses societats
del passat a nivell cultural, perd també economic, politic, social i
religios.

- Veure I'alimentacié humana com un acte dinamic.

- Valorar I'enfocament interdisciplinar per a estudiar una disciplina
historica.

- Donar a coneixer i posar en valor el patrimoni historic i arqueologic
de la comarca.

Resum del curs

Amb aquest curs proposem un recorregut per les diferents taules que
van ser testimoni dels dpats de les diverses civilitzacions en la
Mediterrania antiga. Farem un breu repds dels origens de
I'alimentacié per a detindre’'ns en la sofisticacié que va adquirir
aquesta primitiva necessitat fisiologica amb Mesopotamia, Egipte,
Grecia, els fenicis i Roma, sense oblidar-nos dels ibers. Aixi,
analitzarem com es consumiren els cereals, els llegums i la resta de
productes vegetals, la carn, el peix, la mel, la sal o els lactis i les
poderoses implicacions socials que tot plegat va findre un acte
aparentment senzill i quotidia: menijar.

Temari i desenvolupament del curs

1. La cuina ens fa humans. De I'evidencia dels primers apats al
conftrol de la natura. (1 hora)
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2. Bevem en companyia. Les tavernes i els banquets a I'anfiga
Mesopotamia. (1 hora)

3. Un verger a tocar del Nil. La sublimacié de I'alimentacié quotidiana
a I'antic Egipte. (2 hores)

4. El poder d'una branca d’olivera. Com la cuina de I'antiga Grecia i
dels fenicis va traspassar

fronteres. (3 hores)

5. Un dinar a casa. La gastronomia dels ibers. (2 hores)

6. Lucul e sopa a casa de Luculle. 365 dies menjant i bevent a
I'antiga Roma. (4 hores)

7. Visita al Museu Arqueologic de Gandia (MAGa)* (2 hores)
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UNIVERSITAT POLITECNICA DE VALENCIA
CAMPUS DE GANDIA htfp://gandia.upv.es
C/Paranimf, 1. 46730 Gandia

4

HORARIS D'ATENCIO A L'ALUMNAT
Teléfono general: 962849300

SEDE UNIVERSIDAD SENIOR
Camino de Vera s/n. Edificio 7A, 19 planta. 46022 VALENCIA
Tel: 96 387 98 00 / 96 387 98 54

M U-senior@Qupv.es

http://www.upv.es/entidades/AUS/
https://es-es.facebook.com/seniorupv/

@) https://www.instagram.com/upvsenior/

https://twitter.com/upvsenior

£ GENERALITAT

VALENCIANA
\\\ Conselleria d'Educacid, Cultura,

Universitats i Ocupacid
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