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PERIODE LECTIU
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Lloc: Sala de conferencies 1i 4 del Campus de Gandia de la UPV
Horari: dilluns i dimecres, de 16.30 a 17.30i de 18.00 a 19.00 h.
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1. APROXIMACIO A LA HISTORIA DE LA XVIII DINASTIA EGIPCIA (20 h)

JOSE LULL GARCIA
S'imparteix en castella

Obijectiu del curs
Mostrar el llegat principal d’una de les epoques més importants de la
historia de I'antic Egipte.

Resum

La dinastia XVIII és una de les eépogques més fascinants de la historia de
I'antic Egipte. Es un periode que s'inicia amb la reunificacié d’Egipte
fa més de 3.500 anys i que va suposar un gran avang tant en I'ambit
cultural i religiés com politic. Egipte s'annexiond territoris estrangers i
aconsegui el cim del seu poder. Es tracta d’'una época emocionant
per a |'estudiés de I'antic Egipte, amb faraons tan importants com
Tuthmosis lll, Hatshepsut, Amenhetep Ill, Akhenaton i Tutankhamon,
entre altres. El curs t& com a objectiu donar a coneixer-ne el llegat i els
fets principals de I'época.

Temari i desenvolupament del curs

1. L'inici de la dinastia XVIII i precedents

2. Hatshepsut, una dona en el tron d’Egipte

3. Tuthmosis lll, el creador de I'imperi asiatic egipci

4. Amenhetep lllil'época d'esplendor

5. Akhenaton i Nefertiti, la revolucio fracassada

6. La diplomacia internacional a fravés de les cartes d’Amarna i altres
textos

7. Tutankhamon

8. El llegat de la dinastia XVIII
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|2. DEUS, DEESSES, MITOLOGIA | ART: UNA HISTORIA QUE CONTAR (20h) ‘
IRENE BALLESTER BUIGUES

S'imparteix en valencia

Obijectiu del curs

La mitologia ha sigut una constant font d'inspiracid per a nomborosos
artistes, narracions que quedaren reflexades en papirs, ceramiques,
blocs de marbre i llencos. Al llarg d'este curs, pretenem que I'alumnat
conega les principals figures mitologiques que conformen la mitologia
egipcia, mesopotdmica i grega.

Resum del curs

L'explicacid dels mites ens transportard a diferents manifestacions
artistiques mitjancant les quals aprofundirem en el coneixement
d’artfistes com Veldzquez, Ribera, Bernini i Goya, entre alfres... Cada
sessid  anird  acompanyada  per una presentacid power point
explicada per la professora amb la qual I‘alummat podrd vore
diferents obres d'art que ildustren el mite, junt a diferents recursos
inspirats en la figura mitologica.

Temari i desenvolupament del curs

1.La creacio.

2.Horus, Isis i Osiris. Innana. Ishtar.

3. Hera i Zeus: el poder suprem. Les Moires, les filadores del desti.

4. Demeter i Persefone: la fertilitat de la terra.

5. Medusa: la caiguda en desgracia d'una dona violada. -Apolio i
Dafne.

6. Hefest i Afrodita.

7. Ariadna i el laberint de Creta.

8. Persefone i Ulisses: I'espera i el viatge. Jason i els argonautes:
expedicié maritima cap a la Colquida.
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3. CIENCIA | MUSICA (10h)

RUBEN PICO VILA
S'imparteix en valencia

Obijectiu del curs
L'objectiu d'aquest curs és proporcionar als participants una
comprensié profunda de la interrelacié entre la musica i la ciencia,
destacant com la musica influeix en la nostra percepcid, emocions i
salut a fravés d'una exploracié accessible i interactiva de diversos
camps cientifics.

Resum del curs

Aquest curs oferix una visid integradora sobre com la musica es
relaciona amb diversos camps cientifics com la fisica, la matematica,
la neurologia, i la biologia. El curs es desenvolupard en sessions que
combinen teoria i exemples practics, destinades a oferir una
comprensid més profunda de I'impacte de la musica en el nostre dia
a dia, el nostre organisme i la nostra salut.

Temari i desenvolupament del curs

1. Introduccidé i la naturalesa del so (2h)

Benvinguda i infroduccié al vincle entre musica i ciencia: Presentacio
del curs i dels objectius, destacant la relacié historica i ontempordnia
entre ambdues disciplines.

Conceptes bdsics d'acustica: com els instruments musicals generen
so: Exploracid dels principis acustics fonamentals, incloent-hi la
formacid d'ones sonores, frequéncia, amplitud i timbre. Andlisi de com
diferents instruments produeixen sons Unics a través de diverses
técniques i materials.

2. La percepcid del so i la psicologia de la musica (2h)
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Processament del so en el cervell: des de l'orella fins s processos

cognitius. Estudi del sistema auditiv huma, des de la recepcid del so
per l'orella fins a la seva interpretacio al cervell.

Discussid sobre com percebem el to, el ritme i 'narmonia.

Efectes de la musica en el cervell: beneficis terapeutics i emocionals:
Andlisi de com la musica influeix en les emocions, I'estat d'anim i la
salut mental. Revisié d'investigacions sobre la musicoterapia i els seus
usos en el tractament de diverses condicions, com l'ansietatf, la
depressio i els tfrastorns neurologics.

3. Matematiques i fisica de la muUsica (2h)

Exploracid de la relacid entre musica i matematiques: patrons, ritmes i
proporcié auria. Investigacid de com els conceptes matematics es
manifesten en la musica, incloent-hi sequéncies numeriques, simetria i
esfructures ritmiques. Discussid sobre la presencia de la proporcio
Aauria en composicions musicals i la seva percepcid estética.
Ressondncia i harmonics: per qué alguns sons ens agraden més que
altrese: Estudi dels fenomens fisics de la ressondancia i els harmonics, i
com aquests afecten la qualitat del so.

Andlisi de per que certes combinacions de sons son percebudes com
a agradables o dissonants.

4. MUsica, neurologia i biologia (2h).

La musica com a influencia en la neuroplasticitat, els camins neurals i
els sistemes biologics: Examen de com la practica musical pot
remodelar el cervell, millorant la neuroplasticitat i reforcant connexions
neurals. Discussid sobre els efectes de la musica en la reduccié de
l'estres, la resposta immunitaria i altres processos biologics.

Impacte de la musica en el comportament d'especies animals:
Exploracid de com diferents especies responen a estimuls musicals,
incloent-hi canvis en el comportament i les respostes emocionals.
Andlisi de recerques que utilitzen la musica per influir en el benestar
animal i entendre millor la comunicacié acustica en la natura.
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[4. INTRODUCCIO AL TAST D’OLI (10 h)

ISABEL LOPEZ CORTES
S'imparteix en castella

Obijectiu del curs
Coneixer els tipus de tast i aprendre a identificar les classes d'oli que hi
ha i olis monovarietals.

Resum

En el curs es coneixerd el sistema de tastar i degustar oli d'oliva el qual
ens permetra diferenciar les qualitats d’'olis que oficialment existeixen.
Es fan tasts d'olis monovarietals de diferents zones geografiques per a
aprendre i coneixer-ne les caracteristiques organoleptiques.

Temari i desenvolupament
1. Qualitat de I'oli d'oliva. Parametres de qualitat. Classificacid dels olis

d'oliva. Andlisi sensorial. El gust i [I'olfacte. Sessid practica:
diferenciacio de qualitats.

2. Valoracio de la qualitat de I'oli d’oliva. Sessid practica: identificacio
de defectes basics.

3. Origen de I'olivera, distribucid del cultiu. Factors agronomics que
influeixen en les caracteristiques dels olis. Oliveres mil {endaries: cultiu,
distribucid i olis. Sessid practica: tasts d'OOVE monovarietals.

4. Eixida a camp. Visita a una almassera.
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|5. EINOBOTANICA DIANICA (20h)

MARIA ROSELLO SENENT
S'imparteix en valencia

Objectiu del curs

El curs té com a objectiu combatre la ceguera vegetal i recuperar els
sabers fradicionals relacionats amb la flora de les comarques centrals
valencianes. S'introduiran les bases per a una correcta identificacid
de la vegetacid local, diferenciant entre plantes autdoctones i
invasores. A més, s'‘abordaran els usos, técniques de recol leccid etica
i consells per a descobrir la flora mediterrdnia comestible, aromatica i
medicinal. Promourem la lluita contra el canvi climatic mitjancant el
consum d'herbes de temporada i compartirem receptes creatives per
a preparar plats saludables amb productes de proximitat.

Resum del curs

Les plantes que ens envolten tenen noms comuns que canvien a
cada poble i casa, hi ha grapats d'usos i propietats que no podem
permetre que caiguen en l'oblit. A través de | ‘etnobotdanica i
d'alguna passejada pels voltants del campus es permet coneixer
moltes especies comestibles, medicinals, vegetacié exotica i plantes
que afavoreixen la biodiversitat. Es interessant aprendre a identificar-
les i diferenciar-les; €s important coneixer les tecniques de recol leccid
i les parts que ens fan profit, des d'arrels fins a flors, fulles, fruits i llavors.

Temari i desenvolupament del curs
1. Etnobotdnica: Infroduccidé als wusos historics, etimologia i

nomenclatura de les plantes, entenent la relacié amb les cultures
locals.
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2. Aprofitament agroforestal:  Tecniques sos’renf%ifgsu U"”“B”e”rm“

l'aprofitament dels recursos vegetals dels boscos mediterranis,
afavorint la conservacié i regeneracié d’'ecosistemes.

3. Flora autdoctona: Estudi de les especies locals i la problemdtica de
les especies exotiques invasores (EEl), analitzant el seu impacte en
l'ecosistema.

4. Herbes tradicionals de Sant Joan: Exploracié d'usos, mites i
llegendes associats a les herbes que es recullen durant aquesta
festivitat, moltes de les quals ftenen aplicacions medicinals i
alimentaries.

5. Plantes silvestres comestibles: Identificacid, propietats nutricionals i
preparacidé de receptes innovadores i fradicionals, promovent una
alimentacié saludable i sostenible.

6. Plantes medicinals: Us de la fitoterdpia tradicional i actual,
descobrint les propietats curatives de les plantes autoctones per a
diversos tfractaments.

7. Plantes aromatiques: Propietats i aplicacions en la vida quotidiana,
tant a la cuina com en terapies naturals.

8. Plantes nutricies i biodiversitat: Flora silvestre que afavoreix la
presencia d'insectes i ocells.

9. Orquidies silvestres: Identificacid de geéneres, espécies i hdbitats
d'orquidies autdctones, aixi com la seva conservacio i les figures de
proteccié comunitaries.
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|6. UN RECORREGUT PER LA GANDIA CONTEMPORANIA (20h)

ESTELA PELLICER MESTRE
S'imparteix en valencia

Objectiu del curs
Tindre un coneixement sobre el patrimoni de la Gandia més recent.

Resum del curs

Per tal de coneixer la Gandia actual, cal fer un ullada al nostre passat
més recent i vore com en tan sols 150 anys historia, la capital de la
Safor ha passat de ser una vila ancorada en les seues muralles a una
ciutat.En aquest curs farem un itinerari pels principals edificis i canvis
urbanistics que han tingut lloc des del segle XIX fins als nostres dies.

Temari i desenvolupament del curs

. La desamortitzacio i I'eixample interior.

. La caiguda de les muralles: I'eixample nord i I'eixample sud.
. L'eclecticisme i el modernisme a Gandia.

. La ll Republica i I'arquitectura Racionalista.

. L'arquitectura durant el franquisme.

. Lairrupcié de la modernitat.

. De I'arribada de la democracia al segle XXI.

. L'escultura urbana de Gandia.

CONO~OT hOWDN —
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7. AIXT FUNCIONA EL CERVELL (10 h)

MARTA RUIPEREZ ALONSO
S'imparteix en castella

Obijectiu del curs
Aprendre com funciona el cervell.

Resum

Coneéixer com funciona el cervell és coneixer-nos a nosaltres mateixos,
aixi com entendre les persones que ens envolten. Aprendrem com el
cervell rep i processa la informacid, com es generen les emocions,
com prenem decisions i duem a terme accions, com les substancies
quimiques afecten el funcionament cerebral i com aprofitar el
potencial que té al maxim.

Temari i desenvolupament

1. Infroduccid al funcionament del cervell

El cervell és capac de fer moltes funcions perque té drees
especialifzades per a cada funcié. Cada funcid cerebral es pot
entrenar, és per aixd que notem com millora la memoaria, la capacitat
lingUistica, els moviments que fem, etc. Cada funcié cerebral
necessita multitud de neurones funcionant i formant xarxes neuronals.
Aprendrem com les neurones transmeten la informacié mitjancant
polsos electrics i com es modulen les funcions cerebrals segons la
quimica cerebral, i com tot qixd repercuteix en el comportament
huma.

2. Cervelli substancies quimiques

El cervell funciona mitjancant una varietat de substancies quimiques
denominades neurotransmissors, els quals sén responsables de |'estat
d’'anim, la capacitat d'atencid, la impulsivitat, la presa de decisions i
altres funcions essencials per a la vida. Hi ha també una gran
quantitat de substancies quimiques que afecten el funcionament del
cervell, com és la nicotina, I'alcohol, el cannabis i alfres drogues.
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Explicarem que ocorre en el cervell mentre es consumelixen | per que

resulten addictives.

3. Aprenentatge i memoaria

El cervell t¢ capacitat d'aprendre durant tota la vida. Quan
memoritzem alguna cosa, ocorren uns canvis en les neurones, en
concret, en les sinapsis. Aprendrem sobre com la neurociéncia ha
anat desentranyant els misteris del procés de memoritzacio.

4. Cervell i emocions

Tradicionalment s'associen les emocions amb el cor, pero les
emocions es generen en el cervell. Quan sentim una emocié és
perque el cervell ha segregat unes substancies quimiques que
provoguen una serie de sensacions, reaccions fisioldgiques i reaccions
de comportament, segons siga una emocidé o una altra. Aprendrem
com gestiona el cervell les emocions i com es pot entrenar la
intel ligéncia emocional.

5. Cervellisalut

Totes les persones volen una vida sana i felic. Per aixd és d'una
importancia vital saber les pautes que sdn més saludables per a
cuidar el cervell. Parlarem de la repercussié del son, la nutricid, el
moviment i la socialitzacié en la salut.
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8. 'EMBOTIT SALUDABLE, TRADICIO | INNOVACIO (10n) " e
ALFRED MARTINEZ LLOPIS

S'imparteix en valencia

Objectiu del curs
Donar a coneéixer el procés d'elaboracié de I'embotit, la seua historia i
les noves tendencies.

Resum del curs

Es fard un resum de la tradicié i la cultura gastronémica relacionant-la
amb I'us de I'embotit al llarg de la historia. Després ens focalitzarem
en I'ambotit, les seues matéries primes, tecniques de preparacio, etc.
Per acabar lligant-ho a temes com la salut i la seguretat alimentaria.

Temari i desenvolupament del curs

1. Historia i cultura gastronomica. Tipus d'embotits tradicionals.
2. Matéries primeres i preparacio.

3. Tecnigues d'embotit.

4, Seguretat alimentaria.
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