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15.CONEIXER EL TERRITORI. RUTES PER LES COMARQUES VALENCIANES: 
IDENTITAT, CONEIXEMENT I GAUDI. 

RAFAEL DELGADO ARTES 
S'IMPARTEIX EN VALENCIÀ 
 
Objectiu del curs: 
 
Dotar els-les alumnes de les eines per a planificar i desenvolupar activitats en el territori, 
per tal de conèixer i interpretar el paisatge propi, a més de gaudir d’una experiència 
multisensorial i multicultural. 
 
Resum del curs 
 
A través de rutes, es fa un recorregut per la geografia valenciana i la seua 
transversalitat (humana, històrica, cultural...), ensenyant a planificar rutes en el territori i 
a practicar-les amb seguretat i èxit. 
El protagonisme correspondrà al territori i els recursos territorials, no al mitjà de locomoció 
usat. Així, segons les possibilitats de cada persona, se li adaptarà un tipus de ruta diferent. 
Està adreçat a un públic ampli i es buscarà la interacció de les persones entre sí, per tal 
d’assolir un major enriquiment. 
 
Temari i desenvolupament del curs 
 
INTRODUCCIÓ I CONTEXTUALITZACIÓ 

1ª SESSIÓ: 1. Presentació. Processos historicoterritorials 

2º SESSIÓ: Síntesi geogràfica. Recursos per a la planificació de rutes en les seues 

possibles variants. 

RECURSOS I PUNTS D’INTERÉS DEL TERRITORI 

3ª SESSIÓ. Terra de masos (1). Les esquerpes comarques al voltant de Penyagolosa: La 

Tinença de Benifassà, l’Alt Maestrat i els Ports 

4ª SESSIÓ. Terra de masos (2). Les esquerpes comarques al voltant de Penyagolosa: el 

Baix Maestrat i l’Alcalatén 

5ª SESSIÓ. Les grans valls fluvials (1). El Millars i el Palància 

6ª SESSIÓ. Les grans valls fluvials (2). El camí de Castella: La vall del Túria i la Castella 

valenciana 

7ª SESSIÓ. Les grans valls fluvials (3). La vall del Xúquer, el massís del Caroig i la Mola de 

Cortes 
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8ª SESSIÓ. Terra de moriscos. Les valls i muntanyes de les Comarques Centrals 

Valencianes 

9ª SESSIÓ. Espardenyers, bandolers i traginers. L’interior industrial de les Comarques 

Centrals Valencianes.  

10ª SESSIÓ: L’excèntric centre de gravetat del País. Les Planes litorals  

 

Classes pràctiques: 
Es farà una eixida de camp en un dia no lectiu (6 hores), que serà de matí. Amb dinar 
optatiu. L’autobús se sufragarà entre els-les assistents. 
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