
 
 

SOLICITUD ESTUDIANTE EN PRÁCTICAS 
PRÁCTICAS SOLIDARIAS 

CENTRO DE COOPERACIÓN AL DESARROLLO UPV 
 
 

DATOS DE LA ENTIDAD 

 
Nombre de la entidad: ASOCIACIÓN ARRELAIRES 

Ámbito de 
intervención: 

PROYECTO ESPAI VERD DE BENICALAP. Concurso de iniciativas verdes promovido por Las 
Naves en el marco del proyecto europeo Grow Green.  

Nº de alumnos/as 
solicitados: 

1 alumnx 

 

INFORMACIÓN 

 
Descripción de la 
entidad: 

 
“Arrelaires” es el término que adoptamos para describir la misión de la asociación, 
traducido al castellano seria “Enraizadoras”. 
ArrelAire- 1..m. y f. [LC] [PR] Oficio nacido al S.XXI. Personas con la labor de recuperar y 
conservar raíces que por condiciones externas en las últimas décadas han sufrido falta de 
atención. Estas quedan debilitadas, apenas reconocibles en ciertos contextos y en ocasiones 
escondidas bajo tierra. Para su conservación, se hace necesaria la identificación, 
revalorización y reinvención de su composición devolviéndolos toda su fuerza y vitalidad, y 
así asegurarles la supervivencia. 
 
Estas raíces serian todo el conocimiento que venimos heredando asociado al uso de los 
recursos locales del territorio. Trabajamos con personas o proyectos que conservan este 
conocimiento haciendo especial énfasis en los/as que lo retoman y adaptan a los tiempos 
actuales, además de desarrollar proyectos que promuevan el consumo local (tanto 
productores como recursos) y el “hazlo tu mism@” con acciones dinamizadoras de este 
conocimiento.  
 

Misión, visión, valores:  
El proyecto nace de una preocupación personal ante la creciente desaparición de oficios, 
prácticas y conocimientos tradicionales locales artesanales, así como de la incesante 
desvinculación del ser humano con los recursos propios de su entorno. 
 
La intención con este trabajo que desarrollamos es contribuir a redescubrir los valores, 
procesos, conocimientos y prácticas todavía vivos pero invisibilizados, de la mano de las 
personas que los custodian, con tal de poder re-conocer, re-aprender, re-pensar y construir 
nuestro futuro de una manera más consciente y responsable. 
 
Dos principios que siempre acompañan a nuestros proyectos serian: “consume local” / 
“hazlo tu mis@” 

 
Principales 
actividades: 

 
La asociación desarrolla su trabajo a través de diferentes proyectos: 
 
- “Arrelant el Territori” , investigación y mapeo de “conocimiento vivo” en el territorio 
valenciano ( www.arrelantelterritori.org) 
- “Arrelant Itinerant” aulas abiertas para conocer y aprender con los protagonistas de la 
página web. 
- Rutas en bici visitando personas o proyectos vinculados a la temática que trabaja la 
asociación para conocer de cerca diferentes territorios de la geografía de la Comunidad 
Valenciana. 
- “Espai Verd”, en el barrio de Benicalap. Construcción de un centro cívico asociado a un 
bosque comestible y huertos urbanos tras ganar un concurso de iniciativas verdes 
promovido por la fundación Las Naves, que es el proyecto para el cual se solicita al/la 
estudiante en prácticas. 

http://www.arrelantelterritori.org/


 
 

 
El proyecto propone la creación de un espacio socio-educativo que fomente la vinculación 
de Benicalap con la huerta adyacente, revitalice el tejido social del barrio y sirva de 
catalizador de procesos de aprendizaje sobre el medio ambiente y la sostenibilidad.  
 
Este espacio que se va a ubicar en un solar cedido por parte del Ayuntamiento de Valencia 
va a acoger una zona de huertos urbanos para las asociaciones del barrio, un bosque 
sintrópico comestible y una pérgola que funcionará como espacio cívico para dinamizar 
diferentes actividades. La construcción de esta pérgola de manera participativa con los 
diferentes actores/actrices del barrio es la tarea que llevará a cabo de manera integra la 
asociación Arrelaires. Los principios que ha seguido el diseño de esta pérgola son materiales 
de km0, se ha diseñado según los materiales de desecho encontrados en la zona, y cada 
fase será guiada por un experto local en cada técnica concreta que demandan las diferentes 
fases de construcción de la estructura. 
 
(*) Adjunto un pequeño dossier con documentación gráfica que se presentó al concurso, el 
diseño de la pérgola ha ido evolucionando con los materiales de desecho encontrados así 
que es únicamente conceptual. 
 

Trayectoria recibiendo 
alumnando en 
prácticas: 

 
Han sido varias las personas que se han involucrado en diferentes proyectos de la 
asociación de manera voluntaria, todavía no hemos recibido alumnado en prácticas. 
 

 
DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES A REALIZAR POR EL ALUMANDO 
(copiar la tabla siguiente tantas veces como necesidades se hayan descrito en el apartado anterior) 
 
1º 

Descripción de la 
actividad a realizar por 
el/la alumno/a: 

 
El inicio de los talleres colectivos de autocontrucción esta previsto para el 1 de noviembre, 

pero está sujeto a disponer de todo el material de reciclaje necesario. Las actividades serian 
diversas, desde documentar mediante fotos/ videos todo el proceso que se va a llevar a 

cabo en el solar de noviembre a junio, realizar ilustraciones del proceso de construcción del 
espacio comunitario, del ciclo de los residuos obtenidos para la construcción, y los carteles 

para promocionar los talleres que se darán de manera mensual en el solar. 
Al finalizar la construcción cabe la posibilidad de realizar un mural en la instalación. 

Además, con todo el material audiovisual sería necesaria la gestión y difusión del proyecto a 
través de las redes sociales (Facebook + Instagram). 

 

Conocimientos, 
habilidades y aptitudes 
deseadas: 

 
Creemos que las actividades descritas podrían ser cubiertas por un/a únic@ alumn@ 
cursando estudios de Bellas Artes o diseño gráfico, tal vez el perfil de Bellas Artes es el que 
podría cubrir todas las necesidades que demanda el proyecto en este momento. 
Igualmente estamos abiertas a propuestas, si se considerase que es una carga excesiva para 
un sol@ alumn@.  
 

Fecha inicio: Noviembre 2020 Fecha fin: Junio 2021 

Observaciones  
(flexibilidad en la 
incorporación, 
cuestiones relevantes 
para la entidad): 

 
Los talleres en el solar están previstos para ser un fin de semana al mes, máximo dos fines 
de semana mensuales (de manera excepcional), en esas fechas se necesitaría disponibilidad 
para la documentación. Durante la semana la carga seria de un día de trabajo semanal (de 4 
a 8h dependiendo de la fase del proyecto). 
 

 
 
 
 
 



 
 

RETRIBUCIÓN ECONÓMICA AL ALUMANDO 
Importe: 
 
(indicar sólo si es 
posible) 

 

Justificación: 
 
(en el caso de no tener 
capacidad económica 
para retribuir al 
alumando) 

 
No disponemos de capacidad económica para retribuir al alumnado, es un proyecto de 
carácter social que se llevará a cabo gracias a una ayuda obtenida en una concurso, y esta 
ayuda cubre los gastos básicos de la construcción y los talleristas. 

 
 
INFORMACIÓN QUE SE APORTA: 

 
Página web: www.arrelantelterritori.org 

Redes Sociales: Facebook: Arrelant el territorio / Instagram: Associació Arrelaires 

Links relevantes:  
Se adjunta documentación gráfica del proyecto concreto para el cual se ofrece la 
colaboración 

 
 

Interesados/as enviar CV y carta de motivación a: ccd@upvnet.upv.es 
Indicar en el asunto: “PRÁCTICAS SOLIDARIAS_(Nombre de la entidad)_(Nombre Alumno/a)” 

mailto:ccd@upvnet.upv.es

