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Introduccion

Acabar los estudios y enfrentarse al mundo laboral, siempre es un momento
que nos causa incertidumbre y miedo a todo el mundo. 3Por dénde empezar?
sDénde buscar? Si no tengo mucha experiencia seguro que no me seleccionan...
Una forma de solucionar tu futuro laboral, que seguramente no te habias
planteado, es la de ser duefio de tu propio trabajo. Esto es tan sencillo como
tener una ilusién, una idea, una experiencia y muchas ganas de trabajar. Esta
nueva forma, se denomina autoempleo. El autoempleo es una opcién laboral
tan véalida como lo es trabajar por cuenta ajena, es decir, para otra empresa.
Para ello, la edad que tengas, no es relevante, y tu experiencia laboral anterior,

estudios y contactos sociales siempre serdn un valor a afadir.

¢Quieres conocer las opiniones de algunos empresarios
nacidos de la UPV?

ACCUSTEL Acustica y Telecomunicaciones, S.L.
“La ventaja del autoempleo es que eres to quien elige tu camino, con tus
objetivos econdémicos y tu capacidad profesional. Es verdad que exige més
dedicacién y menos tiempo libre. Quien piensa que tiene claro su futuro porque
trabaja en Telefénica, no estd en lo cierto, ya que ese futuro no lo controlas
t0. Mafana la cierran los accionistas y 3qué haces? Dice la gente jquiero un
trabajo estable! Yo pienso que més estable que eres t0 no hay nada. A mi me

gusta depender de mi mismo.”

ACONDAQUA Ingenieria del Agua, S.L.
“El autoempleo ha significado en nuestro caso una de las motivaciones para
arrancar el proyecto de empresa y materializarlo en una realidad. La posibilidad
de poder vivir conforme uno cree generando valor para los demds y para tu
entorno justifica, a nuestro parecer, los esfuerzos y tensiones que la opcién del

autoempleo tiene en el periodo de incertidumbre inicial. “

GRUPO AZAHAR
“Cuando creas tu propia empresa el tiempo libre de tus fines de semana se
reduce considerablemente. Este podria ser el mayor inconveniente. Sin embargo,



por mi experiencia, diré que aunque esto es cierto, para mi no ha sido una
pega, ya que al hacer realmente lo que quieres disfrutas mucho més que
siguiendo las 6rdenes de un superior. Esto me ha llevado a descubrir que no
hay tiempo libre y tiempo de trabajo. Cuando haces realmente lo que te gusta
esta frontera se desvanece. Esta es la principal razén por la que, en mi caso,

el autoempleo compensa con creces todas las desventajas.”

DURAFORT, S.L.
7" . . . ’ ’ .
Yo pienso que el empresariado tiene doble cara ya que es la forma més facil
de enriquecerte y de arruinarte. Hay personas que se sienten bien con el
trabajo asalariado, ya que da una seguridad relativa y en muchos casos puede
haber satisfaccién personal, dependiendo de la labor que se esté desempefiando.
Este no es mi caso. A mi no me aporta nada el trabajo asalariado, ya que me

gusta el reto, el riesgo y hacer en cada momento lo que quiero.”

HERMES INGENIERIA DE LAS TELECOMUNICACIONES
“Veo claramente que la principal desventaja del autoempleo es la responsabilidad
y el riesgo que asumes. Sin embargo, tiene grandes ventajas como son: la
libertad que obtienes, lo motivador que resulta hacer lo que realmente quieres,
y por qué no decirlo, el mayor beneficio econémico que puedes obtener si

todo sale bien.”

VICCARBE HABITAT, S.L.
“Es un tema de estabilidad. Si te gusta la vida tranquila y estable lo mejor es
buscar un buen puesto de trabajo. Sin embargo, si te gustan los retos, tomar
tus decisiones y dirigir tu vida, lo mejor es poner en marcha tu propio proyecto
empresarial. El creador de Habitat, decia en una entrevista, que lei recientemente,
que cuando un empresario fracasa es un héroe, mientras que cuando gana
dinero es un capitalista. Aqui ocurre lo mismo, se relaciona al empresario con
gomina, buen coche,...y eso no es asi. Por lo menos no es mi caso. Me resulta
duro ver que se confunde frecuentemente ser empresario con el status. Pienso
que ser empresario es una forma de vivir, implica mucho més que el alcanzar

una posicién social determinada.”
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INSUNE S.L
"Definir tus obijetivos, planificar la estrategia para alcanzarlos, conseguir las
herramientas necesarias y ejecutar las acciones de forma eficiente. Cada cosa
que haces tiene utilidad, no hay tareas residuales ni tareas sin sentido. Estos
elementos son muy gratificantes, especialmente cuando tu objetivo es alcanzado

y el suefio se ha hecho realidad."

Seguro que 10, como ellos, tienes una idea de negocio en tu mente y no te has
atrevido a ponerla en marcha. 3Quieres sabes si t0 podrias ganarte la vida

trabajando en aquello que deseas? 3Quieres que te ayudemos?

Si quieres crear tu propia empresa, jven al Instituto IDEAS!

¢Qué es el Instituto IDEAS?

El Instituto IDEAS para la Creacién y el Desarrollo de Empresas es una iniciativa
de la Universidad Politécnica de Valencia es un érgano gestor de iniciativas
empresariales integrado en la Direccién Delegada de Politicas de Empleo.
En IDEAS asesoramos, formamos y orientamos a emprendedores y emprendedoras

que quieren crear su propia empresa.

La mision del Instituto IDEAS
Nuestra misiéon en la UPV es apoyar todas aquellas personas con ideas
innovadoras para que puedan conseguir llevarla a cabo y convertirla en su
forma de ingreso principal. Entendiendo por Innovacién la introduccién de un
nuevo, o significativamente mejorado, producto (bien o servicio), de un proceso,
de un nuevo método de comercializacién o de un nuevo método organizativo,
en las précticas internas de la empresa, la organizacién del lugar de trabajo

o las relaciones exteriores.



" Resultados logrados
Desde que IDEAS comenzé su actividad en 1992, hasta diciembre de 2006,
ha ayudado a crear un total de 316 empresas de las cuales se mantienen
activas en el mercado el 80%. Hay que sefalar que todos los emprendedores
que tuvieron la iniciativa de trabajar en su propio plan de empresa, reconocen
haber adquirido muchos conocimientos en todos los aspectos relacionados
con el mundo empresarial.

Acumulado Empresas

N
S
S

o
3

Acumulado

)
3

Empresas Constituidas

1992-1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

! Quiénes se pueden beneficiar

IDEAS estd abierto a todas aquellas personas emprendedoras que tengan una
idea de negocio innovadora y que deseen estudiar la viabilidad de su puesta
en marcha como proyecto empresarial. Para que tengas una idea de cuantas
personas nos han pedido ayuda, te mostramos la siguiente tabla con los
emprendedores y equipos que han pasado por IDEAS desde 1992.
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Y también los planes de empresa realizados hasta 2006.

Acumulado —eo— Planes de Empresa
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' Proceso que siguen las personas emprendedoras
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Desde que una persona con una idea innovadora visita por primera vez las
instalaciones del Instituto IDEAS para solicitar asesoramiento en la puesta en
marcha de su idea de negocio, hasta que constituye legalmente su empresa,
pasa por un proceso durante el cual recibe una atencién personalizada y
continua por parte del personal técnicos de IDEAS.

Los emprendedores reciben asesoramiento en los siguientes aspectos:

* Andlisis de pre-viabilidad de la idea de negocio (CdO): andlisis de los roles
del equipo emprendedor, de las lineas de negocio y de los recursos necesarios.

e Andlisis e investigacién del mercado para ideas de negocio de base
tecnolégica o de nuevos productos: Bisqueda de informacién de mercado
(competencia, andlisis estadistico clientes potenciales), vigilancia tecnolégica
y prospeccion e investigacion empirica.

® Bisqueda de informacién y manejo de las bases de datos (SABI, Polibuscador,
Bases de datos de patentes, etc...)

e Tutorizacién en el desarrollo del Plan de Empresa: andlisis de la viabilidad
técnica, comercial y econémico-financiera del proyecto empresarial.



* Informacién y asesoramiento especifico sobre concursos y premios para
emprendedores. Asesoramiento en la presentaciéon del Plan de Empresa a

premios y concursos para emprendedores y empresas IDEAS.

* Informacién y asesoramiento sobre formas juridicas, trémites legales para
la constitucién de la empresa, obligaciones fiscales y en general sobre cualquier

cuestién relacionada con su futura empresa.

* Informacién sobre ayudas y subvenciones para su empresa.

* Bisqueda de financiacién para la empresa.

* Seguimiento inicial de las empresas recién creadas y apoyo inicial a la

gestién de la empresa.

¢Qué me ofrece el Instituto IDEAS?

Todas las actividades de IDEAS estén orientadas a ayudar a los emprendedores,
que tienen una idea de negocio innovadora, a realizar con éxito su proyecto

empresarial. Para ello se realizan las siguientes actividades:

El Instituto IDEAS ofrece de forma gratuita:

* Informacién preliminar para el desarrollo de tu proyecto empresarial.

* Evaluacién de tus cualidades emprendedoras.

e Guién para elaborar tu Plan de Empresa.

* Apoyo y asesoramiento en todos los contenidos del Plan de Empresa.

* Informacién actualizada sobre subvenciones, premios y concursos.

* Bisqueda de socios, inversores y Business Angels para tu proyecto empresarial.
 Talleres de Apoyo al Emprendedor y de oportunidad de Negocio.

e Documentacién y biblioteca especializadas.
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