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Titulo proyecto

Mejora de la exactitud y la fiabilidad de monitores comerciales de glucosa mediante estudios in vitro y ajuste
de algoritmos de calibracion.

Valoracion proyecto
4

Descripcion proyecto

La monitorizacion de glucosa es el pilar del tratamiento de la diabetes tipo 1. Actualmente los monitores
continuos permiten mediciones cada 5 minutos ofreciendo al paciente nuevas herramientas para la mejora del
control glucémico comparado con las medidas puntuales realizadas actualmente con los glucémetros. Sin
embargo, la medicién de los monitores continuos es indirecta (en intersticio) y requieren algoritmos de
estimacion de glucosa en plasma (algoritmos de calibracion).

En este proyecto se pretenden realizar una serie de estudios electroquimicos in vitro con sensores
reales, los cuales permitiran estudiar si el uso de sensores de diferentes fabricantes supone unas condiciones
de funcionamiento del algoritmo de calibracién significativamente distintos afectando a sus prestaciones, o
por el contrario un mecanismo de adaptacion en los algoritmos de calibracion puede hacer frente alas
diferencias observadas.

El fin dltimo es mejorar la exactitud y fiabilidad de los monitores comerciales, especialmente durante episodios
de hipoglucemia.

Actividades a realizar por el alumno

En primer lugar el alumno/a se formara en la implementacién y evaluacion de sensores de medida de glucosa
y algoritmos de calibracion en MATLAB, asi como el manejo de datos clinicos en Excel, en el contexto de un
grupo multidisciplinar de ingenieros, quimicos, matematicos y endocrindlogos. Para ello realizara las
siguientes actividades:

- Estudiar el problema de la diabetes, asi como la necesidad de la estimacion de la medida de la glucosa en
sangre y las metodologias existentes en la actualidad

- Simular en Matlab los procesos in vitro mediante el uso de un simulador disponible

- Aprender a emplear todos los dispositivos necesarios para realizar los estudios in vitro disponibles en
laboratorio (preparacion de disoluciones de glucosa a concentracion predefinida, gestién de la instalacion
microfluidica, uso de potenciostato y su software, utilizacion de dispositivos comerciales para la
monitorizacion de glucosa)

Posteriormente se realizaran estudios electroquimicos in vitro (clamp: eu-hipo-hiperglucémico) para evaluar
diferentes efectos sobre los sensores de glucosa comerciales mas frecuentes (Medtronic y Dexcom), como
por ejemplo:

- evaluar la dindmica de la respuesta de los sensores analizando su variabilidad intrinseca

- evaluar el efecto en la exactitud de perturbaciones (como el ejercicio emulando condiciones de cambios
rapidos de concentracion de glucosa y temperatura y decremento de pH por lactoacidosis en ejercicio intenso)
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- comparar con datos clinicos de pacientes reales a los que se les han realizado los mismos ensayos
Finalmente, como el grupo de investigacion tiene una dilatada experiencia en proyectos de investigacion
relacionados con el desarrollo de tecnologia para la diabetes y mas concretamente, entre sus resultados,
dispone de un algoritmo de calibracién que permite la medicién de la concentracion de glucosa en
compartimentos alternativos al plasma (intersticio) para la estimacién de la glucosa plasmatica, se evaluara
el efecto de estos algoritmos en la mejora de la exactitud y la fiabilidad de los monitores comerciales,
especialmente durante episodios de hipoglucemia.

Horario
Flexible, adaptable a la disponibilidad del alumno (15 horas semanales)
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