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ACTIVITATS 
 

LOCUCIONS I FRASES FETES  
 

1. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/99) 
 
 
A lloure (    ) A poc a poc, sense pressa 

 (    ) En llibertat, sense subjecció 

 (    )  De bon grat, gustosament 
   

 
 
A balquena (    ) En abundància 

 (    ) Esforçant-se molt 

 (    ) Sense esforç 

 
 
A pleret (    ) Sense pensar-s’ho massa 

 (    ) Mostrant bona disposició 

 (    ) Lentament, sense pressa 

 
 
D’esme (    ) Maquinalment 

 (    ) Com a mínim 

 (    ) Per endavant 

 

De trascantó (    ) D’amagat 

 (    ) De gaidó 

 (    ) De sobte 
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2. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (11/99) 
 
 
Anar-se’n en orri (    ) Anar malament, fracassar 

 (    ) Anar-se’n enfadat 

 (    )  Estar malament del cap 
   

 
 
Ser curt de gambal (    ) Ser molt irritable  

 (    ) Tindre poca intel·ligència 

 (    ) Tindre poca paciència 

 
 
Fer nosa (    ) Fer enveja 

 (    ) Fer llàstima 

 (    ) Obstruir, dificultar 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Àrea de Formació Lingüística 

 

 
 

M A L Locucions, frases fetes i refranys 3 

3. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/00) 
 
 
Fer el fet (    ) Enganyar una persona 

 (    ) Obtindre el resultat desitjat 

 (    )  Refer una cosa 
   

 
 
Fer l’esquena a algú  (    ) Recolzar una altra persona contra paret 

 (    ) Posar-se d’esquenes 

 (    ) Ajudar un altre a progressar 

 
 
Beure’s el cervell (    ) Equivocar-se 

 (    ) Ser intel·ligent 

 (    ) Perdre el domini de si mateix 

 
 
Fer i desfer (    ) Manar, regir 

 (    ) Fer faena inútil 

 (    ) Elaborar i destruir sense sentit 

 

Passar a pèl i repèl (    ) Manifestar 

 (    ) Enganyar 

                                                                  (    ) Contradir 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Àrea de Formació Lingüística 

 

 
 

M A L Locucions, frases fetes i refranys 4 

4. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/00) 
 
 
Fet i pastat (    ) Molt ple 

 (    ) Ser idèntic, exacte 

 (    )  Estar acabat i llest 
   

 
 
Fer embuts (    ) Mesurar 

 (    ) Posar entrebancs 

 (    ) No parlar clar 

 
 
Fer curt  (    ) Tindre pocs diners 

 (    ) Resultar errat per defecte de càlcul 

 (    ) Dur una peça de vestir curta 

 
 
Fet i fet (    ) Tanmateix 

 (    ) Al capdavall 

 (    ) Potser 

 

A dretes (    ) Completament recte 

 (    ) Correctament 

                                                                  (    ) Expressament 
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5. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/01) 
 
 
Amb escreix (    ) Amb dificultats 

 (    ) Sense créixer 

 (    )  Sobradament 
   

 
 
De llampada (    ) Amb molta llum 

 (    ) En un instant 

 (    ) Encegar 

 
 
Si més no (    ) Prou 

 (    ) Bastant 

 (    ) Almenys 

 
 
Tancar amb pany i clau (    ) Empresonar 

 (    ) Descloure 

 (    ) Guardar 

 

A carretades (    ) Abundosament 

 (    ) Que es pot transportar 

                                                                  (    ) De qualsevol manera 
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6. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (11/01) 
 
 
A orri (    ) En abundància 

 (    ) Dalt de tot 

 (    )  A propòsit 
   

 
 
De retop (    ) Com a conseqüència 

 (    ) Tornar a topar 

 (    ) Per si de cas 

 
 
Pel cap alt (    ) Amb dignitat 

 (    ) Com a màxim 

 (    ) Sobrepassar un pam  

 
 
Comptat i debatut (    ) Calculat 

 (    ) Just que no sobra 

 (    ) En definitiva 

 

Sense solta ni volta (    ) Sense gens de gràcia 

 (    ) Sense moure’s 

                                                                  (    ) Sense lligar 
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7. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/02) 
 
 
Filar prim (    ) Cosir 

 (    ) Pensar de manera subtil 

 (    )  Parlar molt a poc a poc 
   

 
 
A pleret (    ) Lentament 

 (    ) Amb les mans buides 

 (    ) De grat 

 
 
A tomballons (    ) Tombat a terra 

 (    ) Amb presses 

 (    ) Rodant 

 
 
De dret (    ) Anar directament a un lloc 

 (    ) Segons la llei 

 (    ) Estar dret 

 

De mal grat (    ) Amb mala cara 

 (    ) Amb mal record 

                                                                  (    ) Per força, contra voluntat 
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8. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (11/02) 
 
 
De tos  (    ) D’esquena 

 (    ) Enterament 

 (    )  D’asfixiar-se 
   

 
 
En peus  (    ) Dert  

 (    ) Sense dormir 

 (    ) Caminant 

 
 
A la besteta (    ) Amb fermesa 

 (    ) A hora baixa 

 (    ) Per endavant 

 
 
Com si res (    ) De la mateixa manera que   

 (    ) Sense cap cosa 

 (    ) Dissimuladament 

 

A la impensada  (    ) Poc probable 

 (    ) De sorpersa 

                                                                  (    ) Sense esforç 
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9. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat correcte 
de les frases fetes i/o locucions següents. (06/03) 
 
 
A la primeria (    ) Al lloc més alt 

 (    ) Al més prim 

 (    )  Al començament 
   

 
 
De fit a fit  (    ) D’extrem a extrem  

 (    ) Fixament 

 (    ) Del principi al final 

 
 
A l’albir  (    ) Al matí 

 (    ) Al més lluny 

 (    ) A la lluire voluntat 

 
 
A palades (    ) En abundància 

 (    ) Remant 

 (    ) Amb pals 

 

 

Al capdavant (    ) Al primer cap 

 (    ) El que mana 

                                                                  (    ) Davant de tot 
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10. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat 
correcte de les frases fetes i/o locucions següents. (11/03) 
 
 
 
De soca-rel (    ) Del tot 

 (    ) De família reial 

 (    )  Obtús 
   

 
 
A caramull  (    ) Molt car  

 (    ) Cara amunt 

 (    ) En abundància 

 
 
Si més no (    ) Prou 

 (    ) Almenys 

 (    ) Com a màxim 

 
 
Al be (    ) Amb bona intenció 

 (    ) Sobre el coll 

 (    ) Sense errades 

 

 

A tort i a dret (    ) Sense reflexió 

 (    ) De gaidó 

                                                                  (    ) Amb tot el pes 
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11. Marqueu amb una creu l’opció que cregueu que s’adequa al significat 
correcte de les frases fetes i/o locucions següents. (06/04) 
 
 
D’un pèl (    ) De poc 

 (    ) Calb 

 (    )  Del tot 
   

 
 
A la regalada (    ) Amb molta satisfacció 

 (    ) En abundància 

 (    ) Regalant les coses 

 
 
D’escreix (    ) Com a màxim 

 (    ) Menut 

 (    ) Més del just 

 
 
A dojo (    ) De dos en dos 

 (    ) En abundància 

 (    ) Sobre el coll 

 

 

De pla (    ) Al mateix nivell 

 (    ) Fàcilment 

                                                                  (    ) De gaidó 

 


