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Qüestionari orientatiu d’autoavaluació per a conèixer el nivell 
inicial de coneixements d’una llengua 
 

Els Tàndems Valencià – Llengua Europea / Language exchanges: 
Catalan/Valencian – A European Language tenen per objectiu potenciar l’ús i 
el coneixement del valencià i promoure el coneixement de les altres llengües de 
l’estat i les llengües europees (anglès, francès, alemany, italià, portuguès, 
gallec, euskera, castellà, etc.), dins del marc del multilingüisme i l’Espai 
Europeu d’Educació Superior (EEES) de la Unió Europea. Alhora, es pretén 
millorar la competència comunicativa i ampliar el coneixement d’altres cultures, 
com un valor afegit d’oportunitats. 
 

Com a pas previ caldrà fer una anàlisi de quins coneixements, habilitats 
lingüístiques, teniu de l’idioma que voleu aprendre. 
 
Amb aquesta finalitat us pot servir d’ajuda el Qüestionari orientatiu 
d’autoavaluació per a conèixer el nivell inicial de coneixements d’una 
llengua, basat en el Marc europeu comú de referència per a les llengües: 
aprendre, ensenyar, avaluar (MECR)  (‘Common European Framework for 
Languages: Learning, Teaching, Assessment’), elaborat pel Consell d’Europa, 
en el qual es descriuen sis nivells comuns de referència (A1, Llindar; A2, Bàsic; 
B1, Elemental; B2, Intermedi; C1, Suficiència, i C2, Superior) per a descriure la 
competència comunicativa i ajudar a mesurar-la. 

 
Aquest qüestionari, l’haureu emplenar dues vegades, una abans de començar 
el programa del tàndem i una altra en finalitzar-lo. Aquesta autoavaluació inicial 
i final us permetrà conèixer i valorar la millora que heu tingut. 
 
A més, aquests dos documents formaran part de la memòria que heu de 
presentar per a obtenir el reconeixement de crèdits. 
 
En alguna graella trobareu una breu explicació per a situar-vos en el context en 
què es trobaria el fet comunicatiu. 
 
En les graelles heu de marcar: 
 

1. Si teniu l’habilitat corresponent. 
2. Si esteu en progrés en aquesta habilitat. 
3. Si no teniu l’habilitat suficient. 
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Puc participar en una conversa de forma senzilla sempre que l'altra persona 
estiga disposada a repetir el que ha dit o a dir-ho amb altres paraules i a una 
velocitat més lenta, i m'ajude a formular el que intente dir. Plantege i responc 
preguntes senzilles sobre temes de necessitat immediata o assumptes molt 
habituals. 
 
Sempre que puga recórrer al suport gestual o si el meu interlocutor 
m'ajuda a expressar el què vull dir... Nivell A1 
 1 2 3 

Sóc capaç d'utilitzar les fórmules de contacte social més comunes, 
com ara bon dia, adéu, gràcies, perdoneu. 

   

Sóc capaç de presentar-me a mi mateix i d'altres persones amb 
frases senzilles. 

   

Sóc capaç de demanar i de donar informació personal (nom, 
adreça, interessos, amistats, etc.). 

   

Sóc capaç d'expressar l'hora i de manejar xifres, quantitats i preus; 
per exemple, per fer compres. 

   

Sóc capaç de demanar coses, com ara "passa'm la sal"    

Sóc capaç d'utilitzar expressions de temps com la setmana vinent, 
divendres passat, al novembre, a les tres. 

   

Sóc capaç de reaccionar i utilitzar certes fórmules socials de 
cortesia del tipus salut! (quan algú esternuda), o en un brindis. 

   

 
 

Puc comunicar-me en tasques senzilles i habituals que requereixen un 
intercanvi simple i directe d'informació sobre activitats i assumptes quotidians. 
Sóc capaç de realitzar intercanvis socials molt breus, encara que, en general, 
no puc comprendre prou com per mantenir la conversa per mi mateix. 
 
Sempre que puga demanar que em repetisquen el que s'ha dit i m'ajude el 
meu interlocutor... Nivell A2 
 1 2 3 

Sóc capaç de saludar algú, preguntar-li com està i reaccionar 
davant del que em diu.  

   

Sóc capaç de demanar i acceptar disculpes.     

Sóc capaç de fer compres indicant de manera senzilla el que 
desitge i preguntar el preu, per exemple: "Quant costa?","Són 8 
euros".  

   

Sóc capaç de dir el que m'agrada i el que no m'agrada.     
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Sóc capaç de convidar algú i de respondre a una invitació.     

Sóc capaç de donar i demanar informació bàsica per realitzar 
transaccions senzilles, per exemple: "Què he de fer per canviar 
moneda?", "Dues entrades per a dissabte, per favor", etc.  

   

Sóc capaç de demanar i donar indicacions per arribar a un lloc, fent 
referència a un mapa o un plànol de la ciutat.  

   

Sóc capaç d'obtenir informació senzilla sobre un viatge, un curs, 
etc.  

   

Sóc capaç de preguntar i contestar sobre la feina i el temps lliure.     

Sóc capaç de parlar amb algú per arribar a un acord sobre què fer o 
on anar i decidir sobre el lloc i l'hora de la trobada.  

   

Sóc capaç de mostrar que estic seguint el que estan dient i obtenir 
ajuda si no aconseguisc entendre-ho.  

   

Sóc capaç de donar una xarrada molt breu sobre una cosa que 
conega molt bé, si puc obtenir suport en l'idioma.  

   

Sóc capaç de fer plans senzills amb els altres, com ara, què fer, on 
anar i quan trobar-nos.  

   

Sóc capaç de mantenir xarrades breus per Internet i correu 
electrònic, per ser amable i establir contactes amb altres persones.  

   

Sóc capaç de demanar i donar informació bàsica sobre el meu 
treball i la formació que he rebut. 

   

Sóc capaç d'entendre i de donar consells senzills del tipus "hauries 
de deixar de fumar". 

   

 
 

Sé espavilar-me en quasi totes les situacions que se'm presenten quan viatge a 
altres llocs on es parla aquesta llengua. Puc participar espontàniament en una 
conversa que tracte temes quotidians d'interès personal o que siguen habituals 
en la vida diària (per exemple, família, treball, viatges, preferències i 
esdeveniments actuals). 
 
Encara que de vegades em resulte difícil expressar el que vull dir i 
necessite certa cooperació per part dels meus interlocutors...    Nivell B1 
 1 2 3 

Sóc capaç de sol·licitar i d'entendre indicacions detallades per anar 
d'un lloc un altre.  

   

Sóc capaç d'espavilar-me en la majoria de les situacions que 
puguen sorgir a l'hora d''utilitzar certs serveis; per exemple, en un 
consultori mèdic, en una agència de viatges, etc.  
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Sóc capaç d'espavilar-me en converses generals sobre temes de la 
meua especialitat.  

   

Sóc capaç d'expressar i demanar punts de vista i opinions 
personals en una discussió informal amb amics.  

   

Sóc capaç de manifestar amb educació el meu acord o desacord 
amb el que s'ha dit.  

   

Sóc capaç d'expressar sentiments, com ara sorpresa, felicitat, 
tristesa, interès o indiferència, i respondre  al mateixos sentiments.  

   

Sóc capaç d'arribar a acords de tipus organitzatiu amb altres 
persones que impliquen planificació, repartiment de tasques i treball 
en equip.  

   

 
 

Puc participar en una conversa amb certa fluïdesa i espontaneïtat, cosa que 
possibilita la comunicació normal amb parlants nadius. Puc prendre part activa 
en debats desenvolupats en situacions quotidianes, explicant i defensant el 
meu punt de vista. 
 
Encara que cometa errors esporàdics... Nivell B2 
 1 2 3 

Sóc capaç de dirigir una entrevista preparada per endavant, 
preguntar si el que he entès és correcte i improvisar preguntes 
sobre els punts interessants que sorgisquen al marge del guió. 

   

Sóc capaç de participar amb naturalitat en una conversa o discussió 
sobre qualsevol tema de caràcter general. 

   

Sóc capaç d'intercanviar informació àmplia i detallada relacionada 
amb el meu camp d'especialització o amb els meus interessos. 

   

Sóc capaç de comentar les opinions d'altres persones, indicant els 
avantatges i inconvenients dels seus punts de vista. 

   

Sóc capaç d'expressar-me espontàniament amb fluïdesa, precisió i 
claredat. 

   

Sóc capaç de conversar amb fluïdesa per telèfon sobre situacions 
de certa complexitat, com realitzar gestions personals amb 
institucions i organitzacions. 

   

Sóc capaç d'expressar la meua opinió sobre un assumpte i 
defensar el meu punt de vista amb claredat, proporcionant 
explicacions, arguments i comentaris adequats. 

   

Sóc capaç de negociar la solució d'un conflicte o d'un problema que 
ha sorgit; per exemple, davant d'una reclamació. 

   

Sóc capaç de participar en converses amb parlants nadius sense 
que això em supose tensió i sense que ells es comporten de 
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manera diferent a com es comportarien amb un altre parlant nadiu. 
Sóc capaç de transmetre certa emoció en expressar-me.    

 
 

M'expresse amb fluïdesa i espontaneïtat sense haver de buscar de forma molt 
evident les expressions adequades. Utilitze el llenguatge amb flexibilitat i 
eficàcia per a finalitats socials i professionals. Formule idees i opinions amb 
precisió i relacione les meues intervencions hàbilment amb les d'altres parlants.  
 

Nivell C1 
 1 2 3 

Sóc capaç de participar en una conversa animada amb diversos 
interlocutors així com d'expressar emocions i utilitzar l'al·lusió i la 
ironia. 

   

Sóc capaç de participar amb fluïdesa, espontaneïtat i quasi sense 
esforç en una conversa sobre una àmplia gamma de temes 
generals o professionals. 

   

Sóc capaç d'expressar i argumentar les meues idees i opinions amb 
claredat i precisió i rebatre els arguments dels meus interlocutors de 
manera convincent 

   

 
 
 
Prenc part sense esforç en qualsevol conversa o debat i conec bé modismes, 
frases fetes i expressions col·loquials. M'expresse amb fluïdesa i transmet 
matisos subtils de sentit amb precisió. Si tinc un problema, el solucione amb 
tanta discreció que els altres a penes se n'adonen de la meua dificultat.  
 

Nivell C2 
 1 2 3 

Sóc capaç de prendre part, sense cap limitació, en qualsevol 
conversa o discussió de tipus social fins i tot si es du a terme a una 
gran velocitat. 

   

Sóc capaç de participar activament en qualsevol tipus de col·loqui o 
discussió de caràcter especialitzat per molt complex que siga. 

   

Sóc capaç de participar activament en converses encara que 
s'utilitze un elevat nombre d'expressions col·loquials, usos locals i 
terminologia poc habitual. 
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