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Álvaro Salido

El fenómeno del olvido como desvanecimiento, pérdida 
o abandono no es algo exclusivo de enfermedades 
como el Alzheimer. Existen variedad de circunstancias 
que deterioran los vínculos interpersonales que 
preservan la memoria de un entorno en una comunidad 
tal y como sucede con la denominada España vaciada. 

La migración hacia las urbes en busca de empleo 
y de mayores prestaciones sociales, provoca un 
desequilibrio poblacional, una ruptura en forma de una 
brecha generacional insalvable, cuyas consecuencias 
más reconocibles son el deterioro de la calidad de 
vida y los servicios ofrecidos a los residentes de estas 
pequeñas localidades olvidadas.

Pero no solo se produce un daño en el seno de los 
pueblos olvidados en forma de soledad, envejecimiento 
y abandono de los mismos, sino que el daño también 
se produce en aquellos que dejan atrás a estas 
personas y comunidades, ya que provoca un deterioro 
en la transmisión de la memoria intergeneracional, la 
pérdida de costumbres, tradiciones, mitos y formas de 
vida que el llamado “progreso” ignora, por considerar 
anticuados. 
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En esta vorágine de progreso, entendido como un 
mayor rechazo al pasado y una desconexión con la 
naturaleza y con nuestros ancestros, nuestra identidad 
y relación con los demás se ve “demenciada”. 
Del mismo modo que una lesión cerebral puede 
causar un déficit funcional, en comunidad una 
lesión en nuestro tejido social puede deteriorar el 
funcionamiento de nuestra sociedad. Por esta razón, 
un progreso basado en el abandono de nuestra 
cultura a favor del rendimiento y la desconexión con 
nuestros ancestros puede transformarnos en meras 
piezas desmembradas de nuestra propia comunidad 
operando de forma patológica.

La importancia de la preservación de la memoria 
colectiva, cobra gran presencia en la muestra titulada 
“Territorios de memoria”, centrada en la memoria 
colectiva de los pueblos olvidados de España, cuya 
memoria se ve amenazada por la migración a las 
ciudades y el deterioro en el acceso a servicios que 
los habitantes de estas comunidades experimentan 
en su día a día. Una situación que afecta a la 
autonomía personal, actividad social y calidad de vida 
de sus pobladores, del mismo modo que sucede en 
la mente y en el cuerpo de una persona aquejada de 
la enfermedad de Alzheimer. 

Sobre este fenómeno y las problemáticas que conlleva 
trata la muestra expositiva “Territorios de memoria” 
que, con motivo del 25 aniversario de Alzheimer 
Bierzo, hemos llevado a cabo en colaboración con 
el Centro de Investigación Arte y Entorno (CIAE) de 
la Universitat Politècnica de València (UPV) en el 
espacio La Térmica Cultural. Un centro emblemático 
situado en Ponferrada que, creado y gestionado por 
la Fundación Ciudad de la Energía (CIUDEN) a través 
del Instituto para la Transición Justa (ITJ), acoge 
propuestas artísticas y culturales fomentando el 
conocimiento y la capacitación profesional.

https://afabierzo.org/quienes-somos/
https://latermicacultural.es/quienes-somos/
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