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També depèn 
de tu 

Recomanacions 
sobre la COVID-19 per a 

alumnat.

Recomendaciones sobre el 
COVID-19 

para alumnado.
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Amb la finalitat de viure aquest curs acadèmic 
amb la major seguretat possible en la situació 
actual de pandèmia, la Universitat Politècnica 
de València posa a disposició vostra una sèrie 
d’indicacions i recomanacions per a l’accés a 
les instal·lacions dels campus i la convivència 
en aquests.

Recorda que també depèn de tu que les 
mesures siguen efectives.

Con el fin de vivir este curso académico con la 
mayor seguridad posible en la situación actual 
de pandemia, la Universitat Politècnica de 
València pone a vuestra disposición una serie de 
indicaciones y recomendaciones para el acceso a 
las instalaciones de sus campus y la convivencia 
en ellos.

Recuerda que también depende de ti que las 
medidas sean efectivas.
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Abans d’eixir de casa
Antes de salir de casa
1.-Si tens símptomes de la COVID-19, no 
has d’acudir a la universitat. Contacta amb el 
sistema públic de salut, telèfon 900 300 555.

2.-No accedisques al campus si t’han 
diagnosticat de COVID-19, o si estàs en període 
d’aïllament o en quarantena per contacte estret.

3.-Et recomanem instal·lar l’app Radar COVID 
del Ministeri de Sanitat, amb la finalitat de 
facilitar el seguiment i rastreig dels contagis.

1.-Si tienes síntomas de la COVID-19 no debes 
acudir a la universidad. Contacta con el sistema 
público de salud, teléfono 900 300 555 .

2.-No accedas al campus si te han diagnosticado 
de COVID-19, en período de aislamiento o en 
cuarentena por contacto estrecho.

3.-Te recomendamos instalar la APP Radar 
COVID del Ministerio de Sanidad con el fin de 
facilitar el seguimiento y rastreo de los contagios.

http://coronavirusautotest.san.gva.es/autotest_va.html
http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio
http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio
http://coronavirusautotest.san.gva.es/autotest_va.html
http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio
http://coronavirus.san.gva.es/es/inicio
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Al campus i a la facultat
En el campus y en la 
facultad 
1.-Si els símptomes de la COVID-19 apareixen 
mentre et trobes a la universitat, informa el 
professor o professora perquè es pose en 
contacte amb la persona referent COVID del 
centre.

2.-Coneix amb anticipació on i quan tens les 
classes presencials per a dirigir-te directament 
a aquests espais. Amb l’app Alumnat UPV pots 
cercar les aules i localitzar-les exactament dins 
de l’edifici.

3.-És obligatori que portes màscara (també és 
recomanable una de recanvi) i hidrogel personal, 
i es recomana portar aigua per a beure.

4.-L’ús de la màscara correctament col·locada 
és obligatori durant l’estada en qualsevol lloc de la 
universitat (espais exteriors i interiors), incloses les 
activitats acadèmiques. En cap cas les màscares 
no han d’incloure vàlvula d’exhalació.

5.-No es permet menjar en cap espai interior 
del centre.

https://apps.upv.es/#!/objetos/5d0093a42c754472634d12ee/view
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6.-No es permet fumar a l’interior de l’edifici ni 
al perímetre exterior.

7.-Mantingues la distància de seguretat d’1,5 
metres en tot moment.

8.-Intensifica la higiene de mans.

9.-No es pot romandre a les portes de les 
aules, als corredors ni als llocs comuns formant 
grups o reunions.

10.-Prioritza l’ús d’escales, evitant el contacte 
amb les baranes. Els ascensors són d’ús 
individual, i preferentment per a les persones de 
mobilitat reduïda.

1.-Si los síntomas de COVID-19 aparecen durante 
tu estancia en la universidad, informa al profesor 
o profesora para que se ponga en contacto con la 
persona Referente COVID del Centro.

2.-Conoce con anticipación dónde y cuándo 
tienes tus clases presenciales para dirigirte 
directamente a esos espacios. Con la APP 
Alumnado UPV puedes buscar las aulas y 
localizarlas exactamente dentro del edificio.

https://apps.upv.es/#!/objetos/5d0093a42c754472634d12ee/view
https://apps.upv.es/#!/objetos/5d0093a42c754472634d12ee/view
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3.-Es obligatorio que traigas mascarilla 
(recomendable una de repuesto), hidrogel 
personal y recomendable agua para beber.

4.-El uso de la mascarilla correctamente colocada 
es obligatorio durante la estancia en cualquier lugar 
de la universidad (espacios exteriores e interiores), 
incluyendo las actividades académicas. En ningún 
caso las mascarillas incluirán válvula de exhalación.

5.-No está permitido comer en ningún espacio 
interior del Centro.

6.-No está permitido fumar en el interior del 
edificio ni en su perímetro exterior.

7.-Mantén la distancia de seguridad de 1,5 
metros en todo momento.

8.-Intensifica la higiene de manos.

9.-No se puede permanecer en las puertas 
de las aulas, en los pasillos ni en los lugares 
comunes formando grupos o reuniones.

10.-Prioriza el uso de escaleras, evitando el 
contacto con las barandillas. Los ascensores 
son de uso individual con uso preferente para las 
personas de movilidad reducida.
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1.-Segueix els itineraris d’entrada i eixida 
previstos per a l’accés a l’aula. 

2.-Acudeix aula 5 minuts abans que comence 
la classe. 

3.- Evita les aglomeracions a l’entrada i eixida 
de l’aula. 

4.-Evita salutacions que impliquen contacte físic.

5.-A causa de les limitacions d’aforament 
i les necessitats de traçabilitat en cas de 
contagi, només pot assistir a les aules i en els 
horaris assignats l’alumnat pertanyent a cada 
grup de matrícula.

6.-Neteja el teu espai de treball i els materials 
d’ús comú abans i després d’utilitzar-los, 
mitjançant el paper i el producte desinfectant 
disponible a l’aula (taula, cavallet, maquinària, 
eines, etc.)

7.-Evita compartir qualsevol tipus de material 
amb altres docents o estudiants. En cas d’haver 
de fer-ho, extrema les precaucions.

A classe
En clase
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8.-Si es tracta d’assignatures que usen 
equipament informàtic, es recomana que portes 
el teu propi ordinador portàtil o, si no és possible, 
teclat i ratolí propis. Si finalment has d’usar 
l’equip de l’aula, el teclat i el ratolí han de cobrir-
se amb film transparent.

9.-En tot cas, en el moment de fer-se efectives 
les activitats formatives, cal atendre al que 
disposen en cada moment les autoritats 
competents.

Per a més informació:
www.upv.es/covid-19/

1.-Sigue los itinerarios de entrada y salida 
previstos para el acceso a tu aula.

2.-Acude aula 5 minutos antes de que empiece 
la clase. 

3.-Evita aglomeraciones a la entrada y salida 
del aula.

4.-Evita saludos que impliquen contacto físico.
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5.-Debido a las limitaciones de aforo y 
necesidades de rastreo en caso de contagio, 
únicamente pueden asistir a las aulas y horarios 
asignados el alumnado pertenecientes a ese 
grupo de matrícula.

6.-Limpia tu espacio de trabajo y materiales 
de uso común antes y después de utilizarlos 
mediante el papel y producto desinfectante 
disponible en el aula (mesa, caballete, 
maquinaria, herramientas, etc.).

7.-Evita compartir cualquier tipo de material con 
otros docentes o estudiantes. En caso de tener 
que hacerlo, extrema las precauciones.

8.-En caso de asignaturas que usen 
equipamiento informático se recomienda que 
traigas tu propio ordenador portátil o, en su 
defecto, teclado y ratón propios. Si finalmente 
tienes que usar el equipo del aula, el teclado y el 
ratón deberán cubrirse con film transparente.

9.-En todo caso, en el momento de hacerse 
efectivas las actividades formativas, se atenderá 
a lo dispuesto en cada momento por las 
autoridades competentes. 

Para más información visita: 
www.upv.es/covid-19/

http://www.upv.es/covid-19/

