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1. INTRODUCCION AL DERECHO ROMANO (8h)

ANTONIO GIMENEZ MORERA

Objetivo del curso

Dar a conocer el Derecho Romano, sus fuentes y su influencia en nuestros dias.

Resumen y temario del curso

El Derecho Romano es el sistema juridico desarrollado en la antigua Roma, base de
muchos sistemas legales modernos. Se divide en varias etapas: monarquia, republica
e imperio, evolucionando en cada una. Sus principales fuentes fueron la Ley de las X
Tablas, los edictos de los magistrados, la jurisprudencia y las constituciones imperiales.
Destaca por su clasificacidon del derecho en publico y privado, asi como por el
desarrollo del derecho de obligaciones, contratos y propiedad. Su influencia perdura
especialmente en los paises de tradicion juridica continental.

TEMARIO

- Concepto de Derecho Romano
- Fuentes del Derecho Romano
- Curiosidades sobre el Derecho Romano

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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2. LA BAUHAUS: EL LEGADO DEL DISENO QUE EMBELLECE
NUESTRAS VIDAS (8h)

ARANZAZU PEREZ GRAU

Objetivo del curso

Proporcionar una reflexion critica sobre el diseno dentro de la historia mas
contempordnea y evaluar el impacto concreto de la Bauhaus papel en la sociedad
XXI.

Resumen y temario del curso

El curso pretende ser una introduccion a la cultura del diseno industrial contempordneo
iniciado por la escuela de La Bauhaus entre 1919 y 1933, profundizando en su historia y
contexto, asi como en su legado, presente un siglo después en nuestras casas siendo
sus representantes los primeros en incorporar la belleza a la vida cotidiana.

TEMARIO

Infroduccion 3Qué es La Bauhaus?
Una escuela innovadora

Contexto

Etapas

La Bauhaus y el diseno

Influencias y repercusiones

ok~
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3. BIOSFERA I: HISTORIA DE LA TIERRA Y DE LA VIDA. UN VIAIJE
DE 4.600 MILLONES DE ANOS. CURIOSIDADES Y DATOS
NUMERICOS DE LA VIDA Y LOS SERES VIVOS (8h)

JORDI SILVESTRE JOVER

Objetivo del curso

Conocer la evolucion del planeta Tierra y la historia de la vida, como han estado
ligadas a lo largo del tiempo (4.600 millones de anos) y los acontecimientos y periodos
mas representativos, asi como conocer algunas curiosidades del pasado y del
presente de |os seres vivos.

e Comprender como se formo la Tierra y el Sistema Solar.

e Conocer como surgié la vida.

» Descubrir los grandes cambios geoldgicos y bioldgicos del planeta.
* Reconocer |os principales organismos que han habitado la Tierra.

* Entender las grandes extinciones y transformaciones de la vida.

Resumen y temario del curso

Con este curso en torno a los seres vivos — Biosfera de la Tierra, queremos mostrar la
evoluciéon del planeta Tierra y la historia de la vida, cémo han estado ligadas a lo
largo del tiempo y los hechos mds importantes y destacables tanto geoldgicos como
bioldgicos. Al mismo tiempo, también queremos dar a conocer los hechos mds
relevantes en los diferentes periodos de la Historia de la Tierra y curiosidades de la
vida, los seres vivos y los ecosistemas.

TEMARIO

1. El nacimiento del Sistema Solar y del planeta Tierra
2. El origen de la vida

3. Precambrico: el mundo microbiano

4. Paleozoico: la explosion de la vida

Curiosidades y datos numéricos

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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4. CUESTION DE CIENCIA (8h)

JOSE CANTO DOMENECH

Objetivo del curso

Fomentar la alfabetizacion cientifica de los estudiantes de la Universitat Senior,
aumentar el interés en la ciencia y mostrar las relaciones que este conocimiento tiene
en la vida coftidiana de las personas.

Resumen y temario del curso

Mediante este curso se quiere conseguir un acercamiento amable y diddctico al
mundo de la ciencia. El curso estd planteado para dar una vision general de
conceptos cientificos desde un punto de vista formativo y a la vez divulgativo, y tratar
diferentes mitos o que estdn por todas partes de las redes sociales. De esta manera se
quiere fomentar el pensamiento critico de las personas.

TEMARIO

Cada vez el conocimiento cientifico avanza a mas velocidad... pero parece que
cada vez hay mds gente que tiene problemas en admitir la evidencia cientifica. A lo
largo del curso desarrollaremos diferentes temdticas y veremos como el
conocimiento cientifico ha dado una explicacion determinada y ha permitido
avanzar en el conocimiento y la mejora de la sociedad actual.

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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5. USO DE LOS ACEITES ESENCIALES PARA EL BIENESTAR (8h)

BIBIANA RICHART SANCHIS

Objetivo del curso

El objetivo de este curso es ofrecer a los participantes una comprension de Ia
evolucioén histérica de los aceites esenciales, desde sus usos en civilizaciones antiguas
hasta su popularidad en la actualidad. A lo largo del curso, se presentardn algunos
de los aceites esenciales mds conocidos, explorando sus propiedades, beneficios y
aplicaciones prdcticas. Ademdas, se proporcionardn pautas de seguridad esenciales
para su uso, asegurando que los participantes puedan integrarlos de manera
efectiva y segura en su rutina diaria.

Resumen y temario del curso

Proporcionar a los partficipantes un conocimiento sobre los aceites esenciales, su
historia, propiedades, aplicaciones y pautas de seguridad para su uso en la vida
cotidiana.

TEMARIO

1. Infroducciéon alos Aceites Esenciales (2 horas)
- Definicidon y origen de los aceites esenciales.
- Breve historia de su uso en diferentes culturas.
- Principales métodos de extraccion.
- Diferencia entre aceite esencial y esencia.
- Como elegir un aceite esencial.
- Importancia en la aromaterapia y la salud holistica.

2. Beneficios y propiedades de aceites esenciales (4 horas)
- Usos de aceites esenciales populares.
- Propiedades terapéuticas y usos comunes.
-Aromaterapia, aplicaciéon tépica.
- Precauciones y contraindicaciones.
- Dilucion y aplicacion segura.
- Consideraciones para el uso en ninos, embarazadas
- Efectos en el bienestar fisico y emocional.

3. Taller Practico (2 horas)
- Actividades prdacticas de mezcla y aplicacion de aceites.
- Espacio para preguntas y compartir experiencias

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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6. ARTE ISLAMICO, HISPANOMUSULMAN, MUDEJAR, MOZARABE,
VISIGODO (14h)

JORDI LINARES DOMINGUEZ

Objetivo del curso

Conocimientos bdsicos sobre el arte isldmico

Resumen y temario del curso

Conocimiento del arte isldmico a nivel mundial desde la eclosion como religion a las
primeras manifestaciones artisticas, mezquitas, palacios, castillos. Caracteristicas,
desarrollo, situacion actual

TEMARIO
1° Clase. Introduccion al ISLAM. Religion, arte, historia y cultura.

2° Clase. Desarrollo del arte isldmico. Primeras manifestaciones artisticas. Primeras
“conquistas”

3° Clase. Arfe isldmico en la Edad Media.

4° Clase. Arte islkdmico desde la Edad Media a la actualidad.
5% Clase. Arte Hispanomusulmdn

6° Clase. Arte mozarabe

7° Clase. Arte visigodo - astur

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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7. CUANDO LA CERVEZA (QUIZAS) CAMBIO EL MUNDO (12h)

DAVID SEGUI MELIA

Objetivo del curso

Explorar la dimensidon técnica, simbdlica y social de la cerveza en la transicion
del paleolitico al neolitico.

Resumen y temario del curso

La cerveza es mds que una bebida popular. Tiene una dimension histérica y simbdlica
que la convierte en una herramienta fabulosa para explorar el pasado remoto de la
humanidad. Desde disciplinas como la arqueologia, la antropologia vy la filosofia
presentaremos la tesis de que la fermentacion de los cereales ayudd discretamente
al nacimiento de la cultura. Este curso propone hacer una aproximacion
anfropoldgica, histérica y cultural a la faceta menos conocida de la cerveza y su
relacion con el ser humano.

TEMARIO

Sesion 1. Hacer cerveza es fdcil si sabes como

Sesion 2. Narrativas cldsicas y propuesta revisionista

Sesiéon 3: Un hallazgo inesperado: la cerveza desde la arqueologia
Sesidon 4. Una herramienta imprevista: la cerveza desde la antropologia
Sesion 5: Una forma de conocimiento: la cerveza desde la filosofia
Sesion 6: Conclusiones: Una nueva manera de entender la cerveza

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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8. HISTORIA DE LA CONSERVACION DE ALIMENTOS DESDE EL
SALAZON HASTA LOS ALIMENTOS “DE QUINTA GAMA” (8h)

PABLO VERDU LLUCH
Objetivo del curso

Entender el proceso de la conservacion de alimentos y su evolucidn en el tiempo
con la llegada de nuevas tecnologias para tener unas pautas para la fabricaciéon
de conservas caseras. El curso estard basado en un enfoque prdactico con ejemplos
de las distintas tecnologias de conservacion.

Resumen y temario del curso

Repaso de la historia de la conservacién de alimentos
Principios bdsicos del control microbioldgico
Conservas vegetales y de pescado

Enfriamiento y congelacién de alimentos

Confituras y mermeladas

Aderezado de aceitunas y ofros fermentados

Temario
- PRINCIPIOS BASICOS DEL CONTROL MICROBIOLOGICO DE LAS CONSERVAS:

e ElIPh

e La actividad de agua

e Concentracion de sal

e Concentracion de azicar
e Temperatura

e Higiene

- CONSERVAS VEGETALES Y DE PESCADO
e Pasteury la “pasterizacion”
- ENFRIAMIENTO Y CONGELACION DE ALIMENTOS
e Larevolucion del frio en la alimentacion
- CONFITURAS Y MERMELADAS
e El azicar como agente de conservacion de alimentos
- ADEREZADO DE ACEITUNAS Y OTROS FERMENTADOS

e Lafermentacion lactica

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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9. LA GUERRA CIVIL ESPANOLA A TRAVES DE LOS CARTELES DE
PROPAGANDA (10h)

GABRIEL TORMO SOLER

Objetivo del curso

El objetivo del curso es fundamentalmente el conocimiento de las causas y de las
consecuencias, asi como de las circunstancias que intervienen en el desarrollo del
conflicto que fiene lugar en Espana en el frienio de 1936-1939. Para facilitar el
aprendizaje usaremos buena parte de la coleccién de carteles propagandisticos que
aparecen a ambos bandos a lo largo de la guerra, la estrategia de los cuales consistia
en el dnimo o la difusion del desaliento, segun el pUblico a quien eran referidos.

Resumen y temario del curso

La Guerra Civil es uno de los episodios mds relevantes de nuestra historia reciente, hito
que dejoé una profunda huella en la sociedad espanola, y que marcd decisivamente
el devenir de Espana a todos los niveles en las décadas posteriores a la contienda. El
temario tiene como cimiento los elementos que explican el transcurso del conflicto
armado, centrdndonos en las fases en las que se desarrolla el escenario bélico, asi
como los movimientos que se llevan a cabo a la retaguardia, como la represion a la
disidencia, los bombardeos sobre poblacidn civil o los fendmenos de la revolucion
social y de la contrarrevolucion.

TEMARIO

1. Las causas del estallido de la Guerra Civil. El fracaso de la sublevacion militar.

2. Primera fase de la guerra. La fijacion de los frentes y la batalla por Madrid (julio de
1936 — marzo de 1937).

3. Segunda fase de la guerra. La ofensiva del norte y las batallas de Aragdn (abril de
1937 — noviembre de 1938). Epilogo de la contienda y descomposicion de la
Republica (diciembre de 1938 — marzo de 1939).

4. La represion en la zona republicana. Revolucion social, anticlericalismo y conflictos
internos.

5. La represion en la zona sublevada. La «cruzadan y la politica de exterminio del
enemigo. La instauracion del franquismo.

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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10. LA ARQUITECTURA DE LA CIUDAD. EL CASO DE ALCOY
(12h)

JUAN FRANCISCO PICO SILVESTRE

Objetivo del curso

Conocer la historia de la arquitectura y del urbanismo “modernos” a través de la
ciudad de Alcoy

Resumen y temario del curso

Durante el curso se expondrd la historia del urbanismo y de la arquitectura de Alcoy
desde el siglo XIX hasta nuestros dias compardndola y ajustdndola con la historia de
estas disciplinas en el dmbito general internacional, con sus acontecimientos, razones
y justificaciones para su generacion.

TEMARIO

1. El origen de la ciudad “moderna” de Alcoy. Infroduccion. Els ravals, los caminos de
acceso y los puentes pequenos. Los primeros grandes puentes. L'Eixample. La Glorieta.
El Modernisme. El viaducto de Canalejas. El Hospital de Oliver. Los teatros.

2. La ciudad cosmopolita. El Art Déco. La modernidad. Las vanguardias. Los proyectos
de reforma interior. La Gran Via. Santo Tomas. Los edificios de Ferrandiz y Carbonell. Las
Escuelas Industriales. El banco de Espana.

3. El puente de San Jorge. Relato histdrico previo. Los puentes contempordneos. La
empresa constructora. Los ingenieros. El arquitecto. Desarrollo de los trabajos. Andlisis
cualitativo.

4. Derivaciones inmediatas. Los puentes del ferrocarril Alcoy-Alicante. El pontén de San
Jaime. El templete de la Glorieta. Los aseos puUblicos. Establecimientos comerciales.
Bares y Cafés. Las Farmacias. Las escuelas. Los cines. Las viviendas obreras.

5. Derivaciones contempordneas. El reconocimiento del progreso después de la
postguerra civil. El Monterrey. Los anos 60 y 70 del siglo XX. Las nuevas iglesias. Los
edificios de viviendas. Los anos 80 y 90 del siglo XX: los movimientos vecinales y la
avenida de la Hispanidad; La placa de dins y la placa de les Xiques; el Plan ARA vy la
arquitectura del poder; los grandes parques y el mobiliario urbano. Algunas cosas de
hoy.

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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11. TRASTORNOS NEURODEGENERATIVOS Y ESTIMULACION
COGNITIVA (12h)

MARIA VILAPLANA ESTEVE

Objetivo del curso

Proporcionar herramientas para favorecer el mantenimiento de las capacidades
cognitivas desde la comprension de cémo funciona nuestro cerebro y promover un
envejecimiento activo.

Resumen y temario del curso

Este curso pretende abordar el funcionamiento del cerebro y los cambios asociados
al envejecimiento. A lo largo de 6 sesiones se fratardn las principales caracteristicas
de los frastornos neurodegenerativos, asi como de los factores que pueden prevenir
su aparicion. Ademas, se trabajardn diferentes funciones cognitivas como la
memoria, la atencidn, el lenguaje y el razonamiento mediante actividades prdacticas.
El curso también incluye aspectos relacionados con el bienestar emocional y la
socializacion.

TEMARIO

TEMA 1: Infroduccion al cerebro y al envejecimiento cognitivo
TEMA 2: Los trastornos neurodegenerativos

TEMA 3: Memoria

TEMA 4: Atencion y concenfracion

TEMA 5: Lenguagje y comunicacion

TEMA 6: Prevencion y envejecimiento activo

http://www.upv.es/entidades/AUS/
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12. FOTOGRAFIA CREATIVA Y EXPRESIVA: CONTROLA
TU CAMARAY TU MIRADA ( 12 h)

LILIA MIRALLES LLORENS
Objetivo del curso

» Conocer las funciones bdsicas y creativas de una cdmara fotogrdfica digital.
Aprender a realizar fotografias con intencionalidad expresiva y compositiva.
Dominar los conceptos bdsicos de la luz, el color, el enfoque y la exposicion.

Fomentar la mirada critica vy artistica en la prdactica fotogrdfica.
Valorar la fotografia como medio de comunicacion y expresion personal

Resumen y temario del curso

sTienes una cdmara o utilizas el movil para hacer fotos, pero sientes que siempre
disparaste en automdtico? 3Quieres aprender a hacer fotos con intencidén, buen
gusto y control?2 Este curso es para Hi.

Descubriremos juntos los secretos de la fotografia: aprenderds a dominar tu cdmara,
a mirar el mundo con 0jos huevos y a capturar imagenes con mas luz, mejor
encuadre y mds emocion. Conocerds como funciona la luz, el enfoque, la
composicion y la exposicion para hacer fotos que cuentan historias.

A través de clases prdcticas, explicaciones claras y actividades creativas,
desarrollards tu mirada artistica y mejorards tus habilidades fotogrdficas sea qué sea
tu nivel. No hay que tener conocimientos previos, solo ganas de aprender y
experimentar.

TEMARIO

. Infroduccién a la cdmara y a la mirada fotogrdfica

. Controles bdsicos de la cdmara y modas de dispar

. Composicion fotogrdfica: regla de los tercios, encuadre y perspectiva
. Exposicion: tridngulo de exposicion (ISO, velocidad y apertura)

. Tipo de luz, balance de blancos y temperatura de color

. Enfoque y profundidad de campo

. Estilos fotogrdaficos y creatividad visual

NO~ O AN —
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SEDE CAMPUS DE ALCOY
Edificio Carbonell,4® planta 3CDB12

Escuela Polité cnica Superior de Alcoy
Teléfono966528455

Correo electronico:u-senior(@epsa.upv.es

SEDE UNIVERSIDAD SENIOR

Camino de vera s/n
Edificio 7A, 1* planta
46022 — VALENCIA
963879800/963879854

Correo electronico:u-senior@upv.es

@ http://www.upv.es/entidades/AUS/
o https://es-es.facebook.com/seniorupv/
l@l https://www.instagram.com/upvsenior/
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