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MONOGRÁFICOS EN INGLÉS 
Organizados por el Centro de Lenguas de la UPV 

 
 

Una forma de aprender natural, práctica y cercana 

Nuestra metodología está especialmente diseñada para que aprender inglés, en esta etapa de 
la vida, sea una experiencia estimulante, útil y agradable. Las clases son orales, visuales y muy 
participativas, con actividades dinámicas como imágenes, juegos, vídeos, conversaciones 
guiadas y escritura sencilla. 

Trabajamos en grupo, compartimos ideas, debatimos y resolvemos tareas colaborativas en un 
ambiente acogedor y motivador. Partimos siempre de situaciones reales de la vida cotidiana y 
lo enfocamos como si fuera un pequeño proyecto: un viaje, una reunión familiar, una gestión 
digital… así el idioma se aprende de forma natural, significativa y sin presión. 

Y lo mejor: no hay exámenes. Solo ganas de participar, disfrutar y seguir aprendiendo a tu 
ritmo, paso a paso, en buena compañía. 

CONTENIDOS  
 
Monográficos Básicos e Intermedios (48h.por cuatrimestre) 

Durante cada uno de los monográficos, se trabajarán progresivamente las competencias de 
comprensión, expresión e interacción en inglés, integrando la gramática y el vocabulario de 
forma práctica, contextualizada y funcional. 

Los contenidos giran en torno a situaciones cotidianas y útiles para desenvolverse en el 
extranjero: presentarse, hablar de la familia, manejarse en viajes, pedir ayuda, describir 
lugares, organizar actividades, hacer compras, moverse por la ciudad o acudir al médico. 
Estos temas permiten aprender estructuras clave del idioma (tiempos verbales, preguntas,  
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preposiciones, conectores, etc.) mientras se mejora la capacidad de entender y comunicarse 
en inglés de manera clara, sencilla y efectiva. 

Las sesiones están diseñadas para que el uso del idioma surja de forma natural a partir de 
diálogos, juegos de rol, materiales visuales, pequeñas lecturas y tareas prácticas, sin 
exámenes ni ejercicios gramaticales aislados. La prioridad es comunicarse, entender y hacerse 
entender. 

1. Inglés para el día a día I, II (A2.1) (48h.)  (Construyendo frases, compartiendo 
experiencias) 

2. Inglés con confianza I, II (A2.2) (48h.) (Ampliando expresiones, entendiendo mejor 
el entorno) 

3. Inglés funcional: vida cotidiana y entorno I, II (B1.1) (48h.)  (Conversaciones en 
situaciones reales) 

4. Inglés para viajar, hablar y disfrutar I, II (B1.2) (48h.)  (Moverse, interactuar y 
resolver en inglés) 

5. Inglés para comunicar de tú a tú I, II (B1+1) (48h.) (Más vocabulario, más seguridad 
al expresarse) 

6. Inglés en movimiento palabra a palabra I, II (B1+2) (48h.)  (Conectando ideas, 
expresando opiniones) 

 

1. Inglés para el día a día I / II  

• Nivel A2.1  
Requisito: Nivel básico A1 de inglés o conocimientos equivalentes. 

• Objetivos: Comprender y producir frases sencillas en situaciones comunes: pedir 
comida, hacer compras, describir rutinas y dar indicaciones. 

• Contenidos: Rutinas y tiempo libre, alimentación, transporte, vocabulario funcional, 
salud básica, verbos modales básicos. 

• Metodología: Actividades comunicativas con apoyo visual, role-plays, comprensión 
oral. 

• Evaluación: Participación activa en clase y ejercicios prácticos. Sin exámenes. 
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2. Inglés con confianza (I / II)  

• Nivel A2.2  
Requisito: Nivel A2 inicial o conocimientos equivalentes 

• Objetivos: Ampliar vocabulario y estructuras para desenvolverse con mayor soltura en 
conversaciones cotidianas, mejorar la comprensión auditiva y empezar a narrar 
hechos pasados con claridad. 

• Contenidos: Actividades sociales, situaciones en hoteles o estaciones, experiencias 
personales, anécdotas, pasado simple, conectores básicos y frases hechas. 

• Metodología: Clases prácticas con tareas comunicativas, vídeos, lectura de textos 
breves y simulaciones de situaciones reales. 

• Evaluación: Participación activa en actividades orales y escritas. Evaluación continua. 
Sin exámenes. 

3. Inglés funcional: vida cotidiana y entorno (I / II) 

• Nivel B1.1  
Requisito: Nivel A2 consolidado o conocimientos equivalentes 

• Objetivos: Comunicarse con soltura en contextos reales: pedir ayuda, hacer planes, 
organizar un viaje, describir experiencias personales, tiempos de futuro. 

• Contenidos: Planificación de viajes, anécdotas, horarios, descripciones de lugares, 
interacción social básica. 

• Metodología: Conversaciones dirigidas, simulaciones, uso de vídeos y recursos 
auténticos. 

• Evaluación: Valoración continua del progreso oral. Sin exámenes. 

4. Inglés para viajar, hablar y disfrutar (I / II) 

• Nivel B1.2  
Requisito: Nivel B1 inicial o conocimientos equivalentes 

• Objetivos: Hablar con más confianza sobre temas personales, comprender 
instrucciones complejas, hacer peticiones y reclamaciones, leer y escribir textos 
breves. 

• Contenidos: Turismo, resolución de problemas cotidianos, tecnología básica, correos 
electrónicos sencillos, verbos modales avanzados. 

• Metodología: Actividades orales, tareas interactivas, escritura práctica. 
• Evaluación: Tareas comunicativas individuales o en parejas. Sin exámenes. 
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5. Inglés para comunicar de tú a tú (I / II) 

• Nivel B1+.1  
• Requisito: Nivel B1 intermedio o conocimientos equivalentes 
• Objetivos: Mejorar la fluidez oral, ampliar vocabulario y expresar emociones, puntos 

de vista y opiniones de forma más natural. 
• Contenidos: Cultura, noticias, ocio, narración de experiencias, expresión de 

emociones, phrasal verbs. 
• Metodología: Debates guiados, trabajo colaborativo, análisis de vídeos y situaciones 

reales. 
• Evaluación: Seguimiento del progreso oral. Sin exámenes. 

6. Inglés en movimiento palabra a palabra (I / II) 

• Nivel B1+.2  
• Requisito: Nivel B1+1 consolidado o conocimientos equivalentes 
• Objetivos: Consolidar estructuras del nivel, profundizar en la comprensión auditiva y 

ganar seguridad al hablar. 
• Contenidos: Opiniones personales, rutinas culturales, entrevistas, interacción fluida 

en conversaciones extendidas, registro formal e informal. 
• Metodología: Actividades comunicativas dinámicas, expresión oral dirigida, tareas 

significativas. 
• Evaluación: Participación continuada y práctica en clase. Sin exámenes. 
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Monográficos Avanzados (48h. por cuatrimestre) 

Clases participativas, simulaciones reales y recursos digitales para que te sientas cómodo/a 
comunicándote en inglés… también en el mundo de hoy. Dirigidos a participantes con un nivel 
medio-avanzado de inglés que desean seguir utilizándolo en contextos reales, personales y 
actuales. 

1. Mind the gap!!  I, II (B2) (48h.)  (Actualización digital y comunicación con nuevas 
generaciones) 

2. Keep talking I, II (C1) (48h.)   (Fluidez, expresión avanzada y comprensión crítica) 

 

“MIND THE GAP” Inglés en nuestra vida actual (I, II) 

• Nivel: B2 (consolidación práctica del nivel) 
• Requisito: Tener un nivel B1+ consolidado o conocimientos equivalentes 

Estructura 

1. “Me voy de Erasmus a Londres” - World Cities- Urban life and how to navigate it. – 
Habla sobre las ciudades del mundo, tus propias experiencias, arquitectura, historia y vida 
urbana. Aprende a moverte por una ciudad internacional, transporte, compras.  

2.“Te mando un WhatsApp” Technology and Communication and how to use it. – 
Mejorar tu fluidez en las conversaciones diarias digitales, el lenguaje digital, un mundo de 
tecnologías y redes sociales. 

3. “Te lo digo con emoticonos” Telling My Story. - Habla sobre tu vida y tus experiencias, 
tu pueblo y ciudad, tu vida laboral. 

• Objetivo: Facilitar a los estudiantes los elementos que necesitan para debatir y 
expresar sus opiniones y moverse por el mundo. 

• Contenidos:  Hablar de desafíos y diferencias. Permitir que los estudiantes debatan, 
analicen y usen eficazmente el lenguaje relacionado con los temas. Comparar y 
contrastar. Participar en una discusión grupal. 

• Metodología: Clases prácticas con simulaciones, debates y materiales reales. 
• Evaluación: Participación activa en tareas orales y comunicativas. Evaluación continua  
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“KEEP TALKING” Inglés avanzado con naturalidad (I, II) 

• Nivel: C1 (fluidez avanzada y naturalidad en el uso del idioma) 
• Requisito: Tener un nivel B2 consolidado o conocimientos equivalentes 

Estructura: 

 

1. “Te lo cuento sin subtítulos” - Art and Creativity and how we enjoy it.  – Habla sobre 
arte y las diferentes formas de disfrutarlo, cuenta tus propias experiencias con el arte, 
tus libros favoritos, etc. 

2. Encannnaa de noche en V.O.” - Cinema and TV. – Hablemos de películas, series y 
televisión, tanto del pasado como del presente. 

3. “1, 2, 3… Mándalo otra vez” People, language and culture - who and how to speak to 
them.  – Hablemos sobre el nuevo lenguaje de las redes sociales, las diferentes 
generaciones y las distintas culturas del mundo. 

• Objetivo: Expresarse con confianza sobre los temas propuestos y debatir sobre ellos. 

• Contenidos: Debate, expresión y justificación de opiniones. Participar en debates 
grupales, presentar y desarrollar los temas. 

• Metodología: Clases prácticas con simulaciones, debates, y materiales reales. 

• Evaluación: Participación continua y autoevaluación del progreso. Sin exámenes. 
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