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OFERTA FORMATIVA UNIVERSIDAD SENIOR
CURSOS MONOGRAFICOS 2025-2026

La Universidad Sénior es el Programa Universitario para Mayores de 50 afios de la Universitat Politecnica de
Valéncia, impartiendo docencia en los tres campus de la UPV: Vera (Valencia), Alcoy y Gandia.
En el curso académico 2025-2026 celebra su 27 aniversario.

REQUISITO
Dirigido a personas mayores de 50 afios.

OBSERVACIONES IMPORTANTES
1. En caso de que el curso no tenga un minimo n° de alumnado o no se disponga de aula para su
imparticion, la UPV se reserva el derecho de anularlo.
2. POLITICA DEVOLUCION: No se admitira la devolucion de recibos salvo excepcién justificada y
documentada, y nunca una vez comenzado el curso.
3. CURSOS DE IDIOMAS (INGLES). Ver programa aparte.
4. Los horarios pueden estar sujetos a cambios en funcidn de la disponibilidad de aulas.

LUNES

1. ENTRE EL DIBUJO Y LA ESCRITURA: UNA INTRODUCCION A LOS SISTEMAS IDEOGRAFICO Y
SILABICO JAPONESES |

Profesor: RAUL FORTES GUERRERO

Horario: 15:00h a 17:00h.

Fecha: 13 de octubre al 22 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

2. EL PLACER DE CREAR Y COMUNICARTE CON LOS DEMAS
Profesor: VICENTE MARCO AGUILAR

Horario: 18:30h a 20:30h.

Fecha: 13 de octubre al 22 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

3. ARTE Y ARQUITECTURA EN EL RENACIMIENTO
Profesor: PABLO CISNEROS ALVAREZ

Horario: 18:30 a 20:30h

Fecha: 13 de octubre al 22 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

4. IMPRESCINDIBLES DEL CINE EN V.O. (72 EDICION)
Profesor: JOSE ANTONIO HURTADO ALVAREZ (Coordinador)
Horario: 16:30h a 19:00h.

Fecha: 3 de noviembre 2025 al 4 de mayo 2026

N° de horas: 52,5h Precio: 120€

Se imparte en castellano



5. ENTRE EL DIBUJO Y LA ESCRITURA: UNA INTRODUCCION A LOS SISTEMAS IDEOGRAFICO Y
SILABICO JAPONESES | |

Profesor: RAUL FORTES GUERRERO

Horario: 15:00h a 17:00h.

Fecha: 19 de enero al 30 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

6. HERRAMIENTAS PARA UN CONSUMO MEDIATICO CRITICO Y CONSCIENTE
Profesor: DIEGO ALVAREZ SANCHEZ

Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 19 de enero al 30 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

7. EL ARTE ULTIMO. CONSIDERACIONES SOBRE EL ARTE EN EL S. XXI
Profesor: JOSE LUIS CLEMENTE MARCO

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 19 de enero al 30 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

8. CREACION PRACTICA DE TEATRO PARA MEJORAR LA COMUNICACION Y AGILIZAR LA MENTE
Profesor: VICENTE MARCO AGUILAR

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 19 de enero al 30 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

9. COMER Y VIVIR EN EL MEDITERRANEO
Profesor: PAU PEREZ LEDO

Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 27 de abril al 25 de mayo de 2026

N° de horas: 10 Precio: 33€

Se imparte en valenciano

MARTES

10. INTRODUCCION A LA OPERA 2

Profesor: MIGUEL ANGEL ORTS CERVERA
Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 14 de octubre al 23 de diciembre de 2025
N° de horas: 20 Precio: 60€

Se imparte en castellano

11.TOPONIMIA VALENCIANA TRANSPARENTE Y RAZONADA PARA LA INTERPRETACION
DEL TERRITORIO

Profesor: RAFAEL DELGADO ARTES

Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en valenciano



12. COCINAY SALUD

Profesora: PURIFICACION GARCIA SEGOVIA (Coordinadora)
Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 14 de octubre al 25 de noviembre de 2025

N° de horas: 12 Precio: 77€

Se imparte en castellano

13. LOS GENEROS MUSICALES
Profesor: BERNARDO ADAM LLAGUES.
Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 13 de enero al 24 de marzo de 2026
N° de horas: 20 Precio: 60€

Se imparte en castellano

14. SOCIOSISTEMAS VALENCIANOS Y SUS PAISAJES CULTURALES
Profesor: RAFAEL DELGADO ARTES

Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 13 de enero al 24 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en valenciano

15. UN MUNDO POR DESCUBRIR. LA IMPORTANCIA DE LA CARTOGRAFIA Y SU INFLUENCIA EN EL
RUMBO DE LA HISTORIA

Profesor: FRANCISCO GARCIA GARCIA (Coordinador). FUNDACION GIMENEZ LORENTE

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 13 de enero al 24 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

16. CIENCIA Y MUSICA

Profesor: RUBEN PICO VILA

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 13 de enero al 10 de febrero de 2026
N° de horas: 10 Precio: 33€

Se imparte en valenciano

17. RUTAS CULTURALES POR EL CABANYAL-CANYAMELAR-CAP DE FRANGCA. PUESTA EN VALOR
DEL PATRIMONIO ARQUITECTONICO

Profesora: ROSA PASTOR VILA

Horario: Teoria: 17:00h a 18:30h. Rutas: 16:00h a 20:00h en dos grupos.

Fecha: 24 febrero al 21 de abril de 2026

N° de horas: 12.5 Precio: 52€

Se imparte en castellano

MIERCOLES

18. PAISAJE Y CIVILIZACIONES DEL MEDITERRANEO
Profesor: IGNACIO DIEZ TORRIJOS

Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 15 de octubre 2025 al 7 de enero de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano



19.TENDENCIAS DEL ARTE EN LA 22 MITAD DEL SIGLO XX
Profesor: JOSE LUIS CLEMENTE MARCO

Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

20.TALLER DE ESTIMULACION COGNITIVA PARA MEJORAR LA MEMORIA
Profesora; LOLA PEREZ GARCIA. NATURA Y CULTURA

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 90€

Se imparte en castellano

21. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ADULTOS MAYORES. COMPRENDIENDO Y
GESTIONANDO LAS EMOCIONES

Profesora: MARIA JOSE CANTERO LOPEZ

Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 21 enero al 1 de abril de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

22.TEMAS DE HISTORIA Y CULTURA VALENCIANAS: 52 EDICION
Profesor: RAFAEL ROMERO VILLAFRANCA (Coordinador)

REAL ACADEMIA DE CULTURA VALENCIANA

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 4 de febrero al 22 de abril de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

23.TALLER DE MEMORIA Y TALLER DE HABILIDADES SOCIALES
Profesora; LOLA PEREZ GARCIA. NATURA Y CULTURA

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 14 de enero al 25 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 90€

Se imparte en castellano

24. ARTE Y ARQUITECTURA DEL BARROCO
Profesor: DAVID NAVARRO CATALAN

Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 14 enero al 25 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

25. INTRODUCCION A LA ARQUITECTURA CLASICA
Profesor: FEDERICO IBORRA BERNAD (Coordinador)
Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 14 enero al 25 de marzo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano



JUEVES

26. MUSEOS, GALERIAS Y CENTROS DE ARTE CONTEMPORANEO, CONCEPCION Y
DISENO DE SUS EXPOSICIONES.

Profesora; LAURA SILVESTRE GARCIA

Horario: 10:00h a 12:00h

Fecha: 16 de octubre 2025 al 15 de enero de 2026

N° de horas: 24 Precio: 65€

Se imparte en castellano

27. REDESCUBRIR VALENCIA I: APROXIMACION HISTORICA Y CULTURAL
Profesores: JUAN CARLOS GOMEZ VELERT y MARIA LUISA GIMENEZ SOLER
Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

28. CATA DE VINOS Y ENOLOGIA

Profesora; MARIA JOSE GARCIA ESPARZA (Coordinadora)
Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 16 octubre de 2025 al 12 de febrero de 2026

N° de horas: 30 Precio: 90€

Se imparte en castellano

29. DOBLAJE EN CINE Y SERIES. PARTE 1
Profesor. ROBERTO ROCA HURTUNA
Horario: 16:00h a 19:00h (QUINCENAL)
Fecha: 16 octubre 2025 al 29 de enero de 2026
N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

30. ASPECTOS TECNICOS PARA DESARROLLO DE HUERTO DE OCIO URBANO
Profesora: M DOLORES RAIGON JIMENEZ

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

31. ROMANICO: ARTE Y CULTURA MEDIEVAL
Profesor: XAVIER MOLERO PRIETO

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 16 de octubre de 2025 al 29 de enero de 2026
N° de horas: 24 Precio: 60€

Se imparte en castellano

32. CLUB DE LECTURA CONTEMPORANEA
Profesora: MIREIA PEREZ PLAZA

Horario: 16:00h a 18:00h (MENSUAL)

Fecha: 23 de octubre de 2025 al 21 de mayo 2026
N° de horas: 16 Precio: 50€

Se imparte en castellano



33. REDESCUBRIR VALENCIA IIl: APROXIMACION HISTORICA Y CULTURAL
Profesores: JUAN CARLOS GOMEZ VELERT y MARIA LUISA GIMENEZ SOLER
Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 15 de enero al 16 de abril de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

34. LAS FRONTERAS ETICAS DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA
Profesora: FATIMA ALVAREZ LOPEZ

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 8 de enero al 26 de marzo 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

35. GOTICO: ARTE Y CULTURA MEDIEVAL
Profesor: XAVIER MOLERO PRIETO

Horario: 18:30h a 20:30h

Fecha: 12 febrero al 21 de mayo de 2026

N° de horas: 24 Precio: 60€

Se imparte en castellano

36. DOBLAJE EN CINE Y SERIES. PARTE 2
Profesor: ROBERTO ROCA HURTUNA
Horario: 16:00h a 19:00h (QUINCENAL)
Fecha: 26 de febrero al 4 de junio 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

37. ELABORACION Y CATA DE CERVEZAS
Profesora: MARIA JOSE GARCIA ESPARZA (Coordinadora)
Horario: 16:00h a 18:00h

Fecha: 5 de marzo al 4 de junio de 2026

N° de horas: 22 Precio: 90€

Se imparte en castellano

VIERNES

38. NEUROMARKETING: APRENDER LAS CLAVES PARA ENTENDER EL MUNDO ACTUAL
Profesores: DAVID JUAREZ VARON y ANTONIO PEREZ GOMEZ

Horario: 11:00h a 13:00h.

Fecha: 17 de octubre al 19 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano

39. NEUROMARKETING AVANZADO: TALLERES PARA COMUNICAR Y VENDER MEJOR
Profesores: DAVID JUAREZ VARON y ANTONIO PEREZ GOMEZ

Horario: 11:00h a 13:00h.

Fecha: 30 de enero al 17 de abril de 2026

N° de horas: 20 Precio: 55€

Se imparte en castellano



CURSOS DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y

COMUNICACION TIC

40. APRENDE A SACAR PARTIDO A TABLETS Y MOVILES (GRUPO A)
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNANDEZ

Dia: LUNES

Horario: 09:30h a 11:30h

Fecha: 13 de octubre 2025 al 19 de enero de 2026

N° de horas: 24 Precio: 80€

Se imparte en castellano

41. APRENDE A SACAR PARTIDO A TABLETS Y MOVILES (GRUPO B)
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNANDEZ

Dia: LUNES

Horario: 12:00h a 14:00h.

Fecha: 13 de octubre 2025 al 19 de enero de 2026

N° de horas: 24 Precio: 80€

Se imparte en castellano

42. USO PRACTICO DE LA IA GENERATIVA PARA SENIORS (GRUPO A)
Profesora: MAR MONSORIU FLOR. ValgrAl (Valencian Graduate School and Research Network of
Artificial Intelligence)

Dia: LUNES

Horario: 16:00h a 19:00h

Fecha: 13 de octubre al 24 de noviembre de 2025
N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

43. HABITANDO EN LA ERA DIGITAL: FUNDAMENTOS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (CHATGPT),
INTERNET DE LAS COSAS (I0T), CIBERSEGURIDAD Y CIUDADES INTELIGENTES (SMARTCITIES)
(GRUPO A)

Profesor: CARLOS ALBERTO HERNANDEZ FRANCO

Dia: MARTES

Horario: 09:30h a 11:30h

Fecha: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

44. INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN TU DIA A DIA. DESCUBRE SU POTENCIAL
Profesora: MARIA EMILIA GARCIA MARQUES (Coordinadora)

Dia: MIERCOLES

Horario: 09.00h a 11:00h

Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

45. FOTOGRAFIA DIGITAL: COMO USAR LA CAMARA
Profesor: JORGE IGUAL GARCIA

Dia: JUEVES

Horario: 09:15 a 11:15h

Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano


https://valgrai.eu/about/
https://valgrai.eu/about/

46. INTELIGENCIA ARTIFICIAL: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES (GRUPO A)
Profesor: JORGE IGUAL GARCIA

Dia: JUEVES

Horario: 11:45h a 13:45h

Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2025

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

47. USO PRACTICO DE LA IA GENERATIVA PARA SENIORS (GRUPO B)

Profesora: MAR MONSORIU FLOR. ValgrAl (Valencian Graduate School and Research Network of
Artificial Intelligence)

Dia: LUNES

Horario: 16:00h a 19:00h

Fecha: 12 de enero al 23 de febrero de 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en valenciano

48. HABITANDO EN LA ERA DIGITAL: FUNDAMENTOS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL (CHATGPT),
INTERNET DE LAS COSAS (I0T), CIBERSEGURIDAD Y CIUDADES INTELIGENTES (SMARTCITIES)
(GRUPO B)

Profesor: CARLOS ALBERTO HERNANDEZ FRANCO

Dia: JUEVES

Horario: 11:45h a 13:45h

Fecha: 5 de febrero al 30 de abril de 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

49. INTELIGENCIA ARTIFICIAL: FUNDAMENTOS Y APLICACIONES (GRUPO B)
Profesor: JORGE IGUAL GARCIA

Dia: MARTES

Horario: 09:15 a 11:15h

Fecha: 03 de marzo al 19 de mayo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

50. PHOTOSHOP Y LIGHTROOM PARA FOTOGRAFOS
Profesor: JORGE IGUAL GARCIA

Dia: MARTES

Horario: 11:45h a 13:45h

Fecha: 03 de marzo al 19 de mayo de 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

51. VENTAJAS DE LA NUBE Y LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL: EL FUTURO ESTA AQUIi, APROVECHALO
DESDE TU TABLET, MOVIL Y ORDENADOR CON SEGURIDAD

Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNANDEZ

Dia: MIERCOLES

Horario: 09:30h a 11:30h

Fecha: 4 marzo al 20 mayo 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano


https://valgrai.eu/about/
https://valgrai.eu/about/

52. SACALE PROVECHO A TU MOVIL O TABLET Y LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL: loT, REALIDAD
AUMENTADA, TURISMO, COMPRAS Y OTRAS GESTIONES CON EFICIENCIA Y SEGURIDAD
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNANDEZ

Dia: MIERCOLES

Horario: 12:00h a 14:00h

Fecha: 4 marzo al 20 mayo 2026

N° de horas: 20 Precio: 78€

Se imparte en castellano

ARTES PLASTICAS

53. PINTURA: NIVEL AVANZADO

Profesor: ALBERTO BIESOK FORES
Dia: LUNES Y MIERCOLES

Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 13 de octubre 2025 al 6 de mayo 2026
N° de horas: 100 Precio: 325€

Se imparte en castellano

54. PINTURA. HISTORIA Y TECNICAS APLICADAS
Profesor: FRANCISCO DE LA TORRE OLIVER

Dia: MARTES Y JUEVES

Horario: 16:00h a 18:00h.

Fecha: 14 de octubre 2025 al 12 de mayo 2026

N° de horas: 100 Precio: 325€

Se imparte en castellano

55. PINTURA: NIVEL INICIACION

Profesor: ISMAEL FUENTES LOPEZ

Dia: MARTES Y JUEVES

Horario: 18:15h a 20:15h.

Fecha: 14 de octubre 2025 al 12 de mayo 2026
N° de horas: 100 Precio: 325€

Se imparte en castellano

56. TALLER DE CERAMICA

Profesores: DANIEL TOMAS MARQUINA Y LEONARDO GOMEZ HARO
MARTES Y VIERNES

Horario: 16:00 a 19:00

Fecha: 14 de octubre a 23 de diciembre de 2025

N° de horas: 63 Precio: 210€

Se imparte en castellano

57. DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA Y ENTORNO. TECNICAS GRAFICAS Y COLOR
Profesora: MARIA VICTORIA ESGUEVA LOPEZ

Dia: VIERNES

Horario: 17 octubre a 19 diciembre de 17:30h a 20:00h, resto sesiones de 16:00h a 18:30h
Fecha: 17 de octubre de 2025 a 29 de mayo de 2026

N° de horas: 62,5 Precio: 205€

Se imparte en castellano



OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS

58. MONOGRAFICO TEORICO PRACTICO DE TEATRO Y ESCENIFICACION
Profesor: FACUNDO INSAURRALDE MENENDEZ (coordinador)

Dia: LUNES

Horario: 16:30h a 18:00h de octubre a diciembre. Resto de sesiones de 16:30h a 18:30h
Fecha: 13 octubre 2025 al 1 de junio de 2026

N° de horas: 60 Precio: 170€

Se imparte en castellano

59. PRACTICA CORAL

Profesor: MIGUEL ANGEL MARTINEZ MONTES
LUNES Y JUEVES

Horario: de 19:00h a 20:30h.

Fecha: 13 de octubre 2025 al 4 de junio 2026

N° de horas: 75 Precio: 140€

Se imparte en castellano

Prueba de voz: en el caso de que queden plazas vacantes, se realizara una prueba selectiva para el
alumnado que desee participar en este curso por primera vez, el jueves 17 de julio de 2025, a las 18.00
horas en el Aula B2 (planta baja del Edificio 7A).

La prueba de voz consistira en:

1- Una vocalizacién propuesta por el director.

2- La interpretacion de una pieza de libre eleccion. El candidato podra entregar al profesor la partitura de la
pieza que desee interpretar o hacerlo sin acompafiamiento.

La duracion de la misma no superara los 10 minutos en total.

Para poder participar deben enviar un correo previamente a la Universidad Sénior indicando su interés
u-senior@upv.es

CURSOS IDIOMAS

60. VALENCIANO B1-B2

Profesor: VICENT GIMENO BOSCH

Dia: MARTES Y JUEVES

Horario: 15.00 a 17:00

Fecha: 14 de octubre 2025 al 25 de marzo 2026
N° de horas: 75 Precio: 120€

INGLES: ver programa aparte



SEDE UNIVERSIDAD SENIOR

Camino de Vera, s/n
Edificio 7A, 19 planta
46022-VALENCIA
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http://www.upv.es/entidades/AUS/
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HORARIOS DE ATENCION AL ALUMNADO

Octubre a mayo
Mananas de lunes a viernes de 10:30 a 12:30 horas
Tardes de lunes a jueves de 16:30 a 18:30 horas

Junio, julio v septiembre
Mananas de 10:30 a 12:30 horas
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