
 

 
 
 

CURSOS MONOGRÁFICOS 
2024-2025 

CAMPUS VERA (VALENCIA) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

LUNES 
1. L’ALIMENTACIÓ I LA CUINA A LA MEDITERRÀNIA. Les 
bases de la nostra cuina 
Profesor: JOSÉ FRANCISCO ROMANY PUIG (Rte Pont Sec) 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 14 de octubre al 18 de noviembre de 2024 
Nº de horas: 12h Precio: 46€ 
 
2. ENTRE EL DIBUJO Y LA ESCRITURA: UNA INTRODUCCIÓN 
A LOS SISTEMAS IDEOGRÁFICO Y SILÁBICO JAPONESES 
Profesor: RAÚL FORTES GUERRERO 
Horario: 15:00h a 17:00h. 
Fecha: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
3. ESCRITURA CREATIVA PARA GESTIONAR EMOCIONES Y 
ACTIVAR LA MENTE 
Profesor: VICENTE MARCO AGUILAR 
Horario: 18:30 a 20:30h  
Fecha: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
4. ARTE Y ARQUITECTURA EN EL RENACIMIENTO 
Profesor: PABLO CISNEROS ÁLVAREZ 
Horario: 18:30 a 20:30h  
Fecha: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
5. IMPRESCINDIBLES DEL CINE EN V.O. (6ª EDICIÓN) 
Profesor: JOSÉ ANTONIO HURTADO ÁLVAREZ (Coordinador) 
Horario: 16:30h a 19:00h. 
Fecha: 11 de noviembre 2024 al 12 de mayo 2025 
Nº de horas: 52,5h Precio: 120€ 
 
6. NEUROMARKETING: APRENDER LAS CLAVES PARA 
ENTENDER EL MUNDO ACTUAL 
Profesor: ANTONIO PÉREZ GÓMEZ y DAVID JUÁREZ VARÓN 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 2 de diciembre de 2024 al 24 de febrero de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
7. LAS MATEMÁTICAS QUE CUENTAN Y SE CUENTAN 
Profesora: MACARENA TRUJILLO GUILLÉN 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 20 de enero al 31 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
8. EL FINAL DEL ARTE. COMPORTAMIENTOS DEL ARTE EN EL 
SIGLO XXI 
Profesor: JOSÉ LUÍS CLEMENTE MARCO 
Horario: 18:30h a 20:30h 
Fecha: 20 de enero al 31 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
9. CREACIÓN PRÁCTICA DE TEATRO PARA MEJORAR LA 
COMUNICACIÓN Y AGILIZAR LA MENTE 
Profesor: VICENTE MARCO AGUILAR 
Horario: 18:30h a 20:30h 
Fecha: 20 de enero al 31 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
10. LA COCINA DEL MEDITERRÁNEO 
Profesor: PAU PÉREZ LEDÓ 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 10 de marzo al 14 de abril de 2025 
Nº de horas: 10 Precio: 30€ 
 
 
 
 
 

MARTES 
11. INTRODUCCIÓN A LA ÓPERA 
Profesor: MIGUEL ÁNGEL ORTS CERVERA 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 50€ 
 
12. LA PRÁCTICA DE MINDFULNESS (ATENCIÓN PLENA): UN 
PROGRAMA PSICOEDUCATIVO DE MANEJO DE ESTRÉS Y 
DESARROLLO SALUDABLE 
Profesor: Mª JOSEFA PÉREZ BLASCO 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20h Precio: 55€ 
 
13. COCINA Y SALUD 
Profesora: PURIFICACIÓN GARCÍA SEGOVIA (Coordinadora) 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 15 de octubre al 26 de noviembre de 2024  
Nº de horas: 12 Precio: 77€ 
 
14. SOCIOSISTEMES VALENCIANS TRADICIONALS I ELS SEUS 
PAISATGES CULTURALS 
Profesor: RAFAEL DELGADO ARTÉS 
S'IMPARTEIX EN VALENCIÀ 
Horario: 16:00h a 18:00h. 
Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
15. CLAVES DE LA COMUNICACIÓN MEDIÁTICA 
Profesor: DIEGO ÁLVAREZ SÁNCHEZ 
Horario: 18:30h a 20:30h 
Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
16. LOS GÉNEROS MUSICALES 
Profesor: BERNARDO ADAM LLAGÜES.  
Horario: 16:00h a 18:00h  
Fecha: 14 de enero al 25 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 50€ 
 
17. EL TERRITORI DE LES COMARQUES VALENCIANES I 
ELS SEUS RECURSOS TRANSVERSALS: CONEIXEMENT I 
GAUDI 
Profesor: RAFAEL DELGADO ARTÉS 
S'IMPARTEIX EN VALENCIÀ 
Horario: 16:00h a 18:00h  
Fecha: 14 de enero al 25 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
18. UN MUNDO POR DESCUBRIR. LA IMPORTANCIA DE LA 
CARTOGRAFÍA Y SU INFLUENCIA EN EL RUMBO DE LA 
HISTORIA 
Profesor: FRANCISCO GARCÍA GARCÍA (Coordinador). 
FUNDACIÓN GIMENEZ LORENTE 
Horario: 18:30h a 20:30h 
Fecha: 14 de enero al 25 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
19. BUSCANDO AL POETA INTERIOR: CÓMO DESPERTAR 
AL GENIO 
Profesora: MAR GÓMIZ DE SERRANOS (Coordinadora). 
POÉTICA 2.0 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 14 de enero al 25 de marzo de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
 
 
 
 

MIERCOLES 
20.PAISAJE Y CIVILIZACIONES DEL MEDITÉRRÁNEO 
Profesor: IGNACIO DÍEZ TORRIJOS 
Horario: 16:00h a 18:00h  
Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
21. LAS VANGUARDIAS ARTÍSTICAS DEL S. XX (1905-1940) 
Profesor: JOSÉ LUÍS CLEMENTE MARCO 
Horario: 16:00h a 18:00h  
Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
22. GRECIA ANTIGUA: ARTE Y CULTURA CLÁSICA I 
Profesor: XAVIER MOLERO PRIETO 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 16 de octubre de 2024 al 15 de enero de 2025 
Nº de horas: 24 Precio: 60€ 
 
23. ASPECTOS TÉCNICOS PARA DESARROLLO DE HUERTO 
DE OCIO URBANO  
Profesora: Mª DOLORES RAIGÓN JIMÉNEZ 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
24.TALLER DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA PARA MEJORAR 
LA MEMORIA  
Profesora: LOLA PÉREZ GARCÍA. NATURA Y CULTURA 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 90€ 
 
25. INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ADULTOS MAYORES. 
COMPRENDIENDO Y GESTIONANDO LAS EMOCIONES 
Profesora: MARIA JOSÉ CANTERO LÓPEZ 
Horario: 16:00h a 18:00h 
Fecha: 15 enero al 2 de abril de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
26.TALLER DE MEMORIA Y TALLER DE HABILIDADES 
SOCIALES  
Profesora: LOLA PÉREZ GARCÍA. NATURA Y CULTURA 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 29 de enero al 9 de abril 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 90€ 
 
27. ARTE Y ARQUITECTURA DEL BARROCO 
Profesor: DAVID NAVARRO CATALÁN 
Horario: 16:00h a 18:00h 
Fecha: 5 febrero al 16 de abril de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
28. ROMA ANTIGUA: ARTE Y CULTURA CLÁSICA II 
Profesor: XAVIER MOLERO PRIETO 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 5 febrero al 7 de mayo de 2025 
Nº de horas: 24 Precio: 60€ 
 
29. RUTAS CULTURALES POR EL CABANYAL-CANYAMELAR-
CAP DE FRANÇA. PUESTA EN VALOR DEL PATRIMONIO 
ARQUITECTÓNICO 
Profesora: ROSA PASTOR VILA  
Horario: 10:00h a 11:30h  
Fecha: 19 febrero al 9 de abril de 2025 
Nº de horas: 12.5 Precio:52€ 
 
 
 
 
 
 

La Universidad Sénior está integrada en el 
Vicerrectorado de Arte, Ciencia, Tecnología y 
Sociedad de la Universitat Politècnica de 
València y es la encargada de elaborar y 
organizar un programa formativo de carácter 
universitario, específico para mayores de 50 
años.  

Su carácter es divulgativo y cultural, 
presentando un amplio muestrario de la 
cultura universitaria en todas sus facetas, sin 
olvidar los aspectos sociales. 
 
En el curso académico 2024-2025 celebra su 
26 aniversario, impartiendo docencia en los tres 
campus de la UPV: Vera (Valencia), Alcoy y 
Gandía. 

Se ofertan diferentes programas: 
1. Grado Sénior UPV, 4 años. 
2. Cursos Monográficos, de temática y 

duración variable. 
3. Cursos Sénior en Alcoy y Gandía. 

Y nuestras actividades, conferencias, 
jornadas… 



JUEVES 
30.MUSEOS, GALERIAS Y CENTROS DE ARTE 
CONTEMPORÁNEO, CONCEPCIÓN Y DISEÑO DE SUS 
EXPOSICIONES   
Profesora: LAURA SILVESTRE GARCÍA 
Horario: 10:00h a 12:00h 
Fecha: 17 de octubre 2024 al 30 de enero de 2025 
Nº de horas: 24 Precio: 65€ 
 
31. REDESCUBRIR VALÈNCIA: APROXIMACIÓN HISTÓRICA Y 
CULTURAL 
Profesores: JUAN CARLOS GÓMEZ VELERT y MARIA LUISA 
GIMÉNEZ SOLER  
Horario: 16:00h a 18:00h 
Fecha: 17 de octubre al 19 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
32.CATA DE VINOS Y ENOLOGÍA 
Profesora: MARIA JOSÉ GARCIA ESPARZA (Coordinadora) 
Horario: 16:00h a 18:00h 
Fecha: 17 octubre 2024 al 6 de febrero de 2025 
Nº de horas: 30 Precio: 90€ 
 
33.DOBLAJE EN CINE Y SERIES. PARTE 1 
Profesor: ROBERTO ROCA HURTUNA 
Horario: 16:00h a 19:00h (QUINCENAL) 
Fecha: 17 octubre 2024 al 23 de enero de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
34. CREANDO HISTORIAS EN MOVIMIENTO: LA ANIMACIÓN 
COMO HERRAMIENTA CREATIVA 
Profesora: ROCÍO BENAVENT MÉNDEZ (Coordinadora)      
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 17 de octubre al 19 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
35. CLUB DE LECTURA 2024/2025 
Profesora: Mª DOLORES MASCARELL RAMIRO 
Horario: 16:00h a 18:00h (QUINCENAL) 
Fecha: 24 de octubre de 2024 al 10 de abril 2025 
Nº de horas: 24 Precio: 60€ 
 
36. LAS FRONTERAS ÉTICAS DE LA CIENCIA Y LA 
TECNOLOGÍA 
Profesora: FÁTIMA ÁLVAREZ LÓPEZ 
Horario: 18:30h a 20:30h  
Fecha: 16 de enero al 20 de marzo 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
37.DOBLAJE EN CINE Y SERIES. PARTE 2 
Profesor: ROBERTO ROCA HURTUNA 
Horario: 16:00h a 19:00h (QUINCENAL) 
Fecha: 6 de febrero al 22 de mayo 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 55€ 
 
38. ELABORACIÓN Y CATA DE CERVEZAS 
Profesora: MARIA JOSÉ GARCIA ESPARZA (Coordinadora) 
Horario: 16:00h a 18:00h 
Fecha: 6 de marzo al 29 de mayo de 2025 
Nº de horas: 22 Precio: 90€ 
 

CURSOS TIC 
39 y 40. APRENDE A SACAR PARTIDO A TABLETS Y MÓVILES 
(GRUPOS A y B) 
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNÁNDEZ  
Día: LUNES 
Grupo A. Horario: 09:30h a 11:30h 
Grupo B. Horario: 12:00h a 14:00h.    
Fecha: 14 de octubre 2024 al 20 de enero de 2025 
Nº de horas: 24 Precio: 80€ 
 

41 y 46. USO PRÁCTICO DE LA IA GENERATIVA PARA 
SENIORS (GRUPOS A y B) 
Profesora: MAR MONSORIU FLOR. VALGRAI 
Día: LUNES 
Horario: 16:00h a 18:00h 
Grupo A: 14 de octubre al 16 de diciembre de 2024 
Grupo B: 20 de enero al 31 de marzo de 2025. SE IMPARTE EN 
VALENCIANO 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 
42 y 48. HABITANDO EN LA ERA DIGITAL: FUNDAMENTOS DE 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL (CHATGPT), INTERNET DE LAS 
COSAS (IOT), CIBERSEGURIDAD Y CIUDADES INTELIGENTES 
(SMARTCITIES) (GRUPOS A y B) 
Profesor: CARLOS ALBERTO HERNÁNDEZ FRANCO 
Grupo A: MARTES 
Horario: 09:30h a 11:30h 
Fecha: 15 de octubre al 17 de diciembre de 2024 
Grupo B: JUEVES 
Horario: 11:45h a 13:45h 
Fecha: 6 de febrero al 10 de abril de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 
43. COMUNICACIÓN EN BLOGS PERSONALES. 
Profesores: ANTONIO PÉREZ GÓMEZ y FRANCISCO J. VILLAR 
VILLANUEVA 
Día: MIÉRCOLES 
Horario: 12:00h a 14:00h 
Fecha: 16 de octubre al 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 
44. FOTOGRAFÍA DIGITAL: CÓMO USAR LA CÁMARA 
Profesor: JORGE IGUAL GARCÍA      
Día: JUEVES 
Horario: 09:15 a 11:15h 
Fecha: 17 de octubre al 9 de enero de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 70€ 
 
45 y 47. INTELIGENCIA ARTIFICIAL: FUNDAMENTOS Y 
APLICACIONES (GRUPOS A y B) 
Profesor: JORGE IGUAL GARCÍA      
Grupo A: JUEVES 
Horario: 11:45h a 13:45h 
Fecha: 17 de octubre al 9 de enero de 2025 
Grupo B: JUEVES 
Horario: 09:15 a 11:15h 
Fecha: 6 de febrero al 10 de abril de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 
49. LIGHTROOM Y PHOTOSHOP PARA FOTÓGRAFOS 
Profesor: JORGE IGUAL GARCÍA      
Día: JUEVES 
Horario: 11:45h a 13:45h 
Fecha: 6 de febrero al 10 de abril de 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 70€ 
 
50. VENTAJAS DE LA NUBE Y LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL: 
EL FUTURO ESTÁ AQUÍ, APROVÉCHALO DESDE TU TABLET, 
MÓVIL Y ORDENADOR CON SEGURIDAD 
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNÁNDEZ  
Día: MIÉRCOLES 
Horario: 09:30h a 11:30h 
Fecha: 5 marzo al 28 mayo 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 
 
 
 
 
 

51. SÁCALE PROVECHO A TU MÓVIL O TABLET Y LA 
INTELIGENCIA ARTIFICIAL: IoT, REALIDAD AUMENTADA, 
TURISMO, COMPRAS Y OTRAS GESTIONES CON EFICIENCIA 
Y SEGURIDAD 
Profesor: JUAN VICENTE CAPELLA HERNÁNDEZ  
Día: MIÉRCOLES 
Horario: 12:00h a 14:00h 
Fecha: 5 marzo al 28 mayo 2025 
Nº de horas: 20 Precio: 78€ 
 

ARTES PLÁSTICAS 
52.TALLER DE CERÁMICA 
Profesores: DANIEL TOMÁS MARQUINA Y LEONARDO GÓMEZ 
HARO      
LUNES Y MIÉRCOLES 
Horario: 16:30 a 19:30 
Fecha: 14 de octubre a 18 de diciembre de 2024 
Nº de horas: 60 Precio: 200€ 
 
53.PINTURA: NIVEL INICIACIÓN 
Profesor: FRANCISCO DE LA TORRE OLIVER 
Día: MARTES Y JUEVES 
Horario: 16:00h a 18:00h.    
Fecha: 15 de octubre 2024 al 13 de mayo 2025 
Nº de horas: 100 Precio: 325€ 
 
54.PINTURA: NIVEL AVANZADO  
Profesor: JAVIER GAYET VALLS 
Día: LUNES Y MIÉRCOLES  
Horario: 16:00h a 18:00h.    
Fecha: 14 de octubre 2024 al 12 de mayo 2025 
Nº de horas: 100 Precio: 325€ 
 
55. DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA Y ENTORNO. TÉCNICAS 
GRÁFICAS Y COLOR  
Profesora: MARIA VICTORIA ESGUEVA LÓPEZ 
Día: VIERNES 
Horario: 18 octubre a 10 enero, de 17:30h a 20:00h, Resto sesiones 
de 16:00h a 18:30h  
Fecha: 18 de octubre de 2024 a 23 de mayo de 2025  
Nº de horas: 62,5 Precio: 205€ 
 

OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS 
56.MONOGRÁFICO TEÓRICO PRÁCTICO DE TEATRO Y 
ESCENIFICACIÓN  
Profesor: FACUNDO INSAURRALDE MENENDEZ 
Día: LUNES 
Horario: 16:00h a 17:30h de octubre a diciembre. Resto de sesiones 
de 16:00h a 18:00h 
Fecha: 14 octubre 2024 al 2 de junio de 2025 
Nº de horas: 56 Precio: 160€ 
 
57. PRÁCTICA CORAL 
Profesor: MIGUEL ÁNGEL MARTÍNEZ MONTES    
LUNES Y JUEVES  
Horario: de 19:00h a 20:30h. Del 5 de mayo a 5 de junio de 19:00-
21:00 
Fecha: 7 de octubre 2024 al 5 de junio 2025 
Nº de horas: 75 Precio: 140€ 
Prueba de voz: en el caso de que queden plazas vacantes, se 
realizará una prueba selectiva para el alumnado que desee participar 
en este curso por primera vez, el jueves 11 de julio de 2024, a las 
18.00en el Aula B2 (planta baja del Edificio 7A). 
 
 
CURSOS DE IDIOMAS (INGLÉS y VALENCIANO) 
Ver programa aparte 
 

 

 
 
SEDE UNIVERSIDAD SÉNIOR 
 
Camino de Vera s/n 
Edificio 7A, 1ª planta 
46022-VALENCIA      
  963879800 / 963879854 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
HORARIOS DE ATENCIÓN ALUMNADO 
 
Octubre a mayo 
Mañanas de lunes a viernes de 10:30 a 
12:30 horas 
Tardes de lunes a jueves de 16:30 a 18:30 
horas 
 
Junio, julio y septiembre 
Mañanas de 10:30 a 12:30 horas 
 

         
 
 
 
 
 
 
 
Colabora: 

 


