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Intercanvi acadèmic 
entre els 

programes universitaris per 
a majors de la 

Universitat Politècnica de 
València  

i la  
Universitat de la Corunya 

 

València, del 4 al 8 de març de 2024 



PROGRAMA  
 

  

 

Dilluns 4 de març 
Arribada a València 
Allotjament a l’Hotel Continental 
C/Correus, 8 
19.00 Visita al centre històric de València 
Sopar lliure 
 
Dimarts 5 de març  
10.00 Recepció al Rectorat 
10.30 Cafè de benvinguda 
11.00 Campus Escultòric i Museu del 
Joguet 
13.30 Dinar d’invitació al UPV Restaurant 
Club Gastronòmic  
 
Classes a la Universitat Sènior (a elegir): 
17.00 Arquitectura de la ciutat de València (del 
renaixement a la modernitat). David Navarro. 
 
17.00 Alimentació, nutrició i salut. Bases de la dieta 
mediterrània. Purificación García Segòvia. 
Sopar lliure 

Dimecres 6 de març  
10.30 Visita a l’església de Sant Nicolau de Bari 
12.00 Programa Coneix l'Acadèmia. Reial Acadèmia de 
Belles Arts de Sant Carles (visita guiada) 
Dinar a la Cafeteria La Vella  
 
Classes en la Universitat Sènior: 
16.00 Intel·ligència emocional en adults majors. 
Comprendre i gestionar les emocions. Mª Josep Cantero 
López. 
18.00 Gòtic: art i cultura medieval. Xavier Molero.  
Sopar lliure 
 
Dijous 7 de març  
11.00 Xarrada a la Casa Vestuari (plaça de la Mare de 
Déu, 1)  
12.00 Visita al Tribunal de les Aigües 
13.00 Mascletada a la plaça de l’Ajuntament 
Dinar i vesprada lliure: visita a la Ciutat de les 
Arts i les Ciències 
 

Divendres 8 de març 
Viatge de retorn. 
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