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Nivell de coneixement: 1= nocions d’informàtica a nivell mitjà 
 
Objectiu del curs 
Aprendre de forma totalment pràctica, amena i guiada (des de zero) a emprar i 
aprofitar en el dia a dia les immenses possibilitats que ofereixen les tauletes (ordinadors 
de butxaca), els mòbils i els telèfons intel·ligents (smartphones), possibilitats que ens 
poden facilitar molt la vida allà on estiguem a cada moment, mitjançant noves vies de 
comunicació (missatgeria, notícies, Internet...) i aplicacions de millora del benestar 
personal (salut electrònica, entrenament de la ment, etc.), l’oci i la relació amb l’entorn.  
 
L’estudiant aconseguirà destreses bàsiques en el maneig d’aquests dispositius mòbils, s’hi 
posarà al dia i serà capaç d’aplicar les noves tecnologies a la seua vida, adaptant-les 
a les seues necessitats i desenvolupant la capacitat de continuar aprenent pel seu 
compte. 
 
Resum del curs  
Els telèfons mòbils, els telèfons intel·ligents i les tauletes han canviat significativament les 
relacions i sistemes de treball i negoci de les empreses, i, cosa que és més rellevant, estan 
canviant els hàbits de la societat. El present curs pretén introduir els participants en la 
revolució digital, a través de casos pràctics i guiats, de manera que l’estudiant hi 
descobrirà les possibilitats que ofereixen els mòbils, els telèfons intel·ligents i tauletes, i es 
familiaritzarà amb el seu maneig, intuïtivament i de manera que hi adquirisca prou 
destresa i domini, supere les possibles barreres, aprenga a personalitzar i adaptar el 
dispositiu a les seues necessitats (grandària de lletra, tipus d’avisos, recordatoris 
automàtics, etc.).  
 
L’estudiant aprendrà a obtenir informació sobre els serveis que l’envolten, de manera 
senzilla, mitjançant la geolocalització.  
 
Farà videotelefonades i es comunicarà mitjançant els moderns sistemes de missatgeria 
a través d’Internet; interactuarà en les xarxes socials (Facebook, Twitter, etc.); cercarà i 
podrà llegir notícies o llibres electrònics (e-books) del seu interès; i experimentarà els 
avantatges que ofereixen els dispositius mòbils. A més, descobrirà aplicacions per a 
mantenir la ment jove i altres eines sorprenents. En el curs es facilitaran dispositius mòbils 
Google Android 4.0 perquè els alumnes aprenguen de manera dinàmica i amb 
dispositius reals. 
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Temari i desenvolupament del curs 
 
- Introducció al món dels mòbils i tauletes. Conceptes: telèfon intel·ligent, Android, 

iPhone, iPad, iPod 
- Maneig físic del dispositiu: prémer, clicar, arrossegar, amollar, zoom, etc. 
- Configuració i personalització del dispositiu 
- Tria bé la teua tauleta i el teu telèfon intel·ligent; que no et prenguen el pèl 
- Gestió d’aplicacions. Cerca aplicacions útils i aprèn a instal·lar-les i desinstal·lar-les. 
- Maneja per veu el teu dispositiu: dicta-li el que vols. 
- Correu electrònic: comunica’t de manera senzilla amb tothom estigues on estigues. 
- La videotelefonada i les seues possibilitats. 
- Internet i web a tot arreu: aprofita les possibilitats de navegació, i consulta tot allò que 

necessites en el moment que ho necessites. 
- Introducció a les xarxes socials allà on estigues; Twitter. Has quedat amb algun amic o 

familiar i necessites indicar-li de manera senzilla on estàs o viceversa? Vols pujar les 
teues fotos directament al teu espai perquè les vegen els teus familiars o amics? O 
simplement vols entendre què són les xarxes socials, tan de moda en l’actualitat? 

- Entrenament de la memòria i la ment (brain training) 
- Llibres electrònics (e-books): és possible portar tota una biblioteca a la butxaca? 
- Traducció simultània usant el nostre dispositiu mòbil: és possible? 
- Viatges: planifica les teues rutes, obtín informació de tot el que t’envolta (monuments, 

restaurants, hotels, farmàcies, estacions, gasolineres, etc.). 
- Transports: obtín informació dels trajectes i els temps estimats del transport públic. 
- Navegació GPS: orientació i guia sobre la marxa per a arribar a una destinació (a peu, 

amb bici, amb cotxe, etc.) 
- El teu dispositiu mòbil com a guia en museus i espais culturals. 
- Captura amb el teu dispositiu mòbil els codis que trobes en productes i cartells amb un 

clic: codis QR, codis de barres… 
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