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EVENTOS-DIA DE L’ESPORT

PROGRAMA ESPECIAL

MARCHA SALUDABLE 4K

4 DE ABRIL
11:50 horas: Punto de encuentro: PABELLON POLIDEPORTIVO

12:00 horas: SALIDA MARCHA: PABELLON POLIDEPORTIVO UPV.

MARCHA SALUDABLE 4K

El Area de Deportes de la UPV organiza una Marcha Saludable de 4kms el dia 4 de abril para
celebrar el Dia del Deporte bajo el lema “Actividad y alimentacion saludable “.

La Marcha se realizara en el circuito de running de 4 kms creado por la UPV a lo largo de todo el
perimetro externo del Campus de Vera.

Este circuito tiene la peculiaridad de que cada 500 metros esta senalizado con una placa que
hace referencia a una gran deportista que ha sido referente para la sociedad a lo largo de la
historia.

El punto de partida sera desde el Pabellon Polideportivo de la UPV a las 12h. Junto al Pabellén
Polideportivo de la UPV se encuentra el kmO con la placa que hace referencia a la jugadora de

futbol Alexia Putellas, premiada con LA BOTA DE ORO 2021 y 2022 y THE BEST FIFA 21Y 23 con
el galarddn de la mejor jugadora de fatbol del mundo.

En cada uno de estos puntos Kilométricos, los participantes acreditaran su paso recogiendo unas
credenciales.
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Al acabar el recorrido todos-as a aquellos-as participantes que tengan completado su pasaporte

recibiran un obsequio.
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Coachman Switzer

1948, primero mujer de rozo negro
campeona olfimpica

1967, primera corredora de mararon
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2010, ganadora cinco veces
consecutivas del FIFA World Piayer
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Comaneci

1978, primer “diez” olimpico
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Perales

26 Medalias parolimpicos
de 2000 a 2016
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Boulmerka

1991, primera mujer africona en
Iograr un entorchodo mundial
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Putellas

2021, primer baldn de oro femenino
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