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Intercambio Académico  
entre los  

Programas Universitarios para 
Mayores  

de la  
Universidad de A Coruña  

y la  
Universidad Politécnica de 

Valencia 

A Coruña e Costa da Morte, 6 
a 10 de marzo de 2023 



 

 

LUNES 6 DE MARZO  
 
Llegada a A Coruña y recepción al grupo de UPV en Hotel 
 
17:00 Acompañamiento de voluntarios/as desde 

Hotel a Rectorado de la UDC (A Maestranza, 
s/n) 

17:30 Recepción en el Rectorado 
 
 
MARTES 7 DE MARZO 
 
10:00  Acompañamiento de Voluntarios/as desde 

Hotel a la Universidade Sénior (Paseo de 
Ronda, 47, 1º) 

10:20  Acto de Bienvenida en la Universidade Sénior 
de A Coruña 

10:30  Clases ordinarias en la Universidade Sénior 
• Educación para la Salud en el Adulto 

Mayor (de 10:30 a 11:30) 
• Sociología (de 11:30 a 12:30) 

17:00  Acompañamiento de voluntarios/as desde 
Hotel a Praza de Pontevedra 

17:10 Visita Guiada – Ruta del Modernismo, con el 
profesor J. Ramón Soraluce Blond 

18:30  Recepción en el Palacio Municipal - 
Ayuntamiento de A Coruña 

MIÉRCOLES 8 DE MARZO: VISITA A COSTA DA 
MORTE 
 
10:00  Acompañamiento de voluntarios/as a parada bus 
10:15  Salida en autobús desde Plaza Pontevedra 

Visita a Castillo de Vimianzo, Dolmen de Dombate y 
Castro de Borneiro, con el prof. Álvaro J. Iglesias 
Maceiras. 
Comida y Visita a Torres do Allo 

17:00  Acto conjunto con alumnos/as del Programa de 
Democratización del Conocimiento en Costa da 
Morte 

19:00  Regreso a A Coruña (20:00 - Llegada) 
 
 
JUEVES, 9 DE MARZO 
 
10:00 Acompañamiento de voluntarios/as desde Hotel a 

Universidade Sénior 
11:00  Visita guiada a la Exposición en Normal 
12:15  Visita guiada a Museo de Ciencia y Tecnología 

(MUNCYT) 
16:30  Clases ordinarias en la Universidade Sér: 

•  Programa de Formación Específica “El Camino 
de Santiago: Memoria, Cultura, Paisaje y Gestión” 
· Arqueología del Paisaje y Medio Natural 
· La experiencia turística del Camino 

19:00  Acto de Despedida en la Universidade Sénior 
 

 
VIERNES, 10 DE MARZO: Viaje de regreso a Valencia 


