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GUIA DE ACCESIBILIDAD PARA PERSONAS CON
DEBILIDAD MOTRIZ EN ENTORNO WINDOWS XP

1. Como configurar las opciones para usuarios que tienen
problemas para utilizar el teclado o el ratén.

Si usted tiene problemas para utilizar el teclado o el ratdn,
puede configurar rapidamente las opciones que necesite gracias al
Asistente para accesibilidad. Las principales opciones para
problemas motrices son StickyKeys, MouseKeys y FilterKeys, con la
que obtiene mas ayuda para utilizar los programas, ya que puede
seleccionar el tamano y color del cursor y su velocidad de

intermitencia asi como la configuracion de los botones del ratén.

Utilizando el raton Utilizando el teclado

1 | En el mend Inicio: Haga clic en el menu Inicio
pulsando CTRL+ESC (o la tecla del
e Seleccione Programas.
e Pulse sobre Accesorios.
e Seleccione Accesibilidad. e PulseE.
e Pulse Asistente para e Escriba accwiz

accesibilidad e Pulsar INTRO.

logotipo deWindows L) ).

Selecciona el cuadro de didlogo de
bienvenida al asistente de
accesibilidad :

e Seleccionar Siguiente.

Una vez en el cuadro de didlogo de
bienvenido al asistente de
accesibilidad:

e PulseT

ASIC - 18 de noviembre de 2010

Pag.1de7



paumocli
Texto escrito a máquina

paumocli
Texto escrito a máquina

paumocli
Texto escrito a máquina
Utilizando el ratón

paumocli
Texto escrito a máquina

paumocli
Texto escrito a máquina


SHON
NE!

L2 PoLiTECNICA

UNIVERSITAT
DE VALENCIA

Accesibilidad para personas con debilidad motriz

Windows XP

Utilizando el ratén

Utilizando el teclado

opciones de Accesibilidad:

e Seleccione el cuadro Me resulta
dificil usar el teclado o el
mouse.

e Pulse Siguiente para seguir
utilizando el asistente.

3 | En el cuadro de didlogo de Tamaiio de | En el cuadro de didlogo Tamafio
texto: de texto:
e Seleccione el tamafio de texto e Seleccione el tamafio de
gue pueda leer. texto que pueda leer
e Pulse Siguiente. pulsando las teclas de
FLECHA ASCENDENTE
y FLECHA DESCENDENTE.
e PulseT.
4 | En el cuadro de didlogo de En el cuadro de didlogo de
Configuracion de pantalla: Configuracion de pantalla:
e Aseglrese de que estd e Aseglrese de que estd
seleccionado el cuadro seleccionado el cuadro
Cambiar el tamafio de las Configuracion de pantalla.
fuentes. e Sino lo esta. seleccidnelo
e Sinolo esta. seleccidnelo. pulsando C.
e Siquiere utilizar el Ampliador e Siquiere utilizar el
de Microsoft, seleccione el Ampliador de Microsoft
cuadro de Utilizar el Ampliador pulse U.
de Microsoft. e PulseT.
e Pulse Siguiente.
5 | En el cuadro de didlogo Configurar En el cuadro de didlogo Configurar

opciones de Accesibilidad:

e Seleccione el cuadro Me
resulta dificil usar el
teclado o el mouse
pulsando M.

e Pulse T para seguir
utilizando el asistente
(utilice las teclas de las
flechas y pulse INTRO para
ir seleccionando las
opciones adecuadas)...

ASIC - 18 de noviembre de 2010

Pag.2de7




Accesibilidad para personas con debilidad motriz

Windows XP

Utilizando el ratén

Utilizando el teclado

En el cuadro de didlogo Finalizacién
del Asistente para accesibilidad:

e Seleccione Finalizar para
guardar los cambios y salir del
asistente.

Nota Para cancelar los cambios,
seleccione Cancelar y luego No.

e Siquiere retroceder a pantallas

anteriores, pulse el botén Atras.

En el cuadro de didlogo
Finalizacion del Asistente para
accesibilidad:

e Pulse INTRO para guardar
los cambios y salir del
asistente.

Nota Para cancelar los cambios
utilice el tabulador para ir hasta el
botén Cancelar y luego pulse
INTRO. Utilice el tabulador para
seleccionar No y luego pulse
INTRO.

e Siquiere retroceder a
pantallas anteriores, pulse
A.

Pantallas del asistente para accesibilidad correspondiente al punto 5
de la tabla anterior:

Aziztente para accesibilidad g |
Establecer opciones de accesibilidad
Puede configurar Windows para satisfacer 2us necesidades wisuales, auditivas v de
movilidad.

Seleccione las opoiones apropiadas:

[~ Tengo problemas de wisidn que me impiden ver claramente lo que aparece

[ Tengo problemas auditivos que me impiden oir claramente los sonidos del equipo
IV e resulta dificil usar el teclado o el mouse

[T Desenespecificar opciones administrativas

< Atrds I Siguiente > I

Cancelar

-Figura 1-
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StickyKeys
Mo tiene que presionar dos teclas a la vea.

Si le resulta dificil mantener presionadas varias teclas ala vez, quiza tenga problemas
coh laz combinaciones de teclas [coma Chil+Ak+Supr). En vez de presionar ¥ mantener
presionadas varias teclas 8 la vez, puede presionar una a la vez. Esto ze aplica a
combinaciones de teclaz que utiicen Mayds, Chl o Al

Agistente para accesi

cDezea presionar teclas en combinaciones, de una enuna?
o
& Mo

< Alrds I Siguiente > I Cancelar

-Figura 2-

lad x|

Asistente para accesi

BounceKeys iy
Puede hacer que Windows no tenga en cusnta pulsaciones repetidas de teclas.

Si padece de una discapacidad motiz, puede ocurin que involuntariamente pulse una
tecla varias veces.

:Dezea que Windows pase por alto pulsaciones repetidas?
5
& No

< filras I Siguiente > I Cancelar

-Figura 3-
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ToggleKeys e
Puede hacer que Windows emita un sonida cuando pulse Blog Mawis, Blog Num o Blog
Despl

Es técil presionar por enor las teclas Blog Mayds, Blog Num o Blog Despl

¢Desea que Windows emita un sonido cuando presione las teclas Blog Mayds, Blog
Num o Blog Despl?

o)
& No

< Alras I Siguiente > I Cancelar

-Figura 4-

Asistente para accesi

dad x|

Ayuda adicional de teclado iy
flgunos programas ofiecen informacion sobre heramientas y obras instucciones para

apudarle & usar el teclada para completar tareas.

Si ho wtliza el mouse es posible que necesite apuda extra de tecladao.

¢[Desea que se mueshie en pantalla toda |3 informacion disponible sobre el teclado?
50

&+ Mo

< Atrés I Siguiente » I Cancelar

-Figura 5-

ente para acce:

lad x|

MouseKeys T
Puede usar el teclado en lugar del mouse para mover el puntero del mouse.

Sile resulta dificil usar el mouse. puede utiizar el teclada numénico en su lugar.
En el teclado nurmérico:

Para mawver el puntera del mouse, presione las teclaz de direccidn.
Para hacer clic, presione el 5.

Para hacer doble clic. presione la tecla +

Para mantener presionado el botdn del mouse, presione la tecla Ins.
Para soltarlo, presione la tecla Supr.

:Desea usar el teclado numérica en vez del mouse™?
e
* No

< Afrag I Siguiente > I Cancelar

-Figura 6-
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Asistente para accesibilidad 5

Cursor del mouse
Puede eleair el tamafio v el color del cursor de su mouse.

Seleccione el cursor del mouse que tenga el tamafio y el color que desea:

Nomal

Grande

Exba grande %I \ I

Blanca Megio

L

Irwertida

T

51| NI

RT

E T Cursor actusl

< dbhds I 5|gu|ente>l Cancelar I

-Figura 7-

Confi

Aszistente para acces

de los

lad

hak

del mouse

Puede cambiar la forma de funcionar de los botones del mouse.

£ Cama prefiere usar el mouse?

% Conla mano derecha

= Con la mano izquierda

Botdn primario:

- Seleccidn normal

- Anastre nomal

Botdn secundario:

- Ment contextual

- Arrastre especial

Configure el mouze de manera que pueda utilizarlo indistintamente con la mano derecha o izquierda.

< Alhds I Siguiente > I

Cancelar

-Figura 8-
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Velocidad del mouge Ny
Puede cambiar la velocidad del puntero.

Sitiene problemas para que el puntero del mouse seleccione elementos de la pantalla.
ajuste la velocidad del puntero,

Velocidad del puntero del mouse:  Lenta '_Ji Fiapida

< Alds I Siguisnte > I Cancelar

-Figura 9-
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