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LLIGUES INTERNES DE RAQUETA 

RAQUETBOL 

  
INFORMACIÓ GENERAL 

• El programa de competicions del 1r quadrimestre, el podeu trobar en la pàgina web: 

www.upv.es/deportes. 

• Per a les Lligues Internes hem creat diversos grups de joc. En cada grup de joc hi ha un 

màxim de 6 parelles/jugadors. Aquest màxim pot ser modificat per l’organització.  

• La competició és oberta, és a dir, poden participar xics i xiques. 

• El calendari de joc, el podeu veure en la pàgina web d'Esports (dins de competicions) i en 

la intranet. 

• Perquè siga més fàcil poder disputar la competició, es permet ajornar/avançar partits 

respecte de les dates establides en el calendari. (VEGEU EL PUNT 7, AJORNAMENTS). 

• Tota la documentació (normativa, fitxa d'ajornament i calendari) es pot trobar en la web: 

http://www.upv.es/entidades/ad/info/708044normalc.html 

• Recordeu que l’assegurança escolar només permet l'atenció sanitària a les 
persones menors de 28 anys, sempre que no estiguen donades d'alta en la 
seguretat social. Les majors de 28 anys i les que estiguen en el règim de seguretat 
social han de tenir la seua pròpia assegurança d'accidents. 

 
 

NORMATIVA ESPECÍFICA I SISTEMA DE COMPETICIÓ 

 
1. SOBRE ELS JUGADORS O JUGADORES: 

 

• Jugadores i jugadors necessàriament han de ser Socis d'Esports o de 
Competicions de la UPV. 

• És obligatori portar el carnet de la UPV, el DNI o el permís de conduir i ensenyar-lo 
a l'equip contrincant. Una jugadora o jugador sense documents dels anteriorment 
citats o sense inscripció, es considera com a alineació indeguda. 
És responsabilitat dels jugadors comprovar la identitat dels participants/adversaris. 

 

2. SISTEMA DE COMPETICIÓ: 

 

a) Sistema de lliga a una volta excepte els grups amb inscripció mínima que es realitzarà 
a dues voltes: Els partits es jugaran al millor de 5 jocs, d'onze punts, o un màxim 
d'1 hora. Tots els jocs es jugaran pel sistema de punt guanyador (una vegada 
s'arriba a iguals el que resta tria el quadre al qual vol rebre el servei i el guanyador del 
punt guanya el joc.) En cas d'acabar el temps sense guanyador, la suma global de 
jocs en concloure el temps serà la que done el guanyador i en cas d'anar empat a 
jocs, el que vagi guanyant el joc incomplet. Si van empat, es jugarà un punt extra 
que determinarà el guanyador.  

http://www.upv.es/deportes
http://www.upv.es/entidades/AD/info/708044normalc.html
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b) A l'efecte de la classificació, s'atorguen 2 punts per partit guanyat, 0 punts per 
partit perdut i -1 punt per no presentat. En cas d'empat entre dos o més 
jugadors/equips en la classificació, cal tenir en compte: 1r) les alineacions 
indegudes, 2n) els no presentats, 3r) la classificació entre els implicats, 4t) la diferència 
general de tanteig (entre el nre. de sets guanyats i perduts), 5è) el major nombre de 
sets/jocs guanyats, 6è) les partides guanyades i 7è) el llançament de moneda. 

 
Les Lligues Internes es disputen en tres fases: 

 

1a FASE: GRUPS. Lliga en cada grup de tots contra tots. Del 02 d’octubre al 10 de 

novembre (es permet sol·licitar 3 ajornaments, VEGEU EL PUNT 7) 

Aquesta lliga es disputarà des del 02 d’octubre al 10 de novembre, i cada parella la disputarà en 

el dia i les hores corresponents al grup triat en la inscripció. (Per exemple, si us inscriviu en el grup 

de DIJOUS de 9 h a 12 h, significa que els partits seran cada setmana els DIJOUS dins d'aquesta 

franja horària). 

Cada grup està format per un màxim de 6 parelles i un mínim de 4, per la qual cosa en aquesta 

fase cadascun disputa fins a un màxim de 5 partits, excepte els grups amb inscripció inferior a 6, 

que, si realitzen doble volta i disputaran fins a 6 partits. 

Totes les persones participants tindran disponible el seu calendari de competició visible en la web 

o en la intranet. 

2a FASE: PLAY OFF. Del 13 de novembre al 18 de desembre (no es poden sol·licitar 

ajornaments) 

• De la fase de grups, els 4 jugador(e)s millor classificats/des de cada categoria disputaran el 

play off. Els criteris de selecció dependran dels equips inscrits. 

La classificació es realitza per percentatges que es calculen en funció dels equips inscrits 

en cada categoria i en cada grup. 

• El play off no és eliminatori, per la qual cosa s'enfronten els perdedors entre si per a poder 

establir el rànquing amb els millors de la competició. 

• Per a determinar els horaris de cada partit dins dels dies indicats, les persones implicades 

en cada eliminatòria es posen en contacte i confirmen la data i l’hora entre les oferides per 

l'organització a través de: http://www.upv.es/entidades/AD/info/1098829normalc.html 

 

 

• L'organització ha d’enviar les dades de contacte de les parelles/jugadors implicats. 

• Totes les reserves de pista les realitza l'organització. 

http://www.upv.es/entidades/AD/info/1098829normalc.html
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3a FASE: FINAL DE CAMPIONS 

Al final del curs es realitza una FINAL DE CAMPIONS en la qual s'enfronten els vencedors de 

cada quadrimestre i de la qual ixen els campions absoluts. 

Amb caràcter general, s'apliquen les normatives de competicions internes de raqueta. 

 
3. ACTES: 

- En finalitzar el partit, és obligatori i responsabilitat de les jugadores i jugadors 

emplenar i signar l'acta o actes, i lliurar-les al personal d'instal·lacions al 

pavelló, que hi donaran registre d'entrada. Si no és així, es considerarà a tots dos 

com a no presentats i seran sancionats segons els punts núm. 5 i 6. 

- És responsabilitat de tots dos jugadors comprovar que l'acta queda segellada amb 

el registre d'entrada (data i hora). 

- Es pot sol·licitar còpia de l'acta al personal de la instal·lació. 

- És responsabilitat de tots dos jugadors emplenar l'acta correctament 

(TOTALMENT). Com que l'acta s'emplena entre els dos equips, l'organització pot 

sancionar a tots dos amb la pèrdua del partit en cas que una acta no estiga 

correctament emplenada. 

4. EN CAS DE PLUJA: (només PÀDEL, TENNIS I FRONTENNIS) 
 
Llevat que l'organització suspenga la jornada amb antelació, s'entèn que la jornada es 
disputarà i els equips hauran de presentar-se. Si les condicions climatològiques 
hagueren canviat, en el moment del començament del partit, els equips podran determinar 
si el partit es juga o no, emplenant l'acta corresponent de mutu acord i indicant-ho al dors 
de l'acta. En aquest moment poden reservar pista amb el personal d'instal·lacions, 
INDICANT A L’ACTA QUE HAN RESERVAT LA PISTA I EL DIA I HORA DE LA MATEIXA. 
En cas contrari, l'organització informaria d'una nova data. En cas de no haver-hi acta, es 
consideraran no presentats tots dos jugadors, i seran sancionats segons els punts 
núm. 5 i 6.  

 
5. NO PRESENTATS: 

 
Una jugadora o jugador es considera no presentat a un partit si passats 15 minuts de 
l'hora fixada per al començament no s'hi ha presentat o si no s'emplena l'acta del 
partit. Com a sanció esportiva, perdrà el partit per 2-0 i es descomptarà un punt de la 
classificació final.  
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6. SANCIONS:  
Si un jugador o jugadora acumula dues sancions (no presentació, alineació indeguda, 
comitè de competició…), com a sanció esportiva quedarà desqualificat de la 
competició, i no seran vàlids els resultats obtinguts anteriorment a l'efecte de la 
classificació general. Com a sanció administrativa serà inhabilitat per a participar en la 
següent competició del mateix esport. 
 
 

7. AJORNAMENTS: 

- Es considera ajornament qualsevol canvi d'hora o data diferent del calendari 

generat per l'organització inicialment (un avançament de la data del partit és un 

ajornament, i un canvi d'hora, encara que siga el mateix dia, és un ajornament 

igualment). 

- Cada jugadora o jugador té dret a 2 ajornaments, i l'altre jugador o jugadora té 

l’obligació d’acceptar-ho.  

- Els ajornaments ha de realitzar-los la capitana o capità des de la seua intranet fins al 

dia abans del partit, o a través d'un                     a l'organització. 

- Una volta s’hagi fet ús dels 2 ajornaments, es podran sol·licitar més ajornaments 

mitjançant  , sempre que tots els partits que li restin per jugar disposin de 

data assignada o en l'ajornament s'indiqui ja la data en què s'ha de jugar i hi hagi 

acord entre els dos equips per realitzar aquest ajornament. Per a això, s'haurà 

d'enviar la fitxa d'ajornament que es pot descarregar de la WEB 

- Els partits ajornats han de jugar-se abans dels 15 dies naturals de la data original del 

partit. Si no és així, l'organització podrà assignar la nova data del partit. 

- El capità o capitana sol·licitant es posarà en contacte amb la capitana o capità 

contrincant per a assignar una nova data de joc; l'incompliment serà considerat com a 

no presentat per part de l'equip sol·licitant. 

- L'última jornada de la lliga regular que figura en el calendari únicament es pot avançar 

en la data, però no posposar. 

- No es poden jugar partits ajornats després de l'última jornada (lliga finalitzada). 

- En el cas de necessitat per causa greu o altament justificable, i sempre que 

l'organització ho estime oportú, pot concedir-se un ajornament més. 
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Per a gestionar un ajornament, cal realitzar els passos següents: 

1. La capitana o capità sol·licitant s’ha de posar en contacte amb el capità o 
capitana contrincant per a cercar una nova data. 

2. Cal emplenar la fitxa d'ajornament (es descarrega de la web) amb les dades 
noves del partit, i indicar si la reserva de pista ja està feta per l'equip o si es 
vol que la reserva la realitze l'organització.  
(Si se sol·licita reserva de pista, ha de fer-se amb un mínim de 10 dies 
d'antelació a la nova data del joc, per a poder assegurar-nos la disponibilitat 
de la pista).  

3.  Cal enviar la fitxa de sol·licitud de la nova data del joc des de  
 

8. MATERIAL ESPORTIU: 
 
Les jugadores i jugadors estan obligats a portar raquetes i pilotes, i vestir esportivament 
(NO ES PERMET L'ENTRADA A LES PISTES SENSE CALÇAT ESPORTIU I TAMPOC 
NO ES PRESTARÀ MATERIAL ESPORTIU). 
 
 

9. MÉS INFORMACIÓ: 
 
Al tauler de la competició, el blog de competicions, la web i la intranet es publica tota 
resolució que afecte el desenvolupament de la lliga. Qualsevol recurs que calga fer sobre 
allò publicat s’ha de realitzar en el termini màxim d'una setmana a partir de la data de la 
publicació, mitjançant sol·licitud oficial presentada a l'oficina d'informació del Servei 
d'Esports. Passat aquest termini, el recurs es desestima. 

 

Tot allò no contingut en aquesta normativa es regeix per les normes de la R.F.E.S. 
 

Qualsevol situació que quede fora de l'àmbit de les normatives generals, específiques o de 

la R.F.E.S., queda sota la competència de la persona responsable de la lliga.  

 


