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PREGUNTAS FRECUENTES FORMACION Y ORIENTACION 
 
 

1. He avisado que no puedo ir a un curso con ¿estoy sancionado/a? 

Si has avisado 3 días antes no pasa nada, gracias por avisarnos porque así podremos 

llamar a otra persona de la lista de espera que sí podrá hacer el curso. 

 

2. ¿Por qué sancionáis?  

Para que no se desperdicien los recursos públicos intentamos conseguir el mayor 

aforo posible 

 

3. Tengo una sanción: ¿eso qué implica? 

Que si te apuntas a los cursos que organizamos, no te admitiremos durante los 

próximos 6 meses 

 

4. El curso que quiero ya está lleno, ¿aún tengo posibilidades? 

Si alguien amablemente ha avisado con antelación que no va a venir, llamamos al 

siguiente de la lista de espera. 

 

5. Hay un curso que me interesa pero ya se ha realizado, ¿cuándo habrá otro 

igual? 

Tienes una programación trimestral donde puedes verlo, solemos repetirlos. 

 

6. ¿Hay cursos durante todo el año?  

Sí, excepto en los periodos vacacionales habituales. 

 

7. ¿Qué horario y duración suelen tener? 

Suelen ser de mañanas y duran entre  4 y 16 horas 

 

8. ¿Qué criterios seguís para aceptar a una persona en uno de vuestros cursos? 

Ser alumno/a o titulado/a de la UPV, por orden de inscripción y del pago posterior de la 

tasa. 
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9. ¿Qué criterios seguís para aceptar a una persona en cita previa? 

Ser alumno/a o titulado/a de la UPV. 

 

10. Me olvidé de ir a la cita previa que tenía con vosotros, ¿qué va a pasar ahora? 

¿Puedo concertarla de nuevo? 

Tienes una sanción de 6 meses, después de ese plazo podrás conseguir otra cita. 

 

11. ¿Y en esa cita de qué se habla? ¿Me la tengo que preparar de alguna manera?  

Cada persona tiene necesidades diferentes, puedes plantear las dudas que tengas en 

relación a tu inserción profesional.  Es aconsejable que vengas con esas dudas 

apuntadas o una lista de temas que te gustaría tratar, y también que rellenes el 

cuestionario ”DiagnosticaT en la búsqueda de empleo” de PoliOrientaT.  

 

12. Tengo mañana una entrevista de selección, ¿me puedo acercar a que a me 

aconsejéis cómo comportarme? 

Si vienes de manera espontánea, probablemente  no te podremos atender porque 

trabajamos con cita previa. Intenta informarte con antelación para que puedas ir ya 

preparado cuando surjan estas circunstancias. Mientras tanto puedes ver la 

información que hay en la web, te será útil. 

 

13. ¿Dónde puedo conseguir documentación sobre estos cursos que dais? 

En PoliOrientaT hay mucha información relacionada con los temas que tratamos. 
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