
INTRODUCCIÓN 

La presencia de los metales pesados en los alimentos ha sido y sigue 
siendo un tema de análisis y preocupación, ya que a pesar de 
estudios, investigaciones y propuestas de soluciones, en la 
actualidad se siguen encontrando altos niveles de estos metales en 
los alimentos, convirtiéndose así en un problema muy importante 
que hay que tratar, debido a que la presencia de estos metales afecta 
la salud de los seres humanos y en el caso extremo pueden llegar a 
causar la muerte. 

Es por eso que se ha decidido tratar y profundizar este tema en esta 
investigación, detallando todo lo relacionado a los metales pesados y 
centrándome en la República Dominicana, Lugar en donde la 
agricultura es una de las actividades primordiales y en donde a pesar 
de esto las industrias y la minería son grandes fuentes de 
contaminación. 

OBJETIVOS 

Realizar el estudio sobre la cultura alimentaria de ingesta de los 
diferentes tipos de alimentos hortofrutícolas que se producen y 
consumen en República Dominicana, estimando así los niveles de 
concentración de los metales pesados al ser ingeridos, teniendo un 
enfoque en los alimentos producidos en los alrededores de una mina 
de material precioso, en dicho país. Implementar los conocimientos 
adquiridos en República Dominicana. 
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METODOLOGÍA 

La metodología de estudio utilizada en esta tesis doctoral  está basada 
en fuentes bibliográficas, muestreo y análisis de muestras de alimentos,  
análisis y comprobación de datos mediante listas de comprobación y 
entrevistas. Recolección de toda la información, análisis de  resultados y 
propuesta de posibles soluciones. 

RESULTADOS 

Esta tesis se encuentra en fase de elaboración e investigación.  En estos 
momentos  estamos en la etapa de recolección de muestras para su 
análisis, realización de protocolos de análisis de laboratorios, para un 
posterior análisis de resultados. 
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