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BM helpine doctors make better decisions
] o

PERSONAL VIEWS

Email contact between doctor and patient

he medical profession has been
ahead of business and industry in its
use of the telephone, but this is not
the case with regard to its modern
counterpart—email. However, with the rapid
mncrease in the use ol the internet the

year to seek medical or health related
informaton. It is estimated that there are at
least 10 000 such sites on the world wide web.
Many other thousands of self support groups,
electronic bulletin boards, and mailing lists
are also available. Despite such interest from

El ejemplo del email



;Hay alguien ahi?



11 millones de usuarios de Facebook
6 millones de usuarios de Tuenti

1 millon de usuarios de Twitter

1,5 millones de usuarios de Linkedin

.
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google Org Evolucion de la gripe Idioma: | espafiol

Pagina principal de Google.org

(inglés)
Evolucion de la gripe

Pagina principal

Espafia v

Descargar datos

; Como funciona esta
herramienta?

Preguntas frecuentes

Conoce la evolucion de la gripe en Espaia

Hemos descubierto que ciertos términos de bisqueda sirven como buenos indicadores de la
actividad de la gripe. Evolucidn de la gripe en Google utiliza los datos globales de las bdsquedas en
Google para hacer calculos aproximados de la actividad de esta enfermedad. Mas informacién »
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CHK'NGE

eLa clave es compartir

eLa informacion ERA poder

eDemocratizacion del poder

Ya no se lleva ser el mas
informado del cementerio

@juliomavol muy de acuero, las 1deas
no nos pertencen, tan solo las
capitalizamos (s1 podemos)#hcsmeuES

5:01 PM Rl 13th via TweetDeck en respuesta a puliomayol Responder Retwittear

B ciberfefo
Jose A, A|QU8C“
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Las herramientas V
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Sencillas

Usuarios
autosuficientes

Si no hay.apoyo,
soluciones
alternativas.

dnnovar o imitar?
No crear algo que
ya existe.




un paciente sobre
un sintoma
concreto

paciente en mi
ciudad

Necesito Busco a un colega |Lo publico en
informacion que lo sepa twitter o en mi
clinica blog

Quiero hablar con |Busco a un Leo blogs, miro

videos en youtube

Quiero estar al
dia

Voy a la
biblioteca un dia
a la semana

Uso RSS y me
suscribo a todas
las revistas

Quiero escribir
con mi equipo

Nos sentamos
alrededor de una
mesa

Uso Google Docs

Extraido de Science Roll: http://scienceroll.com/2010/11/01/internet-in-medicine-2000-vs-2010
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Biblioteca Médica Virtual BLOG

EL BLOG DE MARIA, BIBLIOTECARIA DE HOSPITAL

.._:.,.-:La pella de gofio del Doctor Bonis

2. esta pella de gofio y agua salada, un esqueleto de pan, es |a principal bas

E GERENTE DE MEDIADO

CUEWVA DE REFLEXION SOBRE MEDICOS , GESTORES ¥ SU TORMENTOSA CONVIVENCIA

El blog de un cirujano sobre el mundo que le rodea MedTempus

Blog de Medicina

DE LA INNOVACION Y OTROS DEMONIOS La Sala 3

INNOVACION, FORMACION, SANIDAD 2.0, PERS
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Muro Informacion Foros Fotos VYideo Eventos

MEDLIEADN

ML LLANT] Escribe algo....

Julio Mayol La Unidad de Apoyo a la Innovacion del HCSC busca ingeniero
industrial o informatico para incorporarse al centro y desarrollar herramientas para
Waiting for people to exchange la gestion de la innovacion tecnologica.

knowledge. Hace 16 horas * Comentar * Me gusta * Denunciar

Invitar a personas a unirse al grupo

Jaime Otero Caso clinico:

Paciente femenina, blanca, de 63 afios de edad, con antecedentes de salud que
presenta una tumoracion en la region lateral izquierda del cuello, asintomatica. Al
examen fisico se comprueba una tumoracion palpable, dura, ligeramente dolorosa
al tacto. Pruebas analiticas dentro de parametros normales. ¢ Que ...

Yer mas
El Martes alas 22:23 * Comentar * Me gusta ' Denunciar

Informacion

Cateqoria:
Interés general - Ciencias

Descripcion:

Comunidad de Facebook en cédigo
abierto a todo aquel que quiera
intercambiar informacion relevante en
un ambito biomédico v biotecnoldgico &) A Julio Mayol y Julio Gonzélez Sanchez les gusta esto.

v Fomentar el aprendizaje médico-
quirdrgico, en un entorno 2.0 Jaime Otero Eco Doppler carotideo observandose una masa sdlida de

haiz armmanicidad  da cankavmac hian dafinidac can vacmnlavisasidn
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Documknto colaborativo para apoyar el trabajo de la mesa FICOD 2010:

étu medico estd en twitter? (jueves 18/11 a las 15.15 en Palacio de Congresos de madrid - (

las naciones)
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Banco de practicas Y T raludinnovo.comr
innovadoras PN - e
CONSLIRA OF L0 Banco de Practicas Innovadoras
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Grupo Linkedin sobre L
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o Twitter: creacion de redes, difusion
de informacion

e Compartir informacion: delicious,
zotero, GReader

e Wikis, sites, webs
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Fernando Casado Rl creasado
@drcasado Madrid. EAP Alameda 1952 474 769 108

Twveets Siguiendo Seguidores Listas
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EL PAISC( )8! TecnOIOQia Lunes, 4/10/2010,02:35h

Inicio Internacional Espafna Deportes Economia RECIUNGE Cultura Gentey TV Sociedad Opinion Blogs Participa huscar

AVANCE Consulta en PDF la portada de EL PAIS, edicion nacional, del lunes 4 de octubre

ELPAIS.com > Tecnologia

Doctor Twitter

Fernando Casado, meédico de familia de la comunidad de Madrid, informa y aconseja a sus pacientes a través de la plataforma de
‘microblogs’

ROSA JIMENEZ CANO - Madrid - 22/12/2009
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JUNTR DE ANDALUCIA Inicio & Castellano =< English W Frangais
Portada | Listado Anillo de Forjas Moticias Empresas Sugerencias Inter, Mapa wisitas Solicitudes -
Iroyectos mas solicitados 2} NOTICIAS B 7]
@ Fortafirma slectrénico 72 Bienvenido al Repositorio de Software de la Junta de Andalucia [24/09/2010] Priblica & )
Q Enebro Herramienta de captura e Liberada nueva actualizacion
£ s de Verifirma v2.1.1
deionnackn Este proyecto nace con el objetivo de dar cumplimiento a la ORDEN DE 21 DE & -~
€ sistema de Gestidn Basica de FEBRERO DE 2005, SOBRE DISPONIBILIDAD PUBLICA DE LOS PROGRAMAS i
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programas informaticos pulsando aqui Portafirmas v2.1.0

: ; Leer mas...
Usuarios registrados &3

(f% ENCUESTA %

fisualizar por

;Por que cuesta tanto compartir? Ante
problemas similares, mismas soluciones.



Fundacion BBVA

forumclinic

Programa interactivo para pacientes

Hospital Universitari

Sobre forumclinic | Mapa Web | Buscar | Login AAA Catala | Espaiiol
Programa forumclinic
Ternas actualidad Ambitos Noticias Destacamos
Noticias Esquizofrenia » Sindrome de apnea del suefio e hipertensidn Forumelinic en el Pais.com
Notas de Prens.a arterial. NUEVO
Trucos FERUSRI0: - g D1-10-2010 | Federico Gémez Entrevista al Dr. Garrida,
Ambitos ﬁ, El sindrome de Apnea del Suefio (54S) es un T e B
Foros £ ak, , trastorno respiratorio que se caracteriza por Depresion, en el ABC (edicidn
Descargas X i | episodios repetidos de obstruccion o colapso de Catalufia) NUEVO
Videos L D) las wias ... oo =
: LS ué podemos esperar de la
BIOg del editor oncologia moderna. NUEVO
Enlaces
Aumento de peso tras las vacaciones. T T e T e

29-09-2010 | Alba Andreu Marti globalizada.
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L C' | © curetogether.com/blog/2010/05/12/does-masturbation-work-for-insomnia/
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‘? CureTogether Blog

About CureTogether | Our Team | Ongoi di Buzz

Does Masturbation Work For Insomnia?

May 12th, 2010 Alexandra Carmichael Posted in Infographics, Research Findings | 1 Comment »
o
Surprisingly 17 CureTogether
effective Insomnia Treatments
® Ambien
 0.65
g - ® exercise
< 0.60 :
£ P white noise . rurbation
© 0.55 s
= )
5 ® hydrocodone ot ®
=ae ~ 1o aaffeine |
L/ L]
s L @ ®melatonin wrn off TV
Tylenol PM andread |
L ® Rozerem L
L]
Dias ® valerian
0.30

0.0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 06 0.7 0.8
Popularity
For the interactive version of this infographic, click here.
What?

It's true, folks. Masturbation is both popular and effective for treating insomnia. So say 849 patients
who self-reported their Insomnia symptoms and treatments at CureTogether.

It doesn't seem either scientific or appropriate to go into a personal story here, so I'll spare you the
details.
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The Winning Treatments for Fibromyalgia Are... (Not
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Drugs)

For Allergies. Drugs Work Surprising

New Feature: Talk to Your Closest Health Matches

Well

New Study: Low-Dose Naltrexone

Welcome, CureTogether Curators!

Topics

Books (6)

Condition Awareness (21)
Events (12)

Health Tracking {12)
Infographics (9)

Open Source Research (20)
Patient Stories {10)
Perspective (14)
Presentations (10)

Random Company News (31)
Research Findings (31)
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La palabra magica



La organizacion debe adaptarse al entorno.

No imponer sistemas cerrados e incomodos
ya que el profesional puede crear uno
alternativo, que sea mejor y mas seguido.




Umbrella Culture

Mixing Bowl Culture

© David // Armano  darmano.typepad.com
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La web 2.0 no
es la solucion a
todos los
problemas




Nunca sustituir el cara a cara
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Que llegamos siempre tarde,
donde nunca pasa nada. i oo

!
/

Joan Manuel Serrat



Miguel Angel Manez
Departamento de Salud Alicante - Sant Joan
Blog: saludconcosas.blogspot.com
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