
2 Se realizará un sorteo entre los preinscritos para asignarles 
las plazas elegidas.

SORTEO 18-19 
ENERO

3 Te informaremos de las plazas que has conseguido en el sorteo y
deberás con�rmar la inscripción en tu intranet.

TUS PLAZAS- INSCRIPCIÓN 20-23 
ENERO

4 A partir del 24 de enero podrás inscribirte sin límites en las plazas 
que hayan quedado vacantes.

PLAZAS LIBRES 24 
ENERO

INSCRIPCIÓN GRATUITA 2º CUATRIMESTRE

NEW

1
PREINSCRIPCIÓN
Elige las 20 actividades que más te gusten y preinscríbete en tu intranet:

�tness, acondicionamiento físico, pilates, aerobic, aerogym, spining, ajedrez, 

toni�cación muscular, musculación, bars training, natación, circuit training, step, 

escalada, aerobox, stretching, remo, aikido, judo, karate, taekwondo, yoga, G.A.P,

danza del vientre, waterpolo, chikung adaptado, capoeira, taichi, taichi-chikung, risoterapia, 

 pesca deportiva, S.G.A, bailes de salón, bailes latinos, swing, hip hop, bollywod, 
atletismo, esgrima, patinaje, G.H.A, pelota valenciana, tiro con arco, badminton, shiatsu, 

voley playa, tenis de mesa, ciclismo, reeducación corporal.

16-17 
ENERO

* Quedan anuladas las fechas publicadas en el libro general del Servei d`Esports.


